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Racionalni vyuzivani energie na
vytapéni prostor /priklady/
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- nepretapeni mistnosti

- pouziti termostatickych ventilt

- nenechavat dlouho oteviené okno

- snizeni teploty v mistnostech na spani (optimalné 18°C)

- kratké intenzivni vétrani s vypnutymi termostatickymi ventily

- snizit teplotu v byté, kdyz jste delsi dobu pryc (ne pod 15°C kvl
mozné vihkosti a plisnim)

- snizeni teploty v malo vyuzivanych mistnostech
- pfizpdsobeni odévu optimalni teploté
- zastény z hlinikove folie odrazejici teplo od steny

- nezakryvani radiatord

Jenor



