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EKOdetektivové na stope...
hospodareni s vodou
eko-logicky =

eko-nomicky

Prani, myti a vareni jsou jednoduché ¢innosti, na které nikdo nemysli. Nas
EKOdetektiv si polozil otdzku: Jak mUzete usetfit penize racionalnim hospo-
darenim s vodou v domacnosti? Snazil se take vypatrat skryte viniky vysokych
uctd za vodu.

Ukol 1

y we

Které kazdodenni ¢innosti vyzaduji pouziti vody
v domacnosti?

Doplnte schéma tak, ze napisete kazdodenni cinnosti, které
vyzaduji pouziti vody v domacnosti.

©)
ARIEL [_e,nor @ -



- PO STOPACH SPOTREBY VODY V DOME
S 1, PRACOVNI LIST - PRILOHA 1

Ukol 2

Kolik vody spotiebujeme pro osobni Gcely?
a) Odhadnéte, kolik vody se spotrebuje pro osobni Ucely uvedené
v tabulce 1.

b) Pomoci nize uvedeného kolacového grafu odectéte a zapiste do
tabulky skutecnou spotrebu vody pro kazdou ¢innost.

c) Seradte uvedené ¢innosti od nejvyssi po nejnizsi z hlediska
spotreby vody.

Tabulka 1: Spotreba vody v domacnostech

Spotieba vody v domacnostech v %

Aktivita
MU0j odhad Skutecna spotreba Pozice v zebricku

1. Piti a vareni

2. Myti nadobi

3. Sprchovani

4, Koupani ve vané

5. Splachovani zachodu

o. Prani pradla

7. Uklid

Celkem

Obrazek 1. Spotfeba vody v domacnosti
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Zdroj: https://www.pvk.cz/vse-o-vode/pitna-voda/spotreba-vod
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Vypocty vam usnadni nasledujici
tabulka.

Tabulka 3: Struktura
spotfeby vody
v domacnosti za den
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Ukol 3

Kolik vody spotfFebujete ve svém domé?

A. Sledujte spotrebu vody ve své domacnosti. Do této aktivity
zapojte celou rodinu. Dohodnéte se, ze kazdy ¢len domacnosti

bude zaznamenavat svou spotrebu vody za sedm dni (napr.
od pondéli do nedéle) s vyuzitim Udaju v tabulce 3. Pripravte

si list pro sledovani spotreby vody podle nize uvedené sablony.

Povéste ji na viditelné misto.

Tabulka 2: Spotreba vody v domacnosti v litrech za den

Typ provadéné Spotieba vody v litrech za den/pondéli...

Piti a vareni

Myti nadobi

Sprchovani

Koupanive vane

Splachovani zachodu

Prani pradla

Uklid

Celkem

Skuteéna
spotieba
v litrech
Priprava jidla,
1. 10
myti nadobi
2. piti 2
3. Myti rukou 6
4, Osobni hygiena 40
Splachovani
5. 26
zachodu
6. Prani, uklid 18
7. Zalévani, ostatni 10
Celkem 12

Zdroj: https:/wWww.pvk.cz/Vse-o-

-vode/pitna-voda/spotreba-vod

B.

- Spocitejte si, kolik vody vase rodina spotrebuje za tyden.

- Sestavte si graf a porovnejte spotrebu vody v jednotlivych
dnech.

- Spolecné se zamyslete, jaké jsou mezi nimi rozdily.

- Na zakladé uctu za vodu (vodné + stocné) vypocitejte
mesicni spotrebu vody na jednoho clena rodiny.

- Prezentujte vysledky svych pozorovani se zavéry pred tridou
v libovolné formé.
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Ukol 4

pfiloha; Kolik vody spotiebujeme p¥i myti nadobi?

Individualni prace:

EKOdetektivové A. Provedte pokus podle — priloha |

na stopé...

S ony B. Spoditejte, kolik vody se spotiebuje pfi myti nadobf a jaké

V DOMACNOSTI jsou naklady.

C. Porovnejte sva zjisténi s ostatnimi studenty, vyvodte zavery
a zapiste je.

Zavery:

MuzZete doma Setrnéji pouzivat vodu?

Seznamte se s pristrojem, ktery doma usetri spoustu vody, jeho
JmMeno je ukryto v rébusu

Vyreste rébus:
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Ukol 6

Jak doma SetFit vodou? (prace ve skupinach)

Urcete a napiste na plakat pravidla pro Setfeni vodou pfi nasledu-
jicich ¢innostech:

Skupina 1: varenijidel

Skupina 2: t¢lesnd hygiena a toaleta

Skupina 3: prani a uklizeni

Skupina 4: zalévani zahrady a myti auta

JA, TY, MY - SPOLECNE

MUZEME PRO ZEM|
UDELAT VIC!

piiloha > 0 ko |7

EKOdetektivové

na Stop.. - Zahrajte si se cleny domacnosti hru Criterion Poker (priloha 2).
SPOTREBE Pred hrou si na samostatnou malou karticku napiste vsechna
v.,om'::osﬂ pravidla pro Usporu vody, ktera jste vypracovali v Ukolu 6

(minimalné 15 pravidel).

-V pristi hodiné se o své poznatky podélte se spoluzaky.
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Ukol 8

pfiloha 3 Skryti pachatelé

Zahrajte si na detektiva a zkontrolujte, kolik vody ve vasem domeé
EKOdetektivové unika. Provedte vyzkum podle pokynd (priloha 3).

na stopé...

SPOTREBE
VODY
V DOMACNOSTI

Ukol 9

Jak ovliviiuje strava spotiebu vody?

Analyzujte svdj denni jidelnicek a vyznacte své volby do tabulky.
Spocitejte si, kolik vody denné spotfebujete na jidlo. Co muzete
udélat pro Usporu vody, kdyz si uvedomite, ze vyrobky, které den-
ne kupujete, maji dopad na zivotni prostredi?

Pri tomto cviceni zohlednéte zasady racionalni vyzivy:
https:.//www.nzip.cz/clanek/173-zasady-spravne-vyzivy

Tabulka: Spotieba vody na vyrobu 1 kg/kus vyrobku:

m Hmotnost/kus Spotieba vody () Moje volby

veprové maso 1kg 1440
kure 1kg 3000 - 4000
hovézi maso 1kg 70 000
vejce 1kus 200
ryze 1kg 4000
brambory 1kg 125

syr Tkg 5000
chléb 1 platek 40
mléko 11 1000
pomerancovy dzus 11 200
¢aj 18alek 90
rajce 1kus 180
jablko 1kus 70
banan 1 kus 100
¢okolada 1kg 2 400
hamburger 1 kus 2500

Zdroj: www.waterfootprint.org
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ZJISTETE VICE:

1. Spotreba vody neni definovana pouze jako jeji spotreba
na konzumaci, prani a dalsi domaci cinnosti, ale také jako
mezispotreba pro vyrobu zbozi, coz dohromady tvori tzv.
vodni stopu. Jedna se o soucet prfimé a neprimé spotreby
vody spotrebitelem. Vztahuje se na produkty, které ke své
vyrobé potrebuji vodu. Je treba si uvedomit, ze napriklad
na vyrobu jednoho bavinéného tricka se spotrebuje 2700
litrd vody.

2. Pouziti kapsli Ariel umoznuje dosahnout stejné dobrych
vysledkl prani béhem kratkého cyklu (30 minut pri 30
stupnich) jako pfi prani s jinymi pracimi prostredky béhem
dlouhych cykll. Pouziti avivaze Lenor navic prodluzuje
zivotnost pradla az Ctyrikrat. To znamena nizsi spotre-
bu vody a energie nejen pri jeho pouzivani, ale i pfi jeho
Vvyrobe.
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