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L’Associazione Italiana Sclerosi Multipla sta
seguendo da vicino l’iter dei provvedimenti 
sull’appropriatezza dei ricoveri riabilitativi e sui 
percorsi di riabilitazione ospedaliera e territoriale.

L’Agenda della Sclerosi Multipla 2020 e i PDTA
regionali sulla sclerosi multipla sinora approvati
indicano che bisogna garantire alle persone il
diritto di accesso ad un appropriato intervento 
riabilitativo strutturato, in tutti i setting necessari,
per tutte le risposte necessarie per le diverse fasi di
malattia ed evoluzione della disabilità.

Per le persone con sclerosi multipla l’accesso alle
prestazioni di riabilitazione territoriale, sia 
ambulatoriale che domiciliare, è un momento 
fondamentale che necessita di essere adeguatamente
raccordato al percorso complessivo di presa in 
carico.

AISM ha deciso di essere in prima linea con gli 
operatori socio sanitari e di lavorare in stretta 
collaborazione con la Fondazione Don Gnocchi. 

Questo sia per assicurare un approccio corretto ed
uniforme alla malattia che per fornire strumenti
idonei ed innovativi volti al miglioramento della 
qualità di vita delle persone con Sclerosi Multipla,
nonché per garantire agli operatori sanitari una 
preparazione di alto livello sempre più specifica e
possibilmente riconosciuta a livello istituzionale. 

La giornata di approfondimento scientifico vuole
affrontare diversi temi legati alle specificità di 
riabilitazione con l’intervento dei diversi esperti,
anche nell’ottica dell’utilizzo delle nuove tecnologie.

A CHI E’ RIVOLTO
Il convegno è gratuito e rivolto a tutte le professioni
sanitarie, associazioni operanti sul territorio, pazien-
ti, familiari e caregiver.

CREDITI ECM
L'evento formativo è stato accreditato al Sistema di
Educazione Continua in Medicina (ECM nazionale)
per tutte le professioni sanitarie.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Responsabile scientifico dell’evento:
prof.ssa Maria Pia Amato
Professore ordinario Dipartimento di Neuroscienze 
Area del Farmaco e Salute del Bambino
Università degli Studi di Firenze

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Per informazioni e iscrizioni occorre contattare:
Servizio Formazione Fondazione Don Gnocchi
tel. 055 7393725/726
email: formazione.polotoscana@dongnocchi.it

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
È possibile registrarsi al link https://serviziweb.
inaz.it/formaz_dongnocchi. Verrà poi inviata una
email di conferma per accedere all’area riservata
“Iscrizione corsi”. 

L’iscrizione sarà possibile anche prima dell’apertura
dei lavori, presso la sede dell’evento, salvo esauri-
mento dei posti disponibili. 

Per i dipendenti della Fondazione Don Gnocchi l'iter
di iscrizione avverrà attraverso autorizzazione del
proprio responsabile e comunicazione al Servizio
Formazione.



P  R  O  G  R  A  M  M  A
l ore 9.30-9.45

Accoglienza e introduzione al corso
Fabio Carlotti
Sandro Sorbi
Maria Chiara Carrozza

l ore 9.45-10
AISM: la realtà associativa territoriale
Lisa Carmagnini

Moderatori
Sandro Sorbi - Claudio Macchi

l ore 10-10.30
La presa in carico della persona 
con Sclerosi Multipla: il piano riabilitativo in équipe
Giampaolo Brichetto

l ore 10.30-11
Il trattamento fisioterapico: 
principi di base e utilizzo delle tecnologie
Davide Cattaneo

l ore 11-11.30
L’utilizzo della MRI in riabilitazione:
aspetti valutativi e di efficacia
Marco Rovaris

l ore 11.30-11.45 coffee break

l ore 11.45-12.15
Tecnologie: dalla robotica alla realtà virtuale
Andrea Tacchino

l ore 12.15-12.45
La riabilitazione cognitiva nella Sclerosi Multipla
Alessia D’Arma

l ore 12.45-13.30 Dibattito

l ore 13.30-14.30 Lunch

Moderatori
Maria Pia Amato, Marco Rovaris

l ore 14.30-15.15
Progetti di ricerca in network: “Don Gnocchi” – FISM
Maria Pia Amato, Filippo Gerli, Guido Pasquini, 
Irene Eleonora Mosca, Claudia Niccolai

l ore 15.15-15.45
La riabilitazione del pavimento pelvico
Aldo Tosto

l ore 15.45-16.15
Logopedia nella Sclerosi Multipla: 
nuove tecnologie e protocolli clinici
Chiara Vitali

l ore 16.15-17.15
Tavola rotonda su integrazione 
tra Centri di riferimento e territorio
Moderatore Pasquale Palumbo

l ore 17.15-17.30
Valutazione ECM e chiusura lavori

RELATORI

Prof.ssa Maria Pia Amato
Professore ordinario Dipartimento di Neuroscienze
Area del Farmaco e Salute del Bambino 
Università degli Studi di Firenze
Dott. Giampaolo Brichetto
Coordinatore ricerca in riabilitazione - FISM
Dott. Fabio Carlotti
Direttore IRCCS “Don Gnocchi” - Firenze
Dott.ssa Lisa Carmagnini 
Consigliere sezione provinciale AISM Firenze
Prof.ssa Maria Chiara Carrozza
Direttore scientifico - Fondazione Don Gnocchi
Dott. Davide Cattaneo
Research Coordinator LaRiCE Lab 
IRCCS "S. Maria Nascente" di Milano - Fondazione Don Gnocchi
Dott.ssa Alessia D'Arma
Psicologa Unità di Riabilitazione Neuromotoria 
IRCCS "S. Maria Nascente" di Milano - Fondazione Don Gnocchi
Dott. Filippo Gerli
fisioterapista e ricercatore Fondazione Don Gnocchi - Firenze 
Prof. Claudio Macchi
Direttore Dipartimento medicina riabilitativa 
IRCCS “Don Gnocchi” - Firenze
Dott.ssa Irene Eleonora Mosca
psicologa e ricercatrice Fondazione Don Gnocchi - Firenze
Dott.ssa Claudia Niccolai
psicologa e ricercatrice Fondazione Don Gnocchi - Firenze
Dott. Pasquale Palumbo
Direttore UO Neurologia Ospedale S. Stefano - Prato
Dott. Guido Pasquini, 
fisioterapista e ricercatore Fondazione Don Gnocchi - Firenze 
Dott. Marco Rovaris
Responsabile Centro Sclerosi Multipla 
IRCCS "S. Maria Nascente" di Milano - Fondazione Don Gnocchi
Prof. Sandro Sorbi
Direttore Scientifico IRCCS “Don Gnocchi” - Firenze
Pott. Andrea Tacchino
Ricercatore in riabilitazione - FISM
Dott. Aldo Tosto
Dirigente Medico Urologia 
Coordinatore Responsabile Pelviperineology Unit 
AOU Careggi - Firenze
Dott.ssa Chiara Vitali
Logopedista
IRCCS "S. Maria Nascente" di Milano - Fondazione Don Gnocchi


