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FACULTY
Marco Rovaris, Milano
Responsabile Scientifico

Maria Pia Amato, Firenze
Giampaolo Brichetto, Genova
Patrizia Brigidi, Bologna
Ruggero Capra, Montichiari (BS)
Domenico Caputo, Milano
Davide Cattaneo, Milano
Raffaella Chieffo, Milano
Mario Clerici, Milano
Paolo Confalonieri, Milano
Nicola De Stefano, Siena
Pasquale Ferrante, Milano
Roberto Furlan, Milano
Paola Giunti, Londra
Loredana La Mantia, Milano
Letizia Leocani, Milano
Laura Mendozzi, Milano
Angelo Montesano, Milano
Luca Prosperini, Roma
Luigi Pugnetti, Milano
Marina Saresella, Milano
Mauro Zaffaroni, Gallarate (VA)

16.30-17.00
SALUTI ED INTRODUZIONE AI LAVORI
Dott. Roberto Costantini - Direttore, IRCCS Santa Maria Nascente
Prof.ssa Maria Chiara Carrozza - Direttore Scientifico, Fondazione Don Gnocchi
Dott. Marco Rovaris - Responsabile Centro SM Fondazione Don Gnocchi
Don Vincenzo Barbante - Presidente, Fondazione Don Gnocchi

17.00-17.30
CENTRO SCLEROSI MULTIPLA DON GNOCCHI: 
30 ANNI TRA IL CURARE E IL PRENDERSI CURA
Dagli anni 80 al nuovo millennio
D. Caputo, P. Ferrante 

L’oggi e un possibile domani
M. Rovaris

17.30-18.30 
LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: M. Rovaris
Atassie spinocerebellari croniche: il lungo percorso 
dalla diagnosi alla possibilità di cura 
P. Giunti

GIOVEDÌ, 21 FEBBRAIO 2018

PROGRAMMA SCIENTIFICO



Con il Patrocinio di

VENERDÌ, 22 FEBBRAIO 2018
09.00-09.15
Introduzione alla giornata e saluto ai partecipanti
M. Rovaris

09.15-10.15 
I SESSIONE - RISONANZA MAGNETICA E GESTIONE DELLA MALATTIA
Moderatore: M. Rovaris 

> RM e sclerosi multipla: dove siamo e dove stiamo andando
 N. De Stefano 

> RM e riabilitazione: tra neuroplasticità ed indicatori di efficacia
 L. Prosperini

10.15–11.15
II SESSIONE - NEUROFISIOLOGIA
Moderatore: P. Confalonieri 

> Potenziali evocati sensitivi multimodali: dalla diagnosi alla prognosi
 L. Pugnetti 

> Nuove tecniche: dal monitoraggio all’intervento
 L. Leocani, R. Chieffo

11.15-11.45  COFFEE BREAK

11.45–12.45 
III SESSIONE - NEUROIMMUNOLOGIA E BIOMARCATORI
Moderatore: M. Clerici

> Sottopopolazioni linfocitarie, citochine e sclerosi multipla: 
 a che punto è la notte?
 M. Saresella 

> Microvescicole: biomarcatori ma non solo …
 R. Furlan 

12.45-13.45  LUNCH BREAK

13.45–14.45
IV SESSIONE - RIABILITAZIONE
Moderatore: A. Montesano 

> Mobilità, equilibrio e qualità di vita: prevenire è meglio che curare?
 D. Cattaneo

> Le nuove frontiere della fisioterapia: exergaming, realtà virtuale e robotica
 G. Brichetto

14.45–15.45
V SESSIONE - ALIMENTAZIONE E STILI DI VITA
Moderatore: M. P. Amato 

> Microbiota nella sclerosi multipla: da potenziale nemico ad alleato 
 P. Brigidi 

> Stili di vita, nutrizione e motivazione: cosa possiamo fare?
 L. Mendozzi 

15.45–16.45
VI SESSIONE - TERAPIE FARMACOLOGICHE
Moderatore: L. La Mantia 

> Nuove terapie: la sfida della sicurezza
 R. Capra

> Trattamento della spasticità: un modello di intervento multidisciplinare
 M. Zaffaroni 

16.45-17.30
Discussione generale e conclusioni

17.30 
Verifica di apprendimento ECM
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Per confermare la Sua partecipazione 
La preghiamo di voler compilare questa scheda 

ed inviarla entro il 13 Febbraio 2019 a: 

Aim Education srl
Tel. 02.566011.1

email: s.boldrin@aimgroup.eu

Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 
AIM EDUCATION, in qualità di Titolare del trattamento, La informa che i dati personali da Lei forniti ovvero acquisiti da terzi, sono 
trattati per finalità connesse all’esecuzione degli adempimenti relativi alla Sua partecipazione al convegno, nonché per l’invio gratuito di 
documentazione relativa ad altre sue iniziative o di altre società di AIM EDUCATION (anche ubicate in altri paesi appartenenti all’Unione 
Europea).
I trattamenti sono effettuati mediante elaborazioni manuali o strumenti elettronici o automatizzati, in modo da garantire la riservatezza e 
la sicurezza dei dati personali. Il Titolare del trattamento può avvalersi di altre società del gruppo (anche ubicate in altri paesi appartenenti 
all’Unione Europea) e/o di soggetti di propria fiducia che svolgono compiti quali: servizi stampa, comunicazioni alla clientela, elaborazione 
dati e consulenza informatica. I dati potranno pertanto essere comunicati a tali soggetti nonché ad associazioni scientifiche, enti pubblici 
o privati proposti alle attività formative ECM, case editrici, intermediari bancari e finanziari e società partecipanti al convegno con attività 
promozionali, sempre in relazione all’espletamento delle attività relative al congresso e alla formazione. Il conferimento dei Suoi dati 
personali è facoltativo ma in difetto Le sarà preclusa la partecipazione al convegno.
Lei potrà esercitare i diritti di cui all’articolo 7 del D. Lgs. n. 196 del 2003 e di opporsi sia al trattamento dei Suoi dati personali, ancorché 
pertinenti allo scopo della raccolta, sia al trattamento degli stessi ai fini di invio di materiale pubblicitario, di vendita diretta o di ricerche 
di mercato, inoltrando apposita istanza ad: 
AIM EDUCATION - Via G. Ripamonti, 129 - 20141 - Milano.

Per il consenso ai trattamenti e alle comunicazioni descritti nell’informativa.

Cognome e Nome

Ente

Ruolo/Specializzazione

Città

Cellulare

E-mail

Data                                                         Firma
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SEDE
IRCCS Santa Maria Nascente
Fondazione Don Gnocchi
Via Capecelatro, 66
20148 MILANO
21 Febbraio 2019 - Sala Museo (Piano Terra)
22 Febbraio 2019 - Sala Cardini (I Piano)

ECM - Educazione Continua in Medicina
L’evento è inserito nel Piano Formativo anno 2019 AIM Education – Provider nr. 93 (www.aimeducation.it)  
ed è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo 
Formativo di Processo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza-profili di cura  (3) esclusivamente per la Figura Professionale del Medico chirurgo 
con specializzazione in Neurologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, dell’Infermiere, del Terapista 
Occupazionale e del Fisioterapista per un numero massimo di 65 partecipanti.
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile 
rilasciare i crediti formativi.
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del 
superamento della prova di apprendimento con almeno il 75 % delle risposte corrette.

L’EVENTO HA OTTENUTO NR. 9 CREDITI FORMATIVI 

ISCRIZIONE
Per iscriversi collegarsi al seguente indirizzo: 
web.aimgroupinternational.com/2019/Curaresm
e completare il form d’iscrizione con i propri dati

in alternativa compilare la scheda di iscrizione allegata al programma 
e inviarla via fax 02 70048585 o mail: s.boldrin@aimgroup.eu

PROVIDER E.C.M. e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Education
Via Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. +39 02 5660.1 - Fax +39 02 70048585
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it

Realizzato con il contributo educazionale di


