ottobock.

rRRLAR il e
AALLTRRRRRRRWY = - — - =

e e
Ortotyka seryjna

Katalog produktow 2024/2025

Materiaty dla specjalistow.






Spis tresci

Ortezy - stabilizatory
Neurorehabilitacja
Podudzie i stopa
Podudzie, stopa i rzepka
Staw kolanowy

Staw biodrowy

Plecy i kregostup
Kregostup szyjny

Ramie i bark

tokiec i kciuk

Kciuk i nadgarstek
Nadgarstek

Skale i jednostki chorobowe

Wykaz zaopatrzenia
ortotycznego
refundowanego
przez NFZ

5-10

1M-12

13

14 -18

19

20-24

25

26

27

28-30

31

32-34

35-36



Ortezy - stabilizatory

Celem zaopatrzenia ortotycznego jest wspieranie
naturalnych funkcji ruchowych organizmu, co ma
zapewnic¢, w zaleznosci od potrzeb, stabilizacje,
unieruchomienie, odcigzenie i/lub korygowanie
niewtasciwej pozycji ciata.

Firma Ottobock ma w swojej ofercie ortezy
przeznaczone dla roznych czesci ciata i znajdujace
zastosowanie w wielu przypadkach klinicznych.
Wyrdzniaja sie one wysokim poziomem
funkcjonalnosci, nowoczesnym designem oraz
tatwoscia w uzyciu. Ortezy Ottobock
zaprojektowane zostaty z mysla o komforcie
uzytkownikow, a takze zapewnieniu
natychmiastowej i najlepszej pomocy. Wybierajac
materiaty do naszych produktow, szczegdlng
uwage zwracamy na jakosc. Jest to najwyzsze
kryterium dla wyrobéw terapeutycznych, od
ktorego zalezy sukces prowadzonego leczenia

i rehabilitacji.

Orthosis - z greckiego ,utrzymany w pionie,
wyprostowany, sztywny” lub ,korygowanie
niedostosowania sie”. Ortezy to konstrukcje
zewnetrzne (zaktadane bezposrednio na ciato)
przeznaczone do wywierania kontrolowanego
dziatania na wybrane okolice konczyn i tutowia,
stosowane dla poprawy warunkow statycznych

i funkcjonalnych u oséb z wrodzonymi i nabytymi
schorzeniami narzadéw ruchu, dysfunkcjami
spowodowanymi przez zmiany strukturalne,
miesniowe, zaburzenia obwodowego

i osrodkowego uktadu nerwowego. Celem
zaopatrzenia ortotycznego jest wspieranie
naturalnych funkcji ruchowych organizmu, co w
zaleznosci od potrzeb ma zapewnic¢ stabilizacje,
unieruchomienie, odciazenie i/lub korygowanie
niewtasciwej pozycji ciata.

Terminologia techniczna
uzywana przy opisie rodzajow ortez

SEWHO Shoulder Elbow Wrist Hand Orthosis
(orteza obejmujagca catg konczyne gérna)

HFO Humeral Fracture Orthosis
(orteza ramienia)
EWHO Elbow Wrist Hand Orthosis
(orteza obejmujgca tokiec,
nadgarstek i dton)
WHO Wrist Hand Orthosis
(orteza obejmujaca nadgarstek i dtor)
HO Hand Orthosis (orteza dtoni)
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HKAFO Hip Knee Ankle Foot Orthosis
(orteza obejmujaca catg konczyne
dolna wraz ze stawem biodrowym)
KAFO Knee Ankle Foot Orthosis

(orteza obejmujgca cata konczyne

dolna)

KO Knee Disarticulation Orthosis
(orteza stawu kolanowego)

AFO Ankle Foot Orthosis

(orteza obejmujgca staw skokowy

i stope)

DAFO Dynamic Ankle Foot Orthosis
(dynamiczna orteza obejmujaca

staw skokowy i stope)

FO Foot Orthosis
(orteza stopy, wktadki ortopedyczne)

Dobranie wtasciwej ortezy

Firma Ottobock ma w swojej ofercie ortezy
przeznaczone dla roznych czesci ciata,
sprawdzajace sie w licznych przypadkach zdarzen
klinicznych. Aby orteza mogta by¢ naprawde
pomocna, musi zosta¢ dopasowana odpowiednio
do indywidualnego przypadku. Doboru produktu

i wyboru prawidtowego rozmiaru powinien
dokonywac¢ doswiadczony lekarz lub fizjoterapeuta.
Nasze ortezy wyrdzniaja sie przede wszystkim
wysokim poziomem funkcjonalnosci. W czasie
prac projektowych zwracamy szczegolng uwage na
jak najwyzszy poziom komfortu i wygody
uzytkowania, poniewaz chcemy, by nasze produkty
niosty zarowno ulge, jak i szybka pomoc.

Wyglad ortezy

wcale nie jest mniej wazny. Tak sie sktada, ze

w firmie Ottobock uwazamy, iz nie wystarczy,

by ortezy byty tylko funkcjonalne i wygodne.
Powinny one takze swietnie wygladac. Nie ma
znaczenia, czy korzystasz ze swojego stabilizatora
non stop, czy zaktadasz go tylko na czas rehabilitacji.
Jesli uzywasz ortezy naszej firmy, nie musisz jej
ukrywac przez wzrokiem innych ludzi.
Funkcjonalnos¢, wygoda i design w rownym
stopniu wptywaja na lepsza jakosc zycia. Twoj
fizjoterapeuta chetnie pomoze Ci w wyborze
wtasciwej ortezy.



NeuroRehabilitacja

Omo Neurexa Plus
5065N | Orteza na ramie i bark

Cechy

Znaczna powierzchnia ortezy wptywa na propriocepcje, co pozytywnie oddziatuje
na uktad sensomotoryczny pacjenta. Brak koniecznosci sciggania ortezy podczas
rehabilitacji pacjenta. Orteza wykonana jest z materiatu regulujacego temperature
przy skorze OUTLAST®, ktéry umozliwia catodobowe uzytkowanie produktu. Wysoki
komfort uzytkowania. Miekkie krawedzie materiatu przeciwdziatajg uciskom

i otarciom skory. Rozne kolory zapiecia nitow utatwiaja prawidtowe zaktadanie
ortezy Dodatkowa silikonowa pelota stymuluje ostabione miesnie. Produkt mozna
pra¢ w pralce w temperaturze 40°C (104°F)

Materiat: ComforTemp (PCM).
Rozmiar: XS-XL
Prawa/lewa

Wskazania

Bol i uszkodzenia stawu ramiennego (w tym podwichniecia) na przyktad po udarze
mozgu, dyskopatii odcinka szyjnego kregostupa oraz uszkodzeniu nerwow
obwodowych.

Dziatanie

Omo Neurexa odcigza staw ramienny oraz powoduje recentralizacje gtowy kosci
ramiennej w panewce. Dziatanie to umozliwia pacjentowi przywrécenie prawidtowej
postawy ciata z zachowaniem réwnowagi, a tym samym zwieksza kontrole
sensomotoryczna. Uzytkownik ma mozliwosc lepszej koncentracji podczas nauki
chodu, zamiast martwic sie o uszkodzong koriczyne gérna. W ortezie Omo Neurexa
ramie dodatkowo ustawione jest w rotacji zewnetrznej, co przeciwdziata

w utrwalaniu sie typowego wzorca spastycznego, ktory ustawia ramie w rotacji
wewnetrznej ze zgieciem w stawie tokciowym. Dzieki dodatkowej silikonowej
pelocie z miekkimi wypustkami mozna opcjonalnie stymulowac konkretne
ostabione miesnie w okolicy topatki. Dziatania te znacznie usmierzajg boél oraz
wptywajg na zmniejszenie stopnia podwichniecia barku. Orteza ma réwniez duzy
wptyw na propriocepcje, co pozytywnie oddziatuje na uktad sensomotoryczny pacjenta.

Dane techniczne

Obwad klatki
cm inch
L/P XS 79 - 86 311 - 33,9
L/P s B7-9%4 343-370

>4 Strona

Manu Neurexa Plus

28P30 | Orteza na reke i przedramie

Cechy

Manu Neurexa plus to nowy standard zaopatrzenia na reke/nadgarstek/palce.
Orteza zostata skonstruowana dla pacjentéw wymagajacych wiekszego wsparcia

i kontroli chorej reki na przyktad po udarze/SM/tetraplegii, gdzie gtdwnie palce/reka

i nadgarstek ulegaja porazeniu wiotkiemu. Spastycznos¢ w nadgarstku/palcach nie
powinna przekraczac¢ 1w skali Ashworth. Manu Neurexa Plus oferuje idealne
rozwigzanie dla pacjentéw cierpigcych na catkowite porazenie konczyny gorne;j.
Kombinacja z ortezg Omo Neurexa plus i/lub szyna dtoniowa pozwala funkcjonowac
w dzien i w nocy oraz spetnia wymagania stawiane podczas procesu rehabilitaciji.

Rozmar: uniwersalny.
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NeuroRehabilitacja

GoOn

28U70 | Orteza na opadajaca stope

Orteza GoOn to idealne rozwigzanie dla pacjentow pragnacych zaznajomic sie

z korzysciami, jakie oferuje nowe zaopatrzenie typu AFO. Orteza pomaga
uzytkownikowi trzymac stope w pozycji neutralnej, czyli chodzi¢ bezpiecznie

i unikac¢ potkniec. Dzieki grzbietowej, sprezystej szynie podeszwa buta nigdy nie
wchodzi w kontakt z orteza. Pozwala to pacjentowi nosi¢ praktycznie kazdy typ
obuwia, takze buty na podwyzszonym obcasie, a nawet uzytkowac orteze bez
obuwia. Sprezyste wtokna umozliwiajg indywidualng regulacje sity unoszenia stopy:
Rozmiar stopa jest delikatnie unoszona, a tym samym lekko ustabilizowana i zabezpieczona
przed skreceniem. W przeciwienistwie do podobnych rozwigzan wykorzystujacych
podciagi gumowe orteza GoOn nie odksztatci sie i zawsze bedzie unosita stope

z odpowiednig sita.

-~ Uniwersalny

Rozmiar: uniwersalny

Orteza na golen i stope

28U90 | Orteza na opadajaca stope

E U So

Cienkoscienna konstrukcja z polipropylenu jest odpowiednio wyprofilowana w celu
zwiekszenia sprezystosci. Dtuga podeszwa gwarantuje wtasciwe prowadzenie stopy
i dobre roztozenie nacisku. Orteza charakteryzuje sie niewielkim ciezarem. Nowa
wktadka wyscielajaca mocowane w obrebie kosci piszczelowej i tydki gwarantuje
wysoki komfort noszenia. Ponadto orteze mozna indywidualnie dopasowac poprzez
formowanie termoplastyczne, docinanie i szlifowanie. Dostgpna w dwoch kolorach:
biatym i czarnym.

Rozmiar: (35-37, 37-39, 39-41, 41-44, 44-47)
Prawa i lewa

Dane techniczne

Wysokosé
Strona obuwia om ek
L.L/P35-37 290 14
.L/P 37-39 315 124
- L/P 39-41 345 136
LLL/P . A1-440 390 154
LL/P A4 AT M5 0163
/ Malleo Neurexa Pro

28U50 | Orteza na opadajaca stope

Ostabienie zgiecia grzbietowego stopy wraz z utrwalong supinacja wynikajaca

z dtugotrwatej spastyki, na przyktad po przebytym udarze lub urazowym
uszkodzeniu mozgu, w wyniku stwardnienia rozsianego, zaburzen nerwowo-
-miesniowych lub porazeniu nerwu strzatkowego. Jest termoplastyczng orteza na
stope, do leczenia pacjentow z utrwalong supinacja i/lub wczesna lub dtugotrwata
spastyka. Specjalne ustawienie paskéw Velcro wraz z dodatkowa elastyczng tasma
koryguje ustawienie stopy w pronacji nawet przy wzmozonym napieciu nizszych
partii miesni nog. Konstrukcja ortezy umozliwia uzywanie jej zarowno w dzien, jak

i w nocy. Elastyczna tasma poddaje sie naciskom przy atakach spastyki, a takze

w momencie rozluznienia, utrzymujac stope w pozycji neutralnej.

Orteze mozna uzywac bez obuwia.

Materiat: tworzywo sztuczne
Rozmiar: 35-44
Prawa/lewa

Dane techniczne

Strona Rozmiar obuwia
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NeuroRehabilitacja

WalkOn® Flex

28U22 | Orteza na opadajaca stope

Porazenie nerwu strzatkowego. Ostabienie zgiecia grzbietowego stopy. Lekki, cienki
i wytrzymaty materiat umozliwiajacy petne zgiecie grzbietowe stopy, na przyktad
przysiad. Dynamiczne przywracanie stopy do pozycji posredniej oraz oddawanie
energii podczas chodu. Mozliwos¢ dociecia nozyczkami czesci podeszwowe;.
Komfortowa wysciétka na golert z materiatu PCM.

Materiat: wtokno szklane / kompozyt
Rozmiar: 36-48
Prawa/lewa

Dane techniczne

Wysokosé
Strona obuwia om inch
36 - 39 35 ...138
-~ 39-42 36 142
42 -45 37 146
45-48 39 154

I‘ II III WalkOn® Trimable

\ \ ! 28U23 | Orteza na opadajaca stope

| Il' Porazenie nerwu strzatkowego. Ostabienie zgiecia grzbietowego stopy. Lekki, cienki

) # " i wytrzymaty materiat z wtdkna weglowego. Dynamiczne przywracanie stopy do
L= f » pozycji posredniej oraz oddawanie energii podczas chodu. Mozliwos¢ dociecia
./ nozyczkami czesci podeszwowej. Komfortowa wysciétka na golen z materiatu PCM.

Materiat: wtokno weglowe
Rozmiar: 36-48
Prawa/lewa

Dane techniczne

Wysokosé
Strona obuwia om inch
L/P_36-39 35 138
~ L/P_39-42 36 142
L/P 42-45 37 1486
L/P_45-48 39 154
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NeuroRehabilitacja

\ WalkOn® Reaction

28U24 | Orteza na opadajaca stope

WalkOn Reaction wspomaga pacjentow przy ostabieniu zgiecia grzbietowego stopy
z objawami tagodnej lub umiarkowanej spastyki. Orteza moze by¢ rowniez stosowana
przy nieznacznym ostabieniu miesni zginaczy podeszwowych oraz przy deformacjach
stopy, ktére mozna korygowacé wktadkami wraz z bocznymi elementami odcigzajacymi
stope. Jest przydatna takze przy niewielkim ostabieniu stawu kolanowego podczas
wyprostu , na przyktad przy ciagtym zmeczeniu prostownikéw kolana podczas
dtugotrwatego stania lub chodzenia. Wskazaniami do ortezy jest stan po udarze,
pourazowym uszkodzeniu mdzgu, stwardnienie rozsiane, zanik nerwowo-miesniowy
lub porazenie nerwu strzatkowego. WalkOn Reaction nadaje sie do codziennego
uzytku dla pacjentéw ze znacznym poziomem aktywnosci, ktorzy potrzebuja
wsparcia przy wyproscie lub zgieciu stawu kolanowego podczas fazy podporu, przy
kontakcie piety z podtozem oraz podczas fazy przenoszenia , zwtaszcza w
momencie oderwania palcéw od podtoza. Obejma czotowa pozwala na to, aby
wsparcie efektywnie wptywato na kolano przy pomocy sit podtoza. Obejma jest
zauwazalnie dtuzsza niz w innych ortezach linii WalkOn, co umozliwia wywieranie
wiekszego wptywu na odchylenia w przednich osiach kolana i stawu skokowego.

Korzysci

Wysoce dynamiczne wtasciwosci (wykorzystanie reakcji sit podtoza).

Sprawdzona wysoka trwatos¢. Materiat z wtokna weglowego wysoce oddajacy
energie. Wyscielenie obejmy wykonane z materiatu Outlast, ktoéry reguluje
temperature przy skorze celu lepszej higieny i zwiekszenia komfortu. Wysoki
komfort noszenia dzieki niewielkiej wadze, otwarte] piecie oraz anatomicznie
zaprojektowanej, frontalnej obejmie. Wyscielenie i zapiecia sa potaczone: wszystkie
czesci tkaniny mozna prac¢ i sg one wymienne. Smukty, dyskretny design
(nieograniczona jest boczna czes¢ stawu skokowego). Asymetryczny wzér intuicyjnie
wptywa na tatwa obstuge ortezy. Podeszwa moze by¢ przycieta na wymiar. Boczny
pasek pronujacy 28710 umozliwia korygowanie niestabilnosci w obszarze stopy

i kostki.

Materiat: wtdkno weglowe
Rozmiar: 36-48
Prawa/lewa

Dane techniczne

Wysokosé
Strona obuwia om inch
L/P 36-39 333 13
~ L/P_39-42 355 14,0
L/P_42-45 377 14,8
L/P 45-48 400 157

WalkOn® Reaction Junior

28U25 | Orteza na opadajaca stope

Wysoce dynamiczne wtasciwosci (wykorzystanie reakcji sit podtoza). Trwaty
materiat z wtokna weglowego, oddajacy energie. Wyscielenie obejmy wykonane

z materiatu Outlast, ktory reguluje temperature przy skorze dla lepszej higieny

i wiekszego komfortu. Wysoki komfort noszenia dzieki niewielkiej wadze, otwartej
piecie oraz anatomicznie zaprojektowanej frontalnej obejmie. Wyscielenie i zapiecia
sq potaczone: wszystkie czesci tkaniny mozna prac¢ i sg one wymienne. Smukty
dyskretny design (nieograniczona jest boczna czes¢ stawu skokowego).
Asymetryczny wzor intuicyjnie wptywa na tatwa obstuge ortezy. Podeszwa moze
by¢ przycieta na wymiar. Boczny pasek pronujacy 28210 umozliwia korygowanie
niestabilnosci w obszarze stopy i kostki.

Materiat: wtokno weglowe
Rozmiar: 24-36
Prawa/lewa

Dane techniczne

Wysokosé
Strona “ohuwia cm inch
L/P_24-27 205 80
~ L/P_27-30 245 96
L/P_30-33 270 106
L/P_33-36 294 115
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NeuroRehabilitacja

WalkOn® Lateral

28U33 | Orteza na opadajaca stope

WalkOn Lateral unosi stope i stabilizuje staw skokowy.

Opadajaca stopa, bez spastycznosci lub z lekka spastycznoscia spowodowana przez:
porazenie nerwu strzatkowego, udar, urazowe uszkodzenie mozgu, stwardnienie
rozsiane, zaniki nerwowo-miesniowe. Skutecznie wspiera fizjologiczny chod, nawet
przy roznych predkosciach i przy roznym obcigzeniu. Stabilizuje staw skokowy oraz
zwieksza dtugosc kroku poprzez poprawe dynamiki miesni.

Materiat: wtokno weglowe

Rozmiar: 24-48
Prawa/lewa

Dane techniczne

i Wysokosé
Strona %‘l”ﬂwiaar yT
L/P 24 -27 20,5
L/P 27 -30 24,0
L/P . 30-33 27,0
- L/P 33-36 29,5
L/P 36-39 32,5
L/P  39-42 35,0
L/P 42 - 45 37,0
L/P 45 -48 39,0

WalkOn® Reaction Lateral
28U34 |Orteza na opadajaca stope

WalkOn Reaction Lateral utatwia zgiecie grzbietowe stopy oraz wptywa na staw
kolanowy i skokowy, wykorzystujac sity reakcji podtoza.

Niewielkie ostabienie miesni zginaczy podeszwowych. Niewielkie ostabienie
wyprostu kolana. Opadajgca stopa, z tagodna lub umiarkowana spastycznoscia
spowodowang przez udar, urazowe uszkodzenie mozgu, stwardnienie rozsiane,
zaniki nerwowo-miesniowe, porazenie nerwu strzatkowego, dzieciece

porazenie mozgowe (MPD).

WalkOn Reaction Lateral charakteryzuje sie bardzo dynamicznymi wtasciwosciami
i wysokim zwrotem energii. Stabilizuje staw kolanowy i skokowy, wykorzystujac
sity reakcji podtoza. Wyraznie dtuzsza przednia obejma znaczaco wptywa na
odchylenia osi czotowej w stawach kolanowych i skokowych. Konstrukcja ortezy
wptywa na statyke w ptaszczyznie czotowej i strzatkowej podczas stania.

Materiat: wtokno weglowe

Rozmiar: 36-48
Prawa/lewa

Dane techniczne

. Wysokosé
Strona ':%ﬂwiaar T
L/P_ 36-39 32,5
~ L/P  39-42 35,0
L/P  42-45 37,0
L/P 45-48 39,0

Ortotyka seryjna | Katalog produktow 2024/2025 | Ottobock 9



Neurorehabilitacja

N\

L300 Go System

28FS300 | FES (Funkcjonalna stymulacja elektryczna)

L300 Go to system wielokanatowy. Pojedyncza elektroda kontroluje dwa kanaty
stymulacji w celu zréwnowazonego podnoszenia stopy - dzieki temu mozliwe jest
bardzo doktadne ustawienie supinacji, pronacji i zgiecia grzbietowego stopy.

W modelu tym dla uzytkownikéw z niestabilnoscia stawu kolanowego lub
ostabionymi miesniami uda dostepny jest tez dodatkowy stymulator

z odpowiednim mankietem na udo. Moze by¢ uzywany w potaczeniu z L300 Go
albo jako oddzielne urzadzenie.

- Stymulacja wielokanatowa zapewnia dobrze wywazone zgiecie grzbietowe stopy.
- Urzadzenie L300 Go zapewnia wsparcie rowniez w przypadku niestabilnosci kolana
- Inteligentne wykrywanie ruchu 3D generuje impuls stymulujacy doktadnie

w odpowiednim czasie.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Strona Obwéd podudzia
28FS300=L-S S lewa (L) 22-31cm
'ﬁé%ﬂs'éoo:R-s s prawa (R)

Eé.léusu?:OO:L—L Lo lewa (L)

55%5300=R—L CoTTT prawa (R)
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Podudzie i stopa

Malleo TriStep®

50S8 | Orteza stabilizujaca staw skokowy

Malleo TriStep jest wielofunkcyjna orteza dostosowang do roznych etapow leczenia.
W konsultacji z lekarzem pacjent moze stopniowo zmniejszac site stabilizacji
ortezy, zwiekszajac tym samym mobilnos¢ stopy. Malleo TriStep zabezpiecza
wiezadta stawu skokowego w kazdej fazie leczenia. Wskazania: ostra i przewlekta
niestabilnosc¢ oraz niewydolnosc¢ wiezadet, urazy, powazne znieksztatcenia

i zerwania wiezadet przedziatu bocznego, schorzenia i urazy $ciegna miesnia
strzatkowego, stany zapalne i zwyrodnienia gornego i dolnego stawu skokowego

z nawracajacym podraznieniem, lub przewlektym odczynowym wysiekiem.
Zastosowanie pooperacyjne w celu ochrony i rehabilitacji po rekonstrukcji wiezadet.

Rozmiar: S-L

Malleo Sprint
50S3 | Orteza stabilizujaca staw skokowy

Nawykowe skrecenia i niestabilnos¢ stawu skokowego. Ograniczenia nawracania
i odwracania stopy. Zewnatrzszkieletowe wzmocnienia po obu stronach.
Posiada dodatkowe paski stabilizujgce. Wysoki komfort dzieki materiatowi
Space Tex®. Moze by¢ zaktadana na lewa i prawa stope.

Materiat: Space Tex
Rozmiar: XS-XL

Obwéd

Strona powyzej kostki

cm inch
L/P. XS 17-19 6,7 -175
L/P S 19-21 75-83
L/P . M 21-23 83 -90
L/P . L 23-25 9,0-98
L/P XL 25-27 9,8-106
L/P  XXL  27-29 10,6 - 14

Malleo Sensa
50S5 | Orteza stawu skokowego

Niewielkie uszkodzenia wiezadet oraz podraznienia pourazowe i pozabiegowe.
Obrzeki pourazowe. Posiada wbudowane od wewnatrz silikonowe peloty z obu
stron. Przyspiesza absorpcje obrzekdw i krwiakdw. Zmniejsza bol. Usprawnia
funkcje stawu skokowego. Krawedzie o zmniejszonym ucisku. Antybakteryjny

i przepuszczajacy powietrze materiat wykonany w technologii Skinguard®.

Materiat: przewiewna dzianina
Rozmiar: XS-XXL
Prawa/lewa

Malleo Direxa Stirrup

50S9 | Orteza stabilizujgca staw skokowy

Zerwanie wiezadet przedziatu bocznego w stawie skokowym. Funkcjonalne leczenie
znieksztatcenia stawu skokowego. Stabilizacja gornego stawu skokowego

w przypadku nawykowego skrecenia kostki. Proste, indywidualne dopasowanie za
pomoca rzepow. Aby zapobiec obrzekowi podczas stanu ostrego, mozna
zastosowac¢ zamiennie poduszki chtodzace (w zestawie), doczepiane od wewnatrz
do bocznych elementéw ortezy.

Rozmiar uniwersalny.
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Podudzie i stopa

Malleo Immobil Air Walker High

50S12-1| Orteza na golen i stope (wysokos¢ 42 cm)

Pooperacyjne i tradycyjne leczenie peknie¢ przodostopia, srodstopia i/lub stawu
skokowego. Pooperacyjne i tradycyjne leczenie pekniec¢ okolic dalszej nasady kosci
strzatkowej. Urazy tkanki miekkiej stopy, silne znieksztatcenia stawu skokowego.
Dzieki zintegrowanej pompie powietrznej mozna regulowac ucisk w roznych
miegjscach. tatwe zaktadanie. Sztywna i wytrzymata konstrukcja zewnetrzna,
wyscielona miekkim i komfortowym materiatem. Catosc¢ zapewnia wysoka
funkcjonalnosc i bezpieczenstwo uzytkowania.

s 35 - 37
= M. 38 - 42
Lo 43 - 45 Materiat: tworzywo sztuczne
................................... XL 46 - 50 Rozmiar: S-XL
Malleo Immobil Air Walker Low
50S14-1| Orteza na golen i stope (wysokos$¢ 26cm)
Pooperacyjne i tradycyjne leczenie peknie¢ przodostopia, srodstopia i/lub stawu
skokowego. Pooperacyjne i tradycyjne leczenie pekniec¢ okolic dalszej nasady kosci
strzatkowej. Urazy tkanki miekkiej stopy, silne znieksztatcenia stawu skokowego.
Dzieki zintegrowanej pompie powietrznej mozna regulowac ucisk w roznych
miejscach. tatwe zaktadanie. Sztywna i wytrzymata konstrukcja zewnetrzna,
wyscielona miekkim i komfortowym materiatem. Catosc¢ zapewnia wysoka
S P funkcjonalnosc i bezpieczenstwo uzytkowania.
= M 38 - 42
Lo 43 - 45 Materiat: tworzywo sztuczne
XL 46 - 50 Rozmiar: S-XL

Maksymalny cigzar ciata: 200kg

Infinity Air Walker High
50819 | Orteza na golen i stope

Lekka konstrukcja zapewnia wysoki komfort uzytkowania oraz umozliwia cyrkulacje
powietrza. Indywidualnie regulowana ostona palcow. Antyposlizgowa podeszwa
absorbujaca wstrzasy. Zintegrowana pompka dozujaca umiarkowana kompresje do
dwdch komor. Uniwersalny model na lewa i prawa noge. Dystalne ztamanie kosci
strzatkowej. Stabilne ztamania przodostopia, srodstopia i/lub kostki. Skrecenie
stawu skokowego. Uraz tkanek miekkich stopy/stawu skokowego Zerwanie $ciegna
Achillesa - z wykorzystaniem klinow pod piete (15°/30°, 10°/16°/22°).

Rozmiar: S-XL

S 36 - 38
- M 39 - 42
[ 43 - 46

XL 47+

Maksymalny cigezar ciata: 200kg

Infinity Air Walker Low

50523 | Orteza na golen i stope

Lekka konstrukcja zapewnia wysoki komfort uzytkowania oraz umozliwia cyrkulacje
powietrza. Indywidualnie regulowana ostona palcow. Antyposlizgowa podeszwa
absorbujaca wstrzasy. Zintegrowana pompka dozujaca umiarkowana kompresje do
dwodch komor. Uniwersalny model na lewa i prawa noge. Dystalne ztamanie kosci
strzatkowej. Stabilne ztamania przodostopia, srodstopia i/lub kostki. Skrecenie
stawu skokowego. Uraz tkanek miekkich stopy/stawu skokowego Zerwanie sciegna
Achillesa - z wykorzystaniem klinow pod piete (15°/30°, 10°/16°/22°).

Rozmiar: S-XL
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Podudzie, stopa i rzepka

Malleo Immobil Night Splint

50S20-1 | Orteza stabilizujgca staw skokowy (na noc)

Ustawienie stopy podczas snu w umiarkowanym zgieciu grzbietowym (profilaktyka
zgiecia podeszwowego). Terapia biernego wyprostu podczas snu zginaczy
podeszwowych oraz miesni i $ciegien tylnej czesci stopy. W nastepstwach
pooperacyjnego uwolnienia zginaczy w obrebie tydki, wyniktych z nadmiernego
skurczu miesni stopy szpotawej. Zapalenie powiezi podeszwowej. Tendopatie.
Podraznienia sciegna Achillesa. Proste dopasowanie za pomoca klamry i paskow

i iar obuwi Velcro.
s do 37
= . - - .
M. 3842 ) .
L Rozmiar: S-L

powyzej 43

Hallux Valgus Combo ComforT

510 | Orteza na paluch koslawy

Zmniejsza dolegliwosci bolowe przy paluchu koslawym. Stosowana na noc i na
dzien. Bardzo wygodna. Pasek odcigga paluch do jego prawidtowej pozyciji,
umozliwiajac prawidtowa prace miesni. Wysciotka na paluch wykonana

z materiatu PCM - zapewniajacego zmniejszenie potliwosci.

Strona Rozmiar Materiat: PCM ComforTemp
................................ LLP. o o HDiwersalny Rozmiar: uniwersalny
Prawa/lewa

Patella Pro

8320N | Orteza z dynamiczng recentralizacjg rzepki

Przy 10-30° kacie zgiecia stawu kolanowego, gdy rzepka jest luzna i ma ograniczony
kontakt z bloczkiem kosci udowej, ryzyko jej zwichniecia jest szczegdlnie wysokie.
Orteza Patella Pro dzieki dynamicznej recentralizacji utrzymuje fizjologiczny ruch
rzepki w bloczku kosci udowej. Sity dziatajace na rzepke nie zwiekszaja sie
proporcjonalnie do kata zgiecia stawu kolanowego, lecz dopasowuja sie do sity
dziatajacej bocznie na rzepke.

Rozmiar: XS-XXL
Prawa/lewa

Dane techniczne

Obwoéd A Obwéd B
h ) cm inch cm inch
XS .. ..32-35 12,6 - 13,8 40 - 44 15,8 - 17,3
S ...35-38 13,8 - 15,0 44 — 48 17,3 - 18,9
M 38 - 41 15,0 — 16,1 48 - 52 18,9 - 20,5
Lo 41 - 44 16,1 - 17,3 52 - 56 20,5 - 22,0
XL 44 — 48 17,3 - 18,9 56 - 61 22,0 - 24,0
XXL 48 - 51 18,9 - 20,1 61 - 67 24,0 - 26,4

Genu Carezza Patella Stabilizer

8360 | Orteza rzepki korygujaca

Boczna lub przysrodkowa niestabilnosc¢ rzepki. Bol w stawie rzepkowo-udowym.
Podraznienie chrzastki rzepki. Terapia pozabiegowa. tatwa regulacja dzieki dwom
oddzielonym paskom potaczonymi z wewnetrzna, boczna pelota rzepkowa.

Rozmiar: XXS-XXL

Dane techniczne

Obwéd A Obwéd B
cm inch cm inch
XXS . 29 - 32 1,4 - 12,6 36 -40 14,2 -15,8
XS . 32 - 35 12,6 - 13,8 40 - 44 158 - 17,3
S . 35 - 38 13,8 - 15,0 44 - 48 17,3 - 18,9
M 38 - 41 15,0 — 16,1 48 - 52 18,9 - 20,5
Lo 41 - 44 16,1 = 17,3 52 - 56 205-220
XL 44 -48 17,3 - 18,9 56 — 61 22,0 - 24,0
XXL 48 - 51 18,9 - 20,1 61-67 240 -264
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Staw kolanowy

Genu Sensa

50K15 | Orteza stawu kolanowego z wewnetrzng pelota okotorzepkowa

Obrzeki i wysieki wewnatrzstawowe. Bolesnos¢ przedniej czesci kolana, bole
okotorzepkowe. Podraznienia pourazowe i pozabiegowe. Antybakteryjny
i przepuszczajacy powietrze materiat wykonany w technologii Skinguard®.

Dtugos¢: 30cm

Materiat: przewiewna dzianina
Rozmiar: XXS-XXL

Dane techniczne

) obwéd A obwéd B Wersja v-Max
cm inch cm inch cm inch

XXS . ..25-128 9,8-11,0 35 - 38 13,8-15,0 - . =

XS .. 28 - 31 11,0-12,2 38 -4 15,0-16,1 - . -

S . 31-34 12,2-13,4 41 - 44 16,1-17,3 - } -
M. 34 - 37 13,4-14,6 44 - 47 17,3-18,5 47 - 50 18,5-19,7
L . 37 - 40 14,6-15,8 47 - 50 18,5-19,7 50 - 53 19,7-20,9
XL .40 -43 15,8-16,9 50 - 53 19,7-20,9 53 - 56 20,9-22,0
XXL .43 -46 16,9-181 53 - 56 20,9-22,0 56 - 59~ 22,0-23,2

Genu Direxa Wraparound - model otwarty

8353 | Orteza stawu kolanowego z szynami bocznymi

Osteoporoza ze srednim stopniem niestabilnosci i naciggnieciem wiezadet
pobocznych i krzyzowych. Po zabiegach artroskopii stawu kolanowego. RZS.
Stabilizacja dzieki nowym policentrycznym szynom wzmacniajacym. Mozliwosé
wyciagania szyn na przyktad w celu czyszczenia ortezy.

Rozmiar: XXS-XXL
Dtugosc: 38 cm

Dane techniczne

. Obwéd A Obwéd B
- cm inch cm inch
XXS .29 -32 11,4 - 12,6 36 - 40 14,2 - 15,8
XS ... ..32-35 12,6 - 13,8 40 - 44 15,8 - 17,3
S 35-38  138-150 44 - 48 17,3 - 18,9
M. 38 - 41 15,0 — 16,1 48 - 52 18,9 - 20,5
L . 41 - 44 16,1 - 17,3 52 - 56 20,5 - 22,0
XL .44 -48 17,3 - 18,9 56 - 61 22,0 - 24,0
XXL 48 - 51 18,9 - 2071 61 - 67 24,0 - 26,4

Genu Direxa

8356 | Orteza stawu kolanowego z szynami bocznymi

Osteoporoza ze srednim stopniem niestabilnosci i naciggnieciem wiezadet
pobocznych i krzyzowych. Po zabiegach artroskopii stawu kolanowego. RZS.
Stabilizacja dzieki nowym policentrycznym szynom wzmacniajacym. Mozliwosé
wyciagania szyn na przyktad w celu czyszczenia ortezy.

Rozmiar: XXS-XXL
Dtugosc: 38 cm

Dane techniczne

. Obwéd A Obwéd B
- cm inch cm inch
XXS .29 -32 11,4 - 12,6 36 - 40 14,2 - 15,8
XS .. 32 - 35 12,6 - 13,8 40 - 44 15,8 - 17,3
S 35-38  138-150 44 -48 17,3 - 18,9
M. 38 - 41 15,0 — 16,1 48 - 52 18,9 - 20,5
L . 41 - 44 16,1 - 17,3 52 - 56 20,5 - 22,0
XL .44 -48 17,3 - 18,9 56 - 61 22,0 - 24,0
XXL 48 - 51 18,9 - 2071 61 - 67 24,0 - 26,4
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Staw kolanowy

Genu Direxa Stable

8359 | Orteza stawu kolanowego z szynami bocznymi (z regulacja kata zgiecia)

Zginanie (9): 0, 10, 20, 30, 45, 60, 75, 90.

Prostowanie (9): 0, 10, 20, 30, 45.

Osteoartroza z duzym stopniem niestabilnosci i naderwaniem wiezadet
pobocznych i krzyzowych. Po zabiegach artroskopii stawu kolanowego. RZS.
Nowatorski system .Click2Go" pozwalajacy na regulacje zakresu ruchu bez uzycia
narzedzi. Skrzyzowane paski w dole podkolanowym z ptynna regulacja kata
wyprostu w stawie kolanowym.

Rozmiar: XXS-XXL
Dtugosc¢: 38 cm

Dane techniczne

Obwod A Obwéd B
cm inch cm inch
XXS . ..29-32 11,4 - 12,6 36 — 40 14,2 - 15,8
XS .. 32 -35 12,6 - 13,8 40 - 44 15,8 - 17,3
S ....35-38 13,8 - 15,0 44 - 48 17,3 - 18,9
M. 38 — 41 15,0 — 16,1 48 — 52 18,9 - 20,5
Lo . M-4aa 161 - 17,3 52 - 56 20,5 — 22,0
XL .44 -48 17,3 - 18,9 56 - 61 22,0 - 240
XXL 48 - 51 18,9 — 20,1 61 - 67 24,0 - 26,4

Genu Direxa Stable Wraparound - model otwarty

8368 | Orteza stawu kolanowego z szynami bocznymi (z regulacja kata zgiecia)

Zginanie (9): 0, 10, 20, 30, 45, 60, 75, 90. Prostowanie (9): 0, 10, 20, 30, 45.
Osteoartroza z duzym stopniem niestabilnosci i naderwaniem wiezadet
pobocznych i krzyzowych. Po zabiegach artroskopii stawu kolanowego. RZS.
Nowatorski system .Click2Go" pozwalajacy na regulacje zakresu ruchu bez uzycia
narzedzi. Skrzyzowane paski w dole podkolanowym z ptynna regulacja kata
wyprostu w stawie kolanowym.

Rozmiar: XXS-XXL
Dtugosc¢: 38 cm

Dane techniczne

Obwoéd A Obwéd B
cm inch cm inch
XXS . ..29-32 11,4 - 12,6 36 - 40 14,2 - 15,8
XS ... ..32-35 12,6 - 13,8 40 - 44 15,8 — 17,3
S ....35-38 13,8 - 15,0 44 - 48 17,3 - 18,9
M. 38 - 41 15,0 — 16,1 48 - 52 18,9 - 20,5
L . 41 - 44 16,1 - 17,3 52 - 56 20,5 - 22,0
XL 44-48 17,3 -18,9 56 — 61 22,0 - 24,0
XXL 48 - 51 18,9 - 20,1 61 - 67 24,0 - 26,4

9

Agilium Freestep 3.0

50K4-3 | Orteza odcigzajagca staw kolanowy typu OA

Orteza Agilium Freestep 3.0 przeznaczona jest do leczenia jednoprzedziatowej
osteoartrozy stawu kolanowego. Zapewnia odciazenie zmienionego chorobowo
przedziatu kolana (przysrodkowego lub bocznego). Stanowi klucz do skutecznego
postepowania przy zwyrodnieniu stawow kolanowych. To, co swiadczy

o niezwyktosci Agilium Freestep 3.0, to jej konstrukcja, ktora wygladem przypomina
orteze stawu skokowego (AFO). Oznacza to nieograniczony ruch kolana. Jej wielka
zaleta, dzieki unikalnej konstrukcji, jest wykorzystanie sit powstatych podczas
chodu. W stadium pooperacyjnym orteza wykorzystywana jest po zabiegach
chrzastki i takotki, gdzie wymagane jest odcigzenie jednego przedziatu kolana.

Dane techniczne

Wysokosé kostki b j
XS 53 - 62 mm
= S 63 - 72 mm
M 73 - 82 mm
Lo 83 - 92 mm
XL 93 - 103 mm
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Staw kolanowy

Agilium Forte

50K305 | Orteza odcigzajaca staw kolanowy typu OA

Agilium Forte jest orteza zaprojektowana, aby zapewnic ulge pacjentom z choroba
zwyrodnieniowa stawu kolanowego w przedziale przysrodkowym lub bocznym.
Oparta na sprawdzonej zasadzie 3-punktowego podparcia, reguluje obcigzenie
stawu i w ten sposéb moze przyczynic¢ sie do zmnigjszenia bolu.

Jej otwarta konstrukcja, oddychajacy i przyjazny dla skory materiat oraz minimalne
uzycie materiatow sprawiaja, ze Agilium Forte jest lekka. Orteze mozna zaktadac

i zdejmowac w pozycji siedzacej za pomoca trzech ponumerowanych zapiec.
Orteza pasuje na prawie kazda noge dzieki regulowanej wysokosci szyny

i materiatowym rekawom, ktore mozna przycia¢ na wymiar.

Dane techniczne

Obwad A Obwéd B Rodzaj Strona
ITTITIrT cm . cm
XS-S 36-46 } 28-36 MO/LO L/R
B M—L 46-60 } 36-46 MO/LO L/R
N XL—3XL 60-81 ) 46-61 MO/LO L/R

L (left) = lewa, R (right) = prawa

Agilium Vantage

50K306 | Orteza odcigzajaca staw kolanowy typu OA

Orteza stawu kolanowego Agilium Vantage jest jednoszynowa orteza

z materiatowym korpusem i klasyczna zasada 3-punktowego podparcia. Stosowana
jest w leczeniu jednoprzedziatowe] choroby zwyrodnieniowej stawu kolanowego

i jest przeznaczona do leczenia zarowno szpotawosci, jak i koslawosci.

Opatentowany pasek Y (dynamiczny system Y) moze by¢ regulowany przez samego
pacjenta. Zmniejsza to bél w dotknietym przedziale stawu kolanowego. Vantage
jest dostepna w dwoch wariantach: dla strony przysrodkowej lub bocznej stawu
kolanowego.

Dane techniczne

Obwaéd A Obwaéd B Rodzaj Strona
B Rozmiar
B e cm cm
XS-S 36-46 28-36 MO/LO L/R
At M-L 46-60 36-46 MO/LO L/R
XL-3XL 60-81 46-61 MO/LO L/R

L (left) = lewa, R (right) = prawa
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Staw kolanowy

Strona

Obwaéd A

Obwéd B

cm

cm

30 - 60

39 - 80

Agilium Reactive
50K324 | Orteza odcigzajaca staw kolanowy typu OA

Agilium Reactive to orteza korygujaca koslawe badz szpotawe ustawienie stawu
kolanowego.

Zastosowanie:
Choroba zwyrodnieniowa stawu kolanowego w okolicy bocznej lub przysrodkowe;.

Efekty:

+ tagodzi bol kolan w okolicy bocznej lub przysrodkowej,
+ koryguje koslawos¢ lub szpotawosc stawu kolanowego,
+ poprawia mobilnosci.

Cechy produktu:

+ uniwersalny rozmiar,

- lekka konstrukcja i tatwe zaktadanie,
+ smukty profil,

+ rama nie ogranicza aktywnosci.

Prawa/lewa

Genu Arexa

50K13 | Orteza stawu kolanowego o konstrukcji ramowej

Wykonana z aluminium i tworzywa sztucznego. Wyscidtka ortezy wykonana jest
Z nowej generacji materiatu SpaceTex®, charakteryzujacego sie wysokim stopniem
komfortu, przepuszczajacego powietrze i utrzymujacego skore sucha.

Zastosowanie:

Stan po zerwaniu wiezadta krzyzowego przedniego (ACL), tylnego (PCL) i/lub
wiezadta pobocznego piszczelowego (MCL), strzatkowego (LCL). Stan po
chirurgicznym leczeniu wiezadta rzepki. Po zabiegach i operacjach stawu
kolanowego oraz po rekonstrukcji takotki.

Cechy produktu:

Model szkieletowy o anatomicznym ksztatcie, tatwy w naktadaniu. Model prawy

i lewy. Wykonczony miekkimi, samodopasowujgcymi sie skrzydetkami
pozwalajgcymi na idealne dopasowanie zmiennego obwodu na udzie i na tydce
podczas ruchu. tatwe w obstudze elementy mocowania paskow bez koniecznosci
regulacji obwodu (szybkoztacze). Boczne szyny z policentrycznym przegubem oraz
regulacja kata zgiecia i wyprostu. Nowatorski system ,Click 2 Go” pozwalajacy na
tatwa i szybka regulacje zakresu ruchu bez uzywania narzedzi oraz na jednoczesna
blokade kata zgiecia i wyprostu: zginanie: 6°/10°/20°/30°/45°/60°/75°/90°,
prostowanie: 6°/10°/20°/30°/45°.

Adaptery regulacji szerokosci kolana z ,koszyczkami” do mocowania zelowych pelot
ktykciowych TechnoGel®. Zapiecia tasm velcro Y-Design umozliwiajace regulacje
dtugosci i indywidualne dopasowanie obwodow. Regulowana wysokos¢ paska
podkolanowego z dotaczona pelota podrzepkowa o anatomicznym ksztatcie,
chronigca kos¢ piszczelowa i zapobiegajaca rotacji paska. Dodatkowe wyscielenie
wszystkich paskow velcro.

Dane techniczne

Obwaéd A Obwoéd B
Strona
cm inch cm inch
L/P S . 32 - 37 126-146 39-46 154 -18]
L/P M 37 -4 14,6 —16,1 46 -53 181 -20,9
L/P L .. 4-46 161 -181 53 -61 20,9 -24,0
L/P XL . .46 -50 18,1 - 19,7 61-69 =~ 240 -272
L/P XXL 50 - 56 19,7 -221 69 -79 272 -31]
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Staw kolanowy

Genu Immobil

8060 | Tutor unieruchamiajacy stawu kolanowego

Pozabiegowe i pourazowe unieruchomienie stawu kolanowego w wyproscie 0°.
Poboczna stabilizacja stawu kolanowego. Mozliwosc¢ regulacji obwodu uda i tydki.
Posiada dodatkowe szyny w tylnej czesci ortezy.

Materiat: przewiewna dzianina
Rozmiar: S-XL

Dane techniczne

Dtugosé Obwéd A Obwéd B
Rozmiar
cm inch cm inch cm inch
S .40 158 35-55  13,8-23,6 42 -62 16,9-29,9
M 50 197 40 - 60 13,8-23,6 48 - 68 18,5-33,1
L 80 236 42 -62  150-26,0 52 - 72 19,3-34,7
XL .70 276 45 -65  150-26,0 55 - 75 20,1-36,2

Genu Immobil Vario T
8066 | Orteza stawu kolanowego (z regulacja kata zgiecia)

Pozabiegowe i pourazowe unieruchomienie lub ograniczenie zakresu ruchéw

w stawie kolanowym. Posiada teleskopowe szyny boczne regulowane w zakresie
dtugosci 55-65 cm z przegubem umozliwiajacym regulacje kata zgiecia i wyprostu
co 102 Wysoki komfort noszenia. Lekka konstrukcja. Orteza tatwa w utrzymaniu higieny.

Rozmiar: uniwersalny

Dane techniczne

Dtugosé Obwad A Obwaéd B
sem cm inch cm inch cm inch
Uniwersalny 55-64 217-2519  ok.52 ok 2047 ok.70 ok. 27,56

15¢cm

18 Ottobock | Ortotyka seryjna | Katalog produktow 2024/2025



Staw biodrowy

Rozmiar Wiek (miesiac)
s 1.
M 2-5
L 6 - 12

Orteza Tubinger

28L10 | Orteza do leczenia dysplazji stawdéw biodrowych u niemowlat

Orteza do leczenia dysplazji stawow biodrowych u niemowlat (typ stawu
biodrowego lla i llb wg skali Grafa). Dysplazja stawu biodrowego zagrozona
przemieszczeniem oraz dysplastyczny staw biodrowy z decentracja gtowy kosci
udowej (llc i Ild) przy monitorowaniu w regularnych odstepach czasu przez
doswiadczonego ortopede. Zapewnia pozycje siedzaca w przysiadzie, ze zgieciem
w stawie biodrowym ponad 90° oraz z umiarkowanym odwiedzeniem. Stabilizatory
ud sa podtgczone do uprzezy barkowej dwoma sznurami z koralikami. Mozliwos¢
odpinania bez zmiany ustawienia zgiecia w stawie biodrowym. Sznury z koralikami
umozliwiaja dopasowanie zgiecia. Mozliwosc regulacji kata odwiedzenia za pomoca
rozporki odwiedzeniowej. Stabilizatory barkowe sag okryte tkaning frotte (w komplecie
wysciotki zamienne). tatwa w zaktadaniu dzieki prostym zapieciom i zatrzaskom.

Materiat: tworzywo sztuczne
Rozmiar: S-L

Cosa Active/Junior

28L101/28L100 | Orteza ograniczajaca przywodzenie w stawie biodrowym

Orteza dostarczana jest w postaci zestawu startowego w dwaéch wariantach:
- 28L100 Cosa junior (spodenki bez zamka btyskawicznego),

- 28L101 Cosa active (spodenki z zamkiem btyskawicznym).

Zestaw startowy zawiera:

+ 2 pary spodenek (tacznie z zestawem pasow),

+ 1zestaw poduszek odwodzacych (tacznie z instrukcjg uzytkowania).

W przypadku ostabienia nerwowo-miesniowego orteza zapobiega nadmiernemu

przywiedzeniu bioder podczas lezenia, siedzenia, stania i chodzenia dzieki
zastosowaniu pelot odwodzacych pomiedzy konczynami dolnymi. Orteza umozliwia
osiagniecie stabilnej pozycji w czasie siedzenia i chodzenia, co wptywa na poprawe
postawy tutowia i prowadzi do polepszonej kontroli rownowagi. W przypadku
pacjentow bez ograniczen ruchowych orteza poprawia symetrie bioder i zwieksza
swobode ruchu stawu kolanowego. Ruch nozycowy zmniejsza sie, a fizjologiczny
obraz chodu jest znaczaco wspierany. Dzieki stosowaniu ortezy w wozku
inwalidzkim, w przypadku pacjentow z ograniczeniem ruchowym, uzywanie
oddzielnych klinow odwodzacych nie jest konieczne. Odwodzenie biodra w ortezie
poprawia rownowage pozycji siedzacej poprzez poszerzona podstawe siedzenia.
Podparcie za pomoca rak nie jest juz konieczne. Orteza w pozycji lezacej, na
przyktad podczas spania, zmniejsza przykurcz miesni spowodowany
spastycznoscia.

Dane techniczne

Cosa Junior 28L100=* Cosa Active 28L101=%*

Rozmiar

80 92 104 116 128 140 152 S M L

Rozmiar odziezy

164
80 92 104 116 128 140 152 K34 K36,38 K40,42 K 44,46
M42 M44,46 M48,50 M 52,54

wazrost

 74-86 86-98 98

10, 1107122 122 2134 1342146 1465158 138 2170 ...

Obwod bioder

57289 59-62 62: 64-88 688-72 72-78 78-86 . .86:-96 .. 962105 105-109

L..Obwoduda

3236 36.-.44 e el 54.2.62
2 . 3 . SO 3 . 3

L2682
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Plecy i kregostup

\ N Lumbo Carezza
) : J\ 50R40 | Orteza ledzwiowo-krzyzowa ze stalkami
\ | Gorset ledZzwiowy z plastikowymi fiszbinami. Zapinany na rzep.

Odcigza i lekko stabilizuje odcinek ledzwiowy kregostupa. Rwa kulszowa.

| Wysokos$é: 25 cm
Rozmiar: XS-XXL

Dane techniczne

Obwadd pasa (2cm powyzej
8r biont biodrowego)

cm inch
70 - 80 27,6 - 31,5
80 - 90 31,56 - 35,4
90 - 100 35,4 — 39,4
100 - 110 39,4 - 43,3
10 - 120 43,3 - 47,2
120 - 130 47,2 - 51,2

Lumbo Direxa / Lumbo Direxa Women

50R50/50R51 | Orteza ledzwiowo-krzyzowa ze stalkami meska/damska

Bole plecow promieniujace i niepromieniujace. Rwa kulszowa. Odcigzenie
i stabilizacja odcinka L-S. Posiada plastikowe fiszbiny stabilizujace oraz dodatkowe
tasmy sciagajace.

Materiat: Tactel
Wysokosé: 25 cm
Rozmiar: XS-XXL
Dane techniczne

Obwdd pasa (2cm powyzej
gr biont Iaiudrco'\,meg);)j

cm inch
70 - 80 27,6 - 31,5
80 - 90 31,56 - 354
90 - 100 35,4 - 39,4
100 - 110 39,4 - 43,3
10 - 120 43,3 - 47,2
120 - 130 47,2 - 51,2
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Plecy i kregostup

Lumbo Direxa High

50R52 | Orteza ledzwiowo-krzyzowo-piersiowa ze stalkami

Orteza piersiowo-ledzwiowa z plastikowymi fiszbinami oraz dodatkowymi tasmami
wzmacniajacymi. Zapinana na rzep. Odciaza i stabilizuje odcinek
piersiowo-ledzwiowy kregostupa. Rwa kulszowa.

Wysokosé: 32 cm
Rozmiar: XS-XXL

Dane techniczne

Obwéd pasa (2cm powyzej

gr biodrowego)
cm inch
70 - 80 27,6 - 31,5
80 - 90 31,6 - 354
90 - 100 35,4 - 39,4
100 - 110 39,4 - 43,3
110 - 120 43,3 - 47,2
120 - 130 47,2 — 51,2

Lumbo Direxa Stable

50R54 | Orteza ledzwiowo-krzyzowa ze stalkami

Gorset ledzwiowo-krzyzowy z 4 metalowymi szynami oraz 3 dodatkowymi tagmami
wzmacniajacymi. Zapinany na rzep. Znaczaco odcigza i stabilizuje odcinek
ledzwiowo-krzyzowy kregostupa. Niestabilnos¢ zwyrodnieniowa.

Wypadniecie krazka miedzykregowego.

Wysokosé: 28 cm
Rozmiar: XS-XXL

Dane techniczne

Obwod Jpasa (2cm powyzej
biodrowego)

cm inch
70 - 80 27,6 - 31,5
80 - 90 31,56 - 354
90 - 100 35,4 - 39,4
100 - 110 39,4 - 43,3
10 =120 43,3 — 47,2
120 - 130 47,2 - 51,2

Dorso Carezza Posture

50R49 | Prostotrzymacz piersiowego odcinka kregostupa

Zapinany na rzep. Odcigza i stabilizuje odcinek piersiowy kregostupa.
Nieodpowiednia postawa ciata. Mozliwos¢ potacznie z gorsetami
50R50, 50R51, 50R52, 50R54

Rozmiar: XXS-M

Dane techniczne

Obwod Jpasa (2cm powyzej

R 5 gr biodrowego)
cm inch
60 - 70 23,6 - 27,5
70 - 80 27,5 - 31,5
80 - 90 31,5 - 354
M 90 -100 35,4 -394
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Plecy i kregostup

Dorso Direxa Posture

50R59 | Orteza ledzwiowo-krzyzowo-piersiowa ze stalkami

Zapinana na rzep. Odcigza i stabilizuje odcinek piersiowo-ledzwiowy kregostupa.
Nieodpowiednia postawa ciata. Stany pourazowe i pooperacyjne. Posiada plastikowe
fiszbiny na catej dtugosci gorsetu oraz dodatkowe tasmy $ciagajace, zapinane na
rzep po stronie brzusznej. Posiada dodatkowg trojkatna pelote stymulujaca miesnie
w okolicach ledzwi.

Rozmiar: XS-XXL

Dane techniczne

Obwod pasa (2cm powyzej
gr biont biodrowego)

cm inch
70 - 80 27,6 - 31,5
80 - 90 31,56 - 354
90 - 100 35,4 - 39,4
100 - 110 39,4 - 43,3
10 =120 43,3 — 47,2
XXL 120 - 130 47,2 — 51,2

Dorso Arexa

28R140N | 3-punktowa orteza wg Bahlera

Stabilne ztamania kompresyjne, w tym osteoporotyczne w okolicy dolnej piersiowej
oraz gornej ledZzwiowej kregostupa (Th10-L-2) bez powiktan neurologicznych. tatwe
dopasowanie i zaktadanie poszczegdlnych elementéw. Uniwersalny rozmiar
umozliwiajacy indywidualne dopasowanie, obejmujacy obwdd w pasie od 60 do 150 cm.
Ptynna regulacja w okolicy mostka i spojenia tonowego.

Wodoodporna.
Rozmiar: uniwersalny

Dane techniczne
Rozmiar Obwodd pasa
do 150 cm / 59 inch

Dyneva/ Dyneva Light
50R300/50R301 | Dynamiczna orteza ledzwiowo-krzyzowo-piersiowa

Dyneva to dynamiczny gorset zgieciowy, ktory zostat opracowany w celu aktywnego
zmniejszenia bolu podczas ruchu dla pacjentéw ze zwezeniem kanatu kregowego,
umozliwia im ponowne aktywne uczestnictwo w zyciu codziennym.

Wskazania:

Zespoty bolowe kregostupa ledzwiowego spowodowane przez:

- zwezenie kanatu kregowego w okolicy ledzwiowej,

-+ zwyrodnienie stawow kregostupa ledZzwiowego,

+ podraznienie korzeni nerwowych w odcinku ledZzwiowym (rwe kulszowa),
- niestabilnosc¢ ledzwiowa,

- wypadanie krgzka miedzykregowego w odcinku ledzwiowym,

+ 0goélne objawy zwyrodnienia z obnizong wysokoscig kregu.

Dane techniczne

Obwoéd
cm inch
A~27;B~30 A ~10,6; B ~11,8
A~30; B~33 A~11,8; B ~13,0
.. A~33;B~36_ A~13,0,B ~14,2
. A~36;B~39 A~14,2;B ~15,4
A~39;B~42 A ~15,4; B ~16,5
A~42; B ~45 A ~16,5; B ~17,7
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Plecy i kregostup

Smartspine Sl Support
50R236 | Pas stabilizujagcy miednice

Bezposrednie wykorzystanie kompresji obwodowej w stosunku 3 do 1.
Opatentowany, zaawansowany mechanizm wykorzystujacy system linek
stabilizujacych, zapewniajacy stabilizacje stawow krzyzowo-biodrowych (SI).
System regulacji sity stabilizujacej, obstugiwany jedna reka, za pomoca
waskiego paska, idealnie spetnia wymagania pacjenta. Regulowane

i wyjmowane peloty uciskowe — doskonate dla kobiet przy poporodowych
dysfunkcjach spojenia tonowego. Niski profil, komfortowy i niewidoczny pod
odzieza.

Wskazania:

- rwa kulszowa,

- podraznienie stawu krzyzowo-biodrowego,
- niestabilnos¢ stawu krzyzowo-biodrowego,
- rozejscie spojenia tonowego.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Obwaéd pasa
50R236=S/M S/M do 89.0 cm
50R236=L L 89,0 -127,0 cm

Smartspine LSO standard
50R235 | Orteza ledzwiowo-krzyzowo-piersiowa sztywna

Bezposrednie wykorzystanie kompresji obwodowej w stosunku 5 do 1.
Opatentowany, zaawansowany mechanizm wykorzystujacy system linek
stabilizujacych zapewniajacy stabilizacje kregostupa w odcinku Th9 do S1. System
indywidualnej regulacji sity stabilizujacej obstugiwany jest przy uzyciu niewielkiej
sity, jedna reka, za pomoca waskiego paska. Wysoki stopier stabilizacji i odcigzenia
kregostupa. Panel tylny anatomicznie wyprofilowany do naturalnego ksztattu
odcinka piersiowo-ledZzwiowego.

Wskazania:
/ - zwezenie kanatu kregowego w odcinku ledzwiowym,
- zwyrodnienie krazkow miedzykregowych,
- kregozmyk odcinka ledZzwiowego,
- dysfunkcja powierzchni stawowych odcinka ledzwiowego,
- zmiany zwyrodnieniowe odcinka ledzwiowego,
- stabilne ztamania kregow odcinka ledzwiowego (bez zmian neurologicznych).

Obwaéd pasa (2 cm powyzej Wysokosé panelu
Rozmiar grzebienia bidrowego) Tylna Przednia
cm inch cm inch cm inch
S 63,5 - 76,2 35,56 14 17,78 7

76,2 - 88,9 35,56 14 17,78 7

XL 101,6 - 14,3 40-45 35,56 14 17,78 7

XXXL 127,0 - 139,7 50-55 35,56 14 17,78 7
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Plecy i kregostup

Smartspine Extension Brace

50R231 | Orteza ledZzwiowo-krzyZzowo-piersiowa sztywna

Zaawansowany mechanizm wykorzystujacy system linek stabilizujacych umozliwia
osiggniecie maksymalnej stabilizacji kregostupa przy uzyciu minimalnej sity rak.
System indywidualnej regulacji sity stabilizujacej obstugiwany jest przy uzyciu
niewielkiej sity, jedna reka, za pomoca waskiego paska. Migkkie i wyscietane paski
na ramie. Panel tylny powleczony miekkim materiatem zapinanym na rzep.
Anatomiczny ksztatt tylnego panelu odcigza kregostup na odcinku
piersiowo-krzyzowym, przynoszac znaczng ulge pacjentowi.

Wskazania:

- bol odcinka piersiowego kregostupa,

- kifoza piersiowa bez zrostéw w kanale kregowym,

- choroba Scheuermanna (jatowa martwica kregostupa),

- kompresyjne ztamania w odcinku piersiowym kregostupa (bez zmian
neurologicznych),

- zwyrodnienie kregostupa piersiowego,

- choroba zwyrodnieniowa dysku miedzykregowego kregostupa piersiowego,

- osteoporoza,

- ztamania osteoporotyczne w odcinku piersiowo-ledzwiowym.

Obwadd pasa (2 cm powyzej
grzebienia bidrowego)

y F vy 5

cm inch cm inch
76,2 - 88,9 30-35 43,18 17
M 88.9 - 1016 selao aage 17 ...............
1016 - 114.3 woae dase 19 ...............
XL 143 - 1270 PN wagg 19 ...............
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Kregostup szyjny

Smartspine Universal Collar
50C91 | Kotnierz sztywny

Dwuczesciowa konstrukcja utatwiajgca zaktadanie. Unikalna regulacja wysokosci
umozliwiajaca indywidualne dopasowanie (rozmiar uniwersalny). Duzy otwor
tchawiczy umozliwia zbadanie tetna na tetnicach szyjnych oraz wykonanie zabiegu
tracheotomii. Wyjmowana wyscidtka z miekkiej pianki dla zwiekszenia komfortu
pacjenta. Regulowane zapiecia na rzep. Ostre zespoty boélowe kregostupa szyjnego.
Zwezenie kanatu kregowego w odcinku szyjnym kregostupa. Urazy kregostupa
szyjnego. Ztamania kregostupa szyjnego. Pooperacyjne zwichniecia kregdw szyjnych.
Choroba korzeni nerwowych odcinka szyjnego kregostupa.

Rozmiar: uniwersalny

Dane techniczne

Wysokosé
_Uniwersalny = 6,35 - 12,7 cm / 2,5 - 5 inch
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Ramie i bark

Omo Immobil Sling Abduction

50A9 | Orteza odwodzgca stawu barkowego

tagodzi bél i unieruchamia bark w pozycji odwiedzenia 15°. Pooperacyjne

i pourazowe unieruchomienie oraz odciazenie barku (np. po operacji plastycznej
pierscienia rotatorow). Unieruchomienie po zwichnieciu tylnym stawu barkowego.
Konflikt podbarkowy. Przewlekte zapalenie torebki stawowej. Latwe zapiecia

i szybkie dopasowanie. Bez podziatu na strony (lewa/prawa).

Rozmiar: S-L

Dane techniczne

Omo Immobil

50A10 | Orteza odwodzaca stawu barkowego z regulacjag kata

Pozabiegowe i pourazowe uszkodzenie barku i ramienia wymagajace odwiedzenia
ramienia. Uszkodzenie stozka rotatoréw. Niestabilnos¢ przednia barku. Komfortowy
materiat. Lekka konstrukcja. tatwe dopasowanie ortezy do ciata pacjenta, nawet

w pozycji lezacej.

Regulacja kata odwiedzenia: 0°, 15°, 30°, 60°, 90°.
Regulacja kata rotacji (tylko dla modelu 50A11): 10°, 20°, 30°.

Materiat: przewiewna dzianina

Rozmiar: S-L
Uniwersalny na prawa i lewa strone (dotyczy modelu 50A10)

Dane techniczne

cm inch

Acro ComforT
5055 | Orteza na ramie i bark

Stabilizacja i ograniczenie niepozadanych ruchow w stawie barkowym. Przeciazenia
i zapalenie sciegien w obrebie obreczy barkowej. Nawykowe zwichniecia barku.
Bole okotoobojczykowe. System trzech paskow umozliwia regulacje zakresu ruchu
w stawie ramiennym. Uniwersalna orteza na prawa i lewa strone.

Materiat: ComforTemp (PCM)
Rozmiar: XS-XL

Dane techniczne

Obwadd w bicepsie

cm inch
XS 2428 S

1202085
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tokiec i kciuk

Epi Sensa

50A7 | Orteza stawu tokciowego

Zapalenie nadktykcia bocznego lub przysrodkowego kosci ramiennej. Obrzek.
Usmierzanie boélu. Posiada silikonowe peloty uciskowe z obu stron. Antybakteryjny
i przepuszczajacy powietrze materiat wykonany w technologii Skinguard®.

Materiat: przewiewna dzianina
Rozmiar: XXS-XXL

Dane techniczne

Obwod przedramienia

cm inch

9
1
3.
5.
7
9

LKL 20 B A2

Epi Forsa Plus
50A3 | Orteza stawu tokciowego

Zapalenie nadktykcia bocznego lub przysrodkowego kosci ramiennej. Stabilna
orteza Epi Forsa Plus przeznaczona jest do uzywania w przypadku podraznionych
lub przecigzonych stawow tokciowych. Stosuje sie ja podczas terapii po urazach
albo przebytych chorobach, moze by¢ takze stosowana jako orteza profilaktyczna
przez sportowcow i w codziennym zyciu pacjentow. Zastosowanie

Numer produktu Rozmiar najnowoczesniejszych technik wytwarzania sprawia, ze Epi Forsa Plus jest

DM ! OIS wykonana jako orteza bezszwowa. Z tego wzgledu orteza zapewnia wysoki komfort
uzytkowania nawet przy jej krawedziach. Posiada stabilny wewnetrzny element

Z tworzywa sztucznego, ktory zapobiega zaginaniu ortezy i gwarantuje optymalny
rozktad nacisku. Pelota umozliwia punktowy nacisk w miejscach, gdzie jest on
potrzebny, moze by¢ noszona zaréwno na lewej jak i na prawej rece.

Rozmiar: uniwersalny

Rhizo Arexa
50P22 | Orteza reki na kciuk

Orteza na kciuk Rhizo Arexa zapobiega nieprawidtowym ruchom po operacji,
urazach lub w przypadku schorzen sciegien i nerwow. Stabilizuje kciuk i zapewnia
bezpieczenstwo podczas ruchu i obcigzen. Praktyczne paski mocujace utatwiaja
indywidualne dopasowanie ortezy oraz jej zaktadanie i zdejmowanie.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Strona Obwadd nadgarstka
50P22=S S Uniwersalna
50P22=M

Uniwersalna
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Kciuk i nadgarstek

Manu Sensa

50P13 | Orteza na reke i przedramie

Terapia pozabiegowa i pourazowa. Czesciowe porazenie miesni. Osteoporoza. RZS.
Profilowana, plastikowa szyna od strony dtoniowe] oraz dodatkowa tasma
wzmacniajaca nadgarstek. Antybakteryjny i przepuszczajacy powietrze materiat
wykonany w technologii Skinguard®.

Rozmiar: XS-XXL
Prawa/lewa

Dane techniczne

Strona R

Manu 3D

4142 | Orteza na reke i przedramie

Wewnetrzna termoplastyczna szyna od strony dtoniowej. Zapalenie kosci stawdw.
Terapia pozabiegowa i pourazowa RZS.

Materiat: przewiewna dzianina
Rozmiar: XS-XXL

Prawa/lewa

Dostepne kolory: szary i czarny

Dane techniczne

Obwaéd nadgarstka

Strona
cm inch

0 - 15,0

Manu 3D Pollex

4146 | Orteza na reke i przedramie z ujeciem kciuka

Wewnetrzna termoplastyczna szyna od strony dtoniowej. Zapalenie kosci stawow
okolic nadgarstka. Zespot de Quervaina. Urazy stawu $rodreczno-paliczkowego
palca pierwszego (np. kciuk narciarza). Terapia pozabiegowa i pourazowa RZS.

Materiat: przewiewna dzianina
Rozmiar: XS-XXL

Prawa/lewa

Dostepne kolory: szary i czarny

Dane techniczne

Obwéd nadgarstka

cm inch

17,0 -18,5
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Kciuk i nadgarstek

Manu ComforT Stable

4058 | Orteza na reke i przedramie

Orteza nadgarstka ze wzmocnieniem z materiatu PCM. Terapia pozabiegowa

i pourazowa. Czesciowe porazenie miesni. Ciesn nadgarstka. Osteoporoza. RZS.
Termoplastyczna szyna od strony dtoniowej oraz wzmocnienia od strony
grzbietowej przedramienia. Dodatkowa tasma wzmacniajgca staw nadgarstkowy.
Model zamkniety - tatwe zaktadanie jak, rekawiczki.

Materiat: ComforTemp (PCM)
Rozmiar: XS-XXL
Prawa/lewa

Dane techniczne

Strona

Manu Arexa

50P20 | Orteza na reke i przedramie

Orteza Manu Arexa stabilizuje nadgarstek dzieki anatomicznie wyprofilowanym
dwom szynom, ktére mozna mocowac od strony dtoniowej lub grzbietowej. Dzigki
mocowaniu Pull-2-Go w tatwy sposob mozna zatozyc¢ orteze jedna reka. Duzg
zaletg jest mozliwosc zaktadania jej na prawa lub lewa reke. Orteza idealnie
dopasowuje sie do ciata dzieki lekkiej konstrukcji i bezszwowemu wykonaniu.

Materiaty termoregulacyjne zmniejszaja potliwosé, co umozliwia noszenie ortezy
przez dtuzszy czas. Zalecana jest przy deformacjach kosci oraz schorzeniach stawu
nadgarstkowego takich jak: zespot ciesni kanatu nadgarstka, ztamanie typu Collesa
czy reumatoidalne zapalenie stawow.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Strona Obwodd nadgarstka
50P20=S S Uniwersalna 14-16 cm
50P20=M M Uniwersalna

50P20=L L Uniwersalna

Manu Arexa Pollex

50P21 | Orteza na reke i przedramie z ujeciem kciuka

Orteza Manu Arexa Pollex stabilizuje nadgarstek i kciuk dzieki anatomicznie
wyprofilowanym dwdém szynom, ktére mozna mocowac od strony dtoniowej lub
grzbietowej. Dzieki mocowaniu Pull-2-Go w tatwy sposdb mozna zatozy¢ ja jedna
reka. Duzg zaleta tej ortezy jest mozliwos¢ zaktadania jej na prawa lub lewa reke.
Orteza idealnie dopasowuje sie do ciata dzieki lekkiej konstrukcji i bezszwowemu
wykonaniu. Materiaty termoregulacyjne zmniejszaja potliwos¢, co umozliwia
noszenie ortezy przez dtuzszy czas. Zalecana jest przy deformacjach kosci oraz
schorzeniach stawu nadgarstkowego i kciuka takich jak: zespét ciesni kanatu
nadgarstka, ztamanie typu Collesa, ,kciuk narciarza/bramkarza” czy reumatoidalne
zapalenie stawow.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Strona Obwadd nadgarstka
50P21=S8 S Uniwersalna 14-16 cm

sop2teM wo T Uniwersalra Bagem
50P21=L

Uniwersalna 19-22 cm
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Kciuk i nadgarstek

Manu Junior
50P50 | Orteza na reke i przedramie

Orteza Manu Junior stabilizuje nadgarstek dzieki anatomicznie wyprofilowanej
szynie. Idealnie dopasowuje sie do ciata dzieki lekkiej konstrukcji i wykonaniu
przyjaznemu dla dzieci. Zapinana jest w tatwy sposob za pomoca wytrzymatych
paskow Velcro. Zalecana jest przy schorzeniach stawu nadgarstkowego takich jak:
mtodziencze, przewlekte zapalenie stawdw, naciggniecie sciegien i lekkie
zwichniecie okolic nadgarstka.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Strona Wrist circumference
50P50=L-S s lewa (L) 9-11 cm
5op5o=R_s s e prawa @ e 9_11cm JR OSSR
5op50=|__|v| M e [ewa i e 11_130m RO SSRT

50P5! M 11-13 cm
50P50=L-L L lewa (L) 13-15 cm
50P50=R-L L prawa (R) 13-15 cm

Manu Junior Pollex
50P51 | Orteza na reke i przedramie z ujeciem kciuka

Orteza Manu Junior Pollex dzieki anatomicznie wyprofilowanej szynie stabilizuje
nadgarstek i optymalnie wspiera kciuk. Idealnie dopasowuje sie do ciata dzieki
lekkiej konstrukcji i wykonaniu przyjaznemu dla dzieci. Zapinana jest w tatwy
sposodb za pomoca wytrzymatych paskéw Velcro. Zalecana jest przy schorzeniach
stawu nadgarstkowego takich jak: mtodziericze, przewlekte zapalenie stawow,
naciagniecie sciegien i lekkie zwichniecie okolic nadgarstka i kciuka.

Dane techniczne

Numer produktu Rozmiar Strona Obwéd nadgarstka
50P51=L-S s lewa (L) 9-11cm

50P51-R-S s T prawa (R) 9—11cm o
soPsI=LM Mo ewa )y
50P51=R-M Mo prawa (R) 11-13 cm o
50P51=L-L L lewa (L)
50P51=R-L L B prawa (R)

Manu Carezza
50P70 | Orteza na reke i przedramie

Manu Carezza to elastyczna orteza nadgarstka o sportowym designie. Mozna ja
w tatwy sposoéb indywidualnie dopasowac do obwodu nadgarstka dzieki
wygodnemu paskowi Velcro. Orteza zalecana jest przy lekkich zwichnieciach,
przecigzeniach sciegien i bolu w okolicy nadgarstka.

Dane techniczne
Numer produktu Rozmiar Obwéd nadgarstka

50P70 Uniwersalny 14-22 cm
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Nadgarstek

Manu Immobil

50P10 | Orteza na reke i przedramie

Unieruchomienie po ztamaniach i zwichnieciach. Zwyrodnienia stawow
srodrecznych i nadgarstka. Terapia funkcjonalna w przypadkach ostrych podraznien.
Lekka konstrukcja. tatwa w utrzymaniu higieny.

Materiat: tworzywo sztuczne / Space Tex
Rozmiar: uniwersalny

_.Uniwersalny

Manu Immobil Long

50P11 | Orteza na reke i przedramie

Unieruchomienie po ztamaniach i zwichnieciach. Zwyrodnienia stawow
srodrecznych, nadgarstka i palcow. Terapia funkcjonalna w przypadkach ostrych
podraznien. Obejmuje nadgarstek i palce. Lekka konstrukcja. tatwa w utrzymaniu
higieny.

Materiat: tworzywo sztuczne / Space Tex
Rozmiar: M-L
Dane techniczne
Rozmiar Dtugosé dtoni
M ... .do18/71inch
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»Skale i jednostki chorobowe”

Skala Lovetta - stuzy ocenie sity migsniowej

0 - Brak skurczu miesnia.

@ - Slad skurczu mieénia.

(2 Staby skurcz umozliwiajacy ruch w odcigzeniu.

e - Dostateczny skurcz umozliwiajacy ruch z pokonaniem oporu stawianego przez ciezar wtasny korczyny.

@ - Dobry skurcz umozliwiajacy ruch z pokonaniem oporu stawianego przez ciezar wiasny konczyny oraz przez badajacego.
O -sita miesniowa prawidtowa.

Skala Ashworth’a - stuzy do oceny poziomu spastycznosci miesni u pacjenta
neurologicznego

() - Brak zwiekszonego napiecia miesniowego (napiecie prawidtowe lub nieznacznie obnizone).

€ - Niewielkie zwigkszenie napiecia powodujace ,przytrzymanie” podczas poruszania koriczyna w kierunku zgiecia-wyprostu;
9 - Bardziej zaznaczone ograniczenie zgiecia, ale konczyna prostuje sie i zgina z tatwoscia.

€) - Znaczne zwiekszenie napigcia, ruch bierny, trudny do wykonania.

@) - Konczyna unieruchomiona w zgieciu lub w wyproscie.

Osteoartroza (OA) - choroba zwyrodnieniowa stawow - jest najczesciej diagnozowang chorobg kostno-stawowa.
Proces chorobowy dotyczy poczatkowo chrzgstki stawowej, natomiast z czasem zajete zostajg réwniez miesnie,
sciegna, wiezadta i kosci. Procesem chorobowym objete sa najczesciej stawy biodrowe, kolanowe, stawy rak i stop.
Choroba ta dotyczy gtownie 0séb starszych. Objawia sie bolem oraz ograniczeniem zakresu ruchomosci w stawach.

Osteoporoza - jest patologicznym zredukowaniem masy kosci w odniesieniu do normy wieku, ptci oraz rasy, prowadzacym do
nieprawidtowosci w obrebie szkieletu. Jest to najczestsza dolegliwosc¢ dotyczaca kosci, ktora wystepuje zardéwno
u kobiet, jak i u mezczyzn.

STOPA

Hallux valgus (paluch koslawy) - jest znieksztatceniem przodostopia. Polega na ustawieniu palucha w odwiedzeniu, a pierwsze;j
kosci srodstopia w przywiedzeniu. Bardzo czesto wystepuje razem z koslawym ustawieniem stopy.

Ostrogi pietowe - to mniejsza badz wieksza narosl kostna, ktora powstaje na powierzchni kosci pietowej. Jej obecnosc¢ jest zwykle
nastepstwem zmian zwyrodnieniowych w obrebie wyrostka przysrodkowego guza pietowego wspomnianej kosci, co w efekcie
prowadzi do wytworzenia stanu zapalnego w rozciegnie podeszwowym, stanowigcym kontynuacje miesnia trojgtowego tydki

i sciegna Achillesa.

Opadajaca stopa - termin odnosi sie do stanu, w ktérym nie jest mozliwe petne, czynne zgiecie grzbietowe stopy z powodu
niedowtadu lub porazenia miesni grupy przedniej podudzia. Przyczyng zwykle jest zwykle uszkodzenie obwodowych wtdkien
nerwowych zaopatrujgcych grupe miesni zginajacych grzbietowo stope. Najczesciej dochodzi do urazu nerwu strzatkowego lub
ucisku korzenia rdzeniowego w przebiegu rwy kulszowej. Opadajaca stopa moze by¢ takze nastepstwem réznych zdarzen i stanow
chorobowych m.in. udaru, stwardnienia rozsianego (SM) lub dystrofii miesniowej.
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RZEPKA | STAW KOLANOWY

Choroba Osgood-Schlattera - aseptyczne zapalenie guzowatosci kosci piszczelowej. Choroba nalezaca do grupy chorob
urazowych rosnacego koscca. Najczesciej wystepuje w okresie dojrzewania u dzieci uczestniczacych w sportach majacych
elementy biegania, skakania oraz szybkich zmian kierunku poruszania sie.

Kolano skoczka - to potoczna nazwa entezopatii wiezadta rzepki, czyli zmian powstajacych w wyniku przecigzenia wierzchotka
rzepki lub zmian zwyrodnieniowych w jej obrebie. To takze zmiany przecigzeniowe lub degeneracyjne wiezadta wtasciwego rzepki.
W jego obrebie powstajg mikrourazy, moze dojs¢ nawet do jego zerwania.

Kolano biegacza - ITBS (zespdt pasma biodrowo-piszczelowego) - bol wywotywany jest przez tarcie pasma biodrowo-
piszczelowego o ktykie¢ boczny kosci udowej. Do tej kontuzji niektdrzy oprécz ITBS, dodajg zespot bolowy przedniego przedziatu
kolana (z ang. PFPS) czyli uraz stawu pomiedzy rzepka a koscig udowa, charakterystyczny dla oséb uprawiajacych sporty

i nadmiernie obcigzajacych kolana.

Chondromalacja rzepki - rozmiekczenie chrzastki rzepki. To proces stopniowego uszkodzenia powierzchni chrzestnej stawu.
Chondro — oznacza chrzastke, malacja — rozmiekanie. Chondromalcja nie jest jedynie zaburzeniem wtasciwosci mechanicznych
chrzagstki, ale rowniez zaburzeniem jej struktury — peknieciami i ubytkami siegajacymi nawet warstwy podchrzestnej, czyli kosci.

Gesia stopka - wbrew nazwie nie dotyczy stopy, lecz kolana. Gesia stopa zlokalizowana jest po wewnetrznej stronie stawu
kolanowego. To miejsce na kosci piszczelowej, w ktorym trzy miesnie (krawiecki, smukty oraz potsciegnisty) taczg sie tkanka
powiezi w taki sposob, ze przypominaja gesia stope.

BIODRO

Dysplazja stawu biodrowego - jest jedng z najczesciej wystepujacych wad wrodzonych. Polega zazwyczaj na sptyceniu
panewki stawu i nieleczona moze prowadzi¢ do zaburzert chodu u dziecka a u dorostych do szybkiej zmiany zwyrodnieniowej
biodra.

KREGOSLUP

Dyskopatia (rwa kulszowa, rwa barkowa, rwa udowa) - jest jedng z najczestszych przyczyn bolu kregostupa. Dotyczy uszkodzenia
krazka miedzykregowego, ktdre moze prowadzi¢ do ucisku na nerw rdzeniowy, co skutkuje zaburzeniami czucia, bélem

i zaburzeniem pracy miesni.

Choroba Scheuermanna (jatowa martwica kregostupa lub kifoza mtodziencza) - to choroba kregostupa, w przebiegu ktorej,
podobnie jak w przypadku kifozy patologicznej, dochodzi do powolnego wygiecia kregostupa ku tytowi w odcinku piersiowym.
Jednak schorzenie to dotyka tylko dzieci przed okresem dojrzewania lub w jego trakcie.

Stenoza kanatu kregowego - to ciasnota kanatu kregowego. Zwezenie pojawia sie, gdy uciskany jest rdzen kregowy w odcinku
szyjnym kregostupa lub korzenie nerwowe w ledzwiowe] czesci kregostupa. Stenoza jest wynikiem procesu degeneracji stawow
kregostupa i dotyka gtownie osdb po 50.-60. roku zycia.

BARK

Uszkodzenie stozka rotatorow - stozkiem rotatoréow okreslana jest grupa czterech miesni (nadgrzebieniowego,
podgrzebieniowego, podtopatkowego i obtego mniejszego).
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LOKIEC

tokiec¢ tenisisty (entezopatia nadktykcia bocznego kosci ramiennej) - to dysfunkcja zlokalizowana po bocznej stronie stawu
tokciowego. Problem tokcia tenisisty wynika z przecigzenia i mikrourazéow miesni odpowiedzialnych za ruchy nadgarstka i palcow.

tokie¢ golfisty (entezopatia nadktykcia przysrodkowego kosci ramiennej) - to dysfunkcja odpowiedzialna za powstanie
dolegliwosci bolowych po przysrodkowej stronie stawu tokciowego.

KCIUK i NADGARSTEK

Zespot kanatu Guyona - jest wywotany uciskiem nerwu tokciowego w kanale Guyona. Kanat Guyona to miejsce znajdujgce sie

w okolicach brzegu dtoni, niedaleko matego palca. Ucisk na nerw moze powodowac objawy neurologiczne takie jak: bol, mrowienie
oraz zniesienie czucia co uniemozliwia wykonywanie podstawowych czynnosci codziennych.

Zespot ciesni nadgarstka - to schorzenie dotyczace nerwu posrodkowego. Wystepuje, gdy nerw jest podrazniony i uciskany
w miejscu, w ktorym przechodzi przez kanat nadgarstka. Ucisk nerwu moze powodowac bdl, dretwienie reki oraz zaburzenie
czucia.

Kciuk narciarz/bramkarza - to kontuzja bedaca nie tylko domena zimowych sportowcow, ale i bramkarzy w grach zespotowych.
To uszkodzenie wiezadta tokciowego pobocznego w stawie srodreczno-paliczkowym kciuka. Uraz w wiekszosci przypadkow jest
efektem dziatania sit zewnetrznych, a sam mechanizm kontuzji zwykle polega na nadmiernym obcigzeniu kciuka poprzez
odciagniecie go od pozostatej czesci dtoni.

Ztamanie typu Collesa - typ ztamania dystalnej (dalszej) nasady kosci promieniowej. Charakteryzuje sie wygieciem ku gorze

i grzbietowym przemieszczeniem dalszego odtamu kosci promieniowej. Ztamanie Collesa powstaje zazwyczaj w wyniku upadku na
wyprostowang konczyne przy zgieciu grzbietowym w stawie promieniowo-nadgarstkowym i jednoczesnym ustawieniu
przedramienia w pozycji nawrécone).
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Wykaz zaopatrzenia ortotycznego
refundowanego przez

Ortezy seryjne

Kod NFZ

Nazwa wyrobu medycznego wg NFZ

Wysokosé limitu

NFZ

Okres
uzytkowania

Zaopatrzenie Ottobock

GRUPA H. ORTEZY KONCZYN DOLNYCH PRODUKOWANE SERYJNIE

H.01.01 Orteza stabilizujgca staw skokowy 200 zt raz na 3 lata 2033 tOrteza aktywna stawu skokowego Malleo
prin
50S9 Malleo Direxa Stirrup
50S8 Ankle Orthosis Malleo TriStep
50520 Malleo Immobil Night Splint
H.01.02 Orteza sztywna na gqlerﬁ i stope z komorg 300 zt raz na 3 lata 50512 Malleo Immobil Air Walker High
gpéedusrpoa;i)/;zna( stabilizujaca urazy w okolicy 50514 Malleo Immobil Air Walker Low
H.01.03 Orteza sztywna na golen i stopg z minimum 350 zt raz na 3 lata 50523 Infinity Air Walker Low
ggv;g?gnkuj?;;;:{“;tgcf;;g;gyvgyz”y m 5019 Infinity Air Walker High
H.02.01 Orteza na opadajaca stope z usztywnieniem 250 zt raz na 3 lata 28U70 GoOn
grzbietowym, stabilizujgca i podtrzymujaca
stope od strony grzbietowej
H.02.02 Orteza typu tuska na opadajacg stope 250 zt raz na 3 lata 28U90 Orteza na golen i stope
spkonana z materatow termoplastycznyeh.
podtrzymujaca stope od strony podeszwowej 28U50 Malleo Neurexa Pro
H.02.03 Dynamiczna orteza typu tuska na opadajaca 1100 zt raz na 3 lata 28U22 Walk On Flex
SroEer 1Ub Fyime wykonana = wiokna 28023 Walk On Trimable
weglowego lub szklanego, obejmujaca 28U24 Walk On Reaction
minimum % dtugosci stopy, podtrzymujaca " "
stope od strony podeszwowej 28U25 Walk On Reaction Junior
28U33 Walk On Lateral / Lateral Junior
28U34 Walk On Reaction Lateral / Lateral Junior
H.03.01 Orteza stawu kolanowego z zawiasami 250 zt raz na 3 lata 8353 Genu Direxa Open
8356 Genu Direxa
H.03.02 Orteza stawu kolanowego z ruchomym 350 zt raz na 3 lata 8359 Genu Direxa Stable
stawem kolanowym z regulacja kata zgiecia 8368 Genu Direxa Stable Wraparound
50K90 Agilium Softfit
8165 Genu Neurexa
H.03.03 Orteza pooperacyjna (ROM) stawu 500 zt raz na 3 lata 8065 Orteza stawu kolanowego Genu Immobil
kolanowego z regulacja zakresu ruchomosci Vario
zgigcia | wyprosty, obejmujaca co najmnie] 8066 Genu Immobil Vario T
H.03.04 Orteza funkcjonalna stawu kolanowego 1000 zt raz na 3 lata 50K13 Knee Orthosis Genu Arexa
o konstrukcji ramowej z zachowaniem ruchu
zgiecia i wyprostu z regulacja
H.03.05 Orteza odcigzajaca staw kolanowy typu OA 1000 zt raz na 3 lata 50K324 Agilium Reactive
50K90 Agilium Softfit
H.04.01 Tutor unieruchamiajacy stawu kolanowego 150 zt raz na 3 lata 8060 Genu Immobil
H.05.01 Orteza stawu biodrowego ograniczajaca 1000 zt raz na 3 lata 28L100 Cosa Junior
gidov;?cc)ivzvt}e/r%e lub przywodzenie w stawie 281101 Cosa Active
H.08.01 Orteza odwodzaca do leczenia rozwojowej 150 zt wedtug wskazan 28L10 Orteza - szyny biodrowe

dysplazji stawu biodrowego

medycznych
dla dzieci do
ukonczenia

2. roku zycia

dla dysplazji stawu biodrowego
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Ortezy seryjne

GRUPA J. ORTEZY KONCZYN GORNYCH PRODUKOWANE SERYJNIE

J.01.01 Orteza reki stabilizujaca lub korygujaca, 160 zt raz na 3 lata 50P22 Rhizo Arexa
z wytaczeniem aparatu Stacka i Capenera
J.02.01 Orteza na reke i przedramie 200 zt raz na 3 lata 50P10 Orteza do unieruchomienia nadgarstka
Manu Immobil
50P11 Hand Positioning Orthosis Manu Immobil Long
50P20 Manu Arexa
50P21 Manu Arexa Pollex
28P30 Manu Neurexa plus
50P50 Manu Junior
50P51 Manu Junior Pollex
4058 Manu ComforT Stable
4142 Manu 3D
4146 Manu 3D Pollex
J.03.01 Orteza stawu tokciowego 200 zt raz na 3 lata 50A3 Orteza stawu tokciowego Epi Forsa Plus
J.05.01 Orteza na ramie i bark, z wytaczeniem 250 zt raz na 3 lata 5055 Acro Comfort
temblakow i ortez typu ,Dessault” 5065 Omo Neurexa Plus
J.07.01 Orteza odwodzaca stawu barkowego 400 zt raz na 3 lata 50A9 Omo Immobil Sling Abduction
J.07.02 Orteza odwodzaca stawu barkowego z regulacja 600 zt raz na 3 lata 50A10 Shoulder Orthosis Omo Immobil

kata odwiedzenia w zakresieminimum 60° oraz
mozliwoscia ustawienia kata rotacji

GRUPA L. GORSETY | ORTEZY ORTOPEDYCZNE TULOWIA | SZYI PRODUKOWANE SERYJN

IE

L.02.01 Pas stabilizujacy odcinek 100 zt raz na 3 lata 50R236 Smartspine S| Support
ledzwiowo - krzyzowy lub miednice
L.03.01 Orteza ledzwiowo-krzyzowa ze stalkami lub 200 zt raz na 3 lata 50R50 Lumbar Orthosis Lumbo Direxa
Ezézggmé tgig;;znrl}urowka zapewniajaca 50R51 Lumbar Orthosis Lumbo Direxa Women
50R54 Lumbar Orthosis Lumbo Direxa Stable
50R40 Lumbar Orthosis Lumbo Carezza
L.03.02 Orteza ledzwiowo-krzyzowo-piersiowa, 300 zt raz na 3 lata 50R235 Smartspine LSO standard
;g;;&[ﬁg;gzgugdfési;?é?ﬁ\:;ii;y;eti:énurowka 50R52 Lumbar Orthosis Lumbo Direxa High
6005 Dorso Direxa Basic
28R140N Dorso Arexa
50R300 Dyneva
50R301 Dyneva Light
L.03.03 Orteza ledzwiowo-krzyzowo-piersiowa, 400 zt raz na 3 lata 50R231 Smartspine Extension Brace
?zansutraélbvakrzIzligs?:fnbérrl?rgo?c?wuah wokét ramion 50R59 Thoracolumbar Orthosis Dorso Direxa
zapewniajaca odcigzenie niepetne Posture
L.05.02 Kotnierz sztywny 80 zt raz na 3 lata 50C91 Smartspine Universal Collar
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Notatki
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Skontaktuj sie z naszym specjalistg w zaleznosci od rejonu Polski, w ktorym mieszkasz:

Polska potnocno-zachodnia:
Piotr Skrzynski, tel. 605 050 255

Polska potnocno-wschodnia:
Wojciech Kozakiewicz, tel. 724 904 906

Polska potudniowo-zachodnia:
Kamil Gracki, tel. 661 995 933

Polska potudniowo-wschodnia:
Wojciech Szelejak, tel. 601730 051

Otto Bock Polska Sp. z 0.0. Zajrzyj na nasz profil

ul. Koralowa 3 « 61-029 Poznan ® Ottobock

Tel.: +48 616538 250 ™ ottobock_poland
D Ottobock Polska

www.ottobock.com M company/ottobock/

Iska zastrzega sobie prawo zmian i btedow w druku. (4/2024)
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