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Merkblatt Lüftung 
Siedlung Manegg 1, Allmendstrasse 120/122/124/126, 8041 Zürich 
 
 

Abluftanlage mit Wärmerückgewinnung und Ventilator 
 
 
Für alle Wohnungen besteht eine Abluftanlage (Nachströmlüftung). Die Abluft wird in den Nasszellen, Küchen 
und Reduits gefasst und über die Steigzonen zum Abluftmonoblock auf dem Dach geleitet. Dort wird die 
Wärme der Abluft entzogen und für die Trinkwassererwärmung oder als Heizenergie weiter genutzt. 
 
Um die Abluftmengen kontrollieren zu können und damit konstante Druckverhältnisse zu gewährleisten, wurde 
pro Wohnung ein 2-stufiger geregelter Volumenstromregler eingebaut.  
Die Anlagen sind für den Dauerbetrieb ausgelegt (2-stufig, mit Drehzahlreduktion in der Nacht bzw. bei tiefen 
Aussentemperaturen (< 8º). Die Ersatzluft strömt über Schlitze in den Fensterelementen, den Fassaden, De-
cken- oder Fensteröffnungen der Wohn- und Schlafräume nach (kontrollierter Aussendurchlass). Die Aussen-
durchlässe wurden mit Filtern ausgerüstet welche periodisch durch den Facility Management Service geprüft 
und ausgewechselt werden. 
 
 
 

Um die Luftzirkulation in den Räumen zu gewährleisten, müssen die 
Aussendurchlässe geöffnet bleiben. Jede Manipulation, wie das Ver-
schliessen, Verstopfen oder Umlenken des Luftstromes ist unter-
sagt. 
 
 
 
Die Küchen sind mit Umlufthauben ausgerüstet. Die erstmalige Auswechslung erfolgt durch den Facility Ma-
nagement Service zu Lasten der BEP. Für jede weitere Auswechslung werden die Filterkosten den Mietenden 
weiter verrechnet (kleiner Unterhalt). 
 
 
 
Zürich, 22. Juli 2021 / BEP 
 
 
Beilage: Merkblatt Berner Fachhochschule / EMPA 
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