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ALAVUDEN TERVEYSKESKUKSEN RYHMÄT 2018 – 2019 
Fysioterapia, Salmentie 10, 63300 Alavus 
 
Ryhmätoiminta alkaa 17.9.2018 (viikolla 38). Ryhmiin voi 
osallistua, jos diagnoosi ko. sairaudesta on tehty. 
 
Sydänryhmä maanantaisin klo 12.00 

- aloitus 17.9.2018 
- ohjaajana Annikki Manninen 

 
Parkinssonryhmä maanantaisin klo 13.15 

- aloitus 17.9.2018 
- ohjaajina Annikki Manninen 

 
Fibromyalgiaryhmä keskiviikkoisin klo 12.00  

- aloitus 17.9.2018 
- ohjaajana Annikki Manninen, Miia Karinen ja Leila 

Pakkala 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


