ASUNTOMESSUT

Massomradet Lounatuuli i Nadendal blir
Finlands hjartsdkraste bostadsomrade

8.3.2022 06:30 | Bostadsmassan

Lounatuuli blir det forsta bostadsomradet i Finland dar
tva defibrillatorer, dvs. hjartstartare som behovs vid
hjartstillestand, finns tillgangliga utomhus. En av
enheterna kommer att placeras i hamnomradet och den
andra vid en uppsamlingsplats mitt i omradet.
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Omkring 3 000 finldndare far hjartstillestand utanfér sjukhuset varje
ar. Vid hjartstillestand &r tiden den kritiska faktorn. Varje minut som
gar fore behandlingsstart minskar patientens chanser att dverleva med
cirka 10 procent. Enligt statistiken dverlever bara en av tio som har
drabbats av hjartstillestand i Finland. En viktig del av férsta hjalpen &r
hjart-lungréaddning (HLR), men det mest effektiva resultatet uppnas
genom att kombinera HLR med en defibrillator. Att snabbt kunna
anvanda en defibrillator i hdndelse av hjartstillestand kan 6ka
Overlevnadsgraden till éver 50 procent.

"Finland ligger fortfarande efter bland annat Sverige och Danmark nar
det géller antalet defibrillatorer. Dessutom har var utrustning hittills
varit placerad inomhus, till exempel pa kontor, i kdpcentrum och
idrottsanlaggningar, men den finns annu inte utomhus i vanliga
bostadsomraden”, sdger Teemu Piispanen fran Sydanturva och
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forklarar vidare att patienten i framtiden kommer att ha stérre chans
att dverleva hjartstillestand, da antalet defibrillatorer utomhus ocksa
Okar.

P& massomradet Lounatuuli sparar man vérdefull tid genom att placera
enheter pa centrala platser i marinan och vid uppsamlingsplatsen.
Enheterna &r ZOLL-defibrillatorer som &r latta att anvanda ocksa for
lekmannen och som tydligt vagleder anvandaren. Férvaring sker i
Claus Andersens Polar-skap som klarar temperaturer pa upp till 40
minusgrader. Vandalism foérhindras av larm nar skapet éppnas. De vél
upplysta skapen kan ses dven i mérkret. Skyltar i hela omradet
forbattrar mdjligheten att hitta defibrillatorerna. Defibrillatorerna ar
registrerade i registret defi.fi som férvaltas av Suomen
Elvytysneuvosto, Finlands Réda Kors och Finlands Hjartférbund.
Platsen fér enheterna dverfors automatiskt fran registret till 112-
applikationen, sa att anvandarna fran sina telefoner kan se platsen for
narmaste hjartstartare och vagen till den.

"Med tanke p& méassans besdkare innebér tva defibrillatorer i omradet
utomhus naturligtvis ett dnnu sakrare evenemang, men for de
framtida invanarna i Lounatuuli r detta en jattefin nyhet, eftersom
bostadsomradet verkligen kommer att vara hjartsdkert”, sager Timo
Tirri, projektledare fér bostadsméssan i Nadendal. “Under méassan
finns det ocksa en tredje defibrillator pa férsta hjdlpen-stationen”,
tillagger Tirri.

Bostadsmaéssan i Nadendal ordnas pa omradet Lounatuuli pa 6n
Luonnonmaa under tiden 15.7-14.8.2022.



