
您的药物有副作用吗？ 

请使用黄卡系统报告 

 

 
保证人人安全用药 
所有药物都可能产生有害副作用（有时称为药

物不良反应）。很多副作用比较轻微，但也有

一些会很严重，甚至危及生命。有时，副作用

会在患者停服药物后出现。有些副作用一开始

不为人知，直到很多人服用很长时间后才被发

现。这是人们使用黄卡系统报告可疑副作用的

重要原因所在。 
 
 
如果您担心某个症状可能是副作用，请咨询您

的医生或药剂师。 

报告内容 

在英国，您可以报告任何药品或草药的副作

用，无论药物是医生处方，还是无处方购买

的。您可以报告发生在以下人士身上的副作

用：  

♦ 您自己   

♦ 您的孩子，或 
♦ 由您负责的人士或请您代表他们报告的

人士。 
 
 

如何使用黄卡系统？ 

英国药品和保健品管理局（MHRA）收集服药

人士以及医生、药剂师和护士等医疗卫生专业

人员提交的黄卡报告。  

英国药品和保健品管理局将使用其中提供的信

息，评审用药方式以及产品说明书中的警告信

息。 
 
 

英国药品和保健品管理局是什么机构？ 

英国药品和保健品管理局是一个英国政府部

门。它的主要目标是保护公众健康。确保药品

和医疗器材工作正常并且安全性令人满意。如

果发现任何可能问题，英国药品和保健品管理

局将立即采取措施，保护公众健康。  

提交黄卡报告的方式有三种 

黄卡需要用英语填写，因此您可能需要会写或

会说英语的人帮忙。医生、药剂师或护士等医

疗卫生专业人士也可以代您提交黄卡报告。  

♦ 如果您可以访问互联网，使用 

www.mhra.gov.uk/yellowcard 网站上的

在线黄卡表是最简便的报告方式  

♦ 填写并邮寄黄卡表，无需贴邮票  

♦ 拨打免费黄卡热线电话：0808 100 
3352 

 
 
 

保护您的个人信息 

我们将妥善、安全、机密地保存个人详细信

息。未经明确许可，我们不会将其透露给英国

药品和保健品管理局以外的任何人。  

www.mhra.gov.uk/yellowcard 
 
Use the Yellow Card app available in 
the Apple App Store or Google Play 


