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Ma vas liek vedlajsie
ucinky? Nahlaste to
prostrednictvom
programu ZIta karta

......

BezpecnejsSie lie¢iva pre kazdého
Kazdé lieCivo mbdze vyvolavat neziaduce
vedlajSie uc€inky (niekedy sa tieto ucinky
nazyvaju aj neziaducimi reakciami na liek).
Mnohé vedlajSie ucinky su mierne, avsak
mo&zu sa vyskytovat' aj vazne, ba niektore
mdzu dokonca ohrozovat Zivot. Niekedy sa
vedlajSie uCinky moézu objavit' aj potom, ked
pacient uzivanie lieku uz ukongil. O niektorych
vedfajSich ucinkoch sa nevie az dovtedy,
pokym dany liek po dlhSiu dobu neuzival
vacsi pocet ludi. Preto je ddlezité, aby fudia
svoje podozrenia na vedlajSie ucmky liekov
hlasili prostrednictvom programu Zlta karta.

Ak vas znepokojuje urcity priznak,

o ktorom sa nazdavate, ze by mohol byt’
vedlajsim u€inkom lieku, porozpravajte sa
o tom so svojim lekarom alebo lekarnikom
a poziadajte ich o radu.

Co je potrebné hlasit’
Vo Velkej Britanii mézete hlasit podozrenie
na vedlajSie u€inky ktoréhokolvek lieku
alebo rastlinného lie€ivého pripravku, a to
bez ohfadu na to, ¢i vam ho predpisal lekar
alebo ste si ho kupili bez lekarskeho
predpisu. Hlasit mozete vedlajsie ucinky,
ktoré sa prejavili:
¢ U Vvas osobne,
¢ u vasho dietata, alebo
+ u niekoho, za koho zodpovedate alebo
u niekoho, kto vas poziadal, aby ste
takého hlasenie podali v jeho mene.

Ako sa Zlta karta pouziva?

Britsky Urad pre kontrolu lieéiv a zdravotnej
starostlivosti (Medicines and Healthcare
products Regulatory Agency, MHRA) prijima
hlasenia prostrednictvom Zltych kariet od
ludi, ktori uzivaju lieky, ako aj od
zdravotnickych pracovnikov, napr. od
lekarov, lekarnikov a zdravotnych sestier.
Ziskané informacie MHRA pouzije na ucely
revidovania spésobu uzivania daného lieCiva
a upozorneni uvadzanych v informaciach o
danom produkte.

Co je to MHRA?

MHRA je britskym vladnym uradom. Jeho
hlavnym poslanim je ochrana verejného
zdravia. Prostriedkom, ktorym toto poslanle
napifia, je zabezpe&ovanie spravnej funkcie
a prijatelnej bezpecnosti lie€iv

a zdravotnickeho vybavenia. Kedykolvek sa
objavi mozny problém, MHRA bezodkladne
prijima opatrenia na ochranu verejnosti.

Hlasenie prostrednictvom Zltej
karty mézete podat’ troma
spésobmi

ZIté karty je treba vypliiovat po anglicky,
takZe je mozné, Ze na tento ucel budete
potrebovat pomoc osoby, ktora pismom
alebo slovom angllctlnu ovlada. ZItu kartu
moze za vas vyplnit’ aj zdravotnicky
pracovnik (napriklad lekar, lekarnik alebo
zdravotna sestra).

+ Ak mate pristup k internetu, vyuzite ZItu
kartu online na adrese
www.mhra.gov.uk/yellowcard. Je to
najjednoduchsi spésob podania
hlasenia. 3

+ Vyplnte tlaCivo Zltej karty. Odoslat ho
moZzete postou, a to aj bez postovej
znamky.

+ Zatelefonujte na bezplatnd horucu linku
Zltej karty 0808 100 3352.

Ochrana vasich osobnych udajov

S osobnymi udajmi zaobchadzame ako

s dévernymi informaciami a uchovavame ich
v bezpeci. Bez vasho vyslovného suhlasu sa
nikdy nedostanu k nikomu mimo MHRA.
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Medicines & Healthcare products
Regulatory Agency

www.mhra.gov.uk/yellowcard

Use the Yellow Card app available in
the Apple App Store or Google Play




