
 

 
 

 

IDROTT FÖR ATT MOTVERKA 
PSYKISK OHÄLSA 

 

Idrottsgalan i januari 2022 gav 1 152 771 kr att bevilja till projekt där idrott används för att motverka psykisk 
ohälsa. Målgruppen för stöd utgörs av personer som oavsett ålder riskerar att drabbas av, eller redan lider 
av, psykisk ohälsa och där det är möjligt att använda idrotten som en positiv förändringskraft. 

Totalt beviljades 1 555 742 kr till två ansökningar. Överskjutande del kommer från återbetalda medel till 
Radiohjälpsfonden 402 971 kr. 

                                     

FÖRENING AKTIVITET BEVILJAD SUMMA 
Gatans Lag FF Erbjuder en livsstilsförändring 

genom fotboll för socialt utsatta 
kvinnor som lever i hemlöshet, 
missbruk eller kriminalitet i 
Stockholm och Göteborg. 
 

1 266 774 kr 

Insamlingsstiftelsen  
Futebol dá Força Sverige 

Stärker tjejer i hela landet genom 
fotbollsträning och stödsamtal. 
 

288 968 kr 

 


	IDROTT FÖR ATT MOTVERKA PSYKISK OHÄLSA

