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IDROTT FOR ATT MOTVERKA
PSYKISK OHALSA

Vid Idrottsgalan i januari 2024 samlades 1 277 294 kr in som beviljats till projekt dar idrott anvands for att
motverka psykisk ohalsa. Malgruppen for stod utgors av personer som oavsett alder riskerar att drabbas av,
eller redan lider av, psykisk ohdlsa och dar det &r méjligt att anvanda idrotten som en positiv

férandringskraft.

Tre ansdkningar beviljades bidrag dar Svenska Parasportférbundet och Sveriges Paralympiska Kommitté
beviljades ytterligare finansiering fran Kronprinsessan Victorias fond.

il

Radda Barnen Sverige, rérelse, lek och idrott, med hég nédrvaro av trygga ledare. Foto: Ake Ericson

FORENING

AKTIVITET

BEVILJAD SUMMA

Svenska Parasportférbundet och
Sveriges Paralympiska Kommitté

Familjelager med fysisk aktivitet

503 782 (samt 562 000 kr fran
Kronprinsessan Victorias fond)

Gatans Lag FF Oppet hus fér extra stédinsatser 453 620
i samband med tréning
Insamlingsstiftelsen Futebol da Rekrytering av kvinnliga 319 892

forca Sverige

fotbollstranare och lager
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