Neurobion®

Tabletas recubiertas

Composicion

Neurobion®

Tiamina disulfuro (Vitamina Bi) c.c.cccecceicerireee s etres et et sr et e esas st snens 100 mg
Piridoxina clorhidrato (Vitamina Be) ....ccccccceeeeereieirice ettt st sss e e 200 mg
Cianocobalamina (VIitamina B1a) wocceeeceeveeierericree e eree st eres st s e st sss e st sesnens 200 mcg

Excipientes: Glicerina, Carbonato de calcio, Diéxido de titanio, Talco, Povidona, Metilcelulosa,
Oxido de Magnesio, Alcohol isopropilico, Trietil citrato, Didxido de silicio coloidal (Aerosil),
Sacarosa, Estearato de Magnesio, Lactosa monohidrato, Gelatina, Goma Ardbiga, Acetona,
Copolimero del Acido metacrilico, Aimidén de maiz, Caolin, Cera Montana.

Accidén farmacoldgica

Las vitaminas B, (Tiamina), Be (Piridoxina) y B, (Cianocobalamina) son esenciales en diversos
procesos metabdlicos y son parte de las denominadas vitaminas del complejo B.

La Piridoxina (Vit. Bs), en su forma activa de pirofosfato de piridoxal, actia en el metabolismo de los
carbohidratos como una coenzima en los procesos de descarboxilacion de cetoacidos vy
cetoanalogos como la Leucina, Isoleucina y Valina.

La Tiamina desempefia un papel especifico en las neuronas independientemente de las funciones
coenzimaticas del metabolismo general; la Tiamina y sus ésteres existen en las membranas axdnicas
y la estimulacidn eléctrica de los nervios produce la hidrélisis y liberacién de difosfato y trifosfato
de Tiamina.

La Vit. Bs (Piridoxina) actia como cofactor en numerosas reacciones enzimaticas en el metabolismo
de los aminodcidos como el Triptéfano, Glicina, Serina, Glutamato, asi como de aminodcidos que
contienen azufre.

La vit. Bs también desempefia un papel (aun no definido) en la excitabilidad de las neuronas,
posiblemente por su intervencién en la transulfuracion o en el metabolismo del acido gamma
aminobutirico.

La Vit. By, (Cianocobalamina) actia como coenzima en varios procesos metabdlicos de
carbohidratos, lipidos y proteinas. Es necesaria en el crecimiento y la replicaciéon celular,
hematopoyesis, sintesis de nucleoproteinas y de la proteina neuronal Mielina, debido en gran parte
a sus efectos sobre el metabolismo de la Metionina, el Acido Félico y el Acido Malénico.

La deficiencia de una sola de las vitaminas B es rara ya que la ingestion de una dieta inadecuada da
lugar a deficiencias multiples, por lo que la sintomatologia y signologia deficitaria de este grupo de
vitaminas es variada como consecuencia de alteraciones en los multiples procesos metabdlicos en
las que intervienen.

Indicaciones
Neurobion® estd indicado como tratamiento en los casos de neuropatias por deficiencia de
vitaminas B,, Be y B1a.

Interacciones Medicamentosas
Los pacientes tratados con L-Dopa no deben recibir Vit Bs, porque ésta disminuye el efecto
terapéutico del L-Dopa.

Contraindicaciones
Hipersensibilidad a la vitamina B.



Precauciones
En casos aislados, se ha reportado que la administracién continua de vitamina Bs (500 mg diarios o
mas) durante un periodo superior a 5 meses puede ocasionar cuadros de neuropatia periférica de
tipo sensorial.

Incompatibilidades

e La administracion concomitante de Isoniazida determina la formacidn de antimetabolitos
(hidrazonas) que ejercen un efecto bloqueador de la actividad bioldgica de la vitamina Be.

e El uso prolongado de Penicilamina puede causar deficiencia de vitamina Be.

e La Cicloserina y la Hidralazina son antagonistas de la Piridoxina y la administracion de la
vitamina B¢, reduce las acciones adversas neuroldgicas vinculadas con el suministro de
dichos compuestos.

e Lastiosemicarbazonasy el 5-fluorouracilo revierten la accién de la vitamina B.

e La administracidn concomitante con antidcidos inhibe la absorcién de la vitamina B y
disminuye la absorcion de Piridoxina y vitamina Bi»

Reacciones Adversas

Existen algunos reportes que revelan que la administracion prolongada de Piridoxina (2 a 6 gramos
por dia durante 2 a 40 meses) puede provocar ataxia sensitiva progresiva con alteraciones de la
sensibilidad profunda posicional y vibratoria de las extremidades inferiores. Pueden afectarse,
asimismo, aunque en menor grado, la sensibilidad tactil, térmica y dolorosa.

Tratamiento en caso de sobredosis

Existe muy escasa literatura disponible con relacidn a los efectos téxicos potenciales de las vitaminas
que constituyen el complejo B. Sin embargo, no se ha descrito la aparicion de efectos téxicos
ocasionados por la ingesta aguda de megadosis de vitaminas del complejo B.

En contraste, se acepta que la administracion prolongada de Piridoxina (6 meses a 3 afios) en dosis
superiores a 2 gramos al dia, puede provocar efectos neurotdxicos periféricos, especialmente sobre
raices nerviosas sensitivas que muestran recuperacion lenta y sélo parcial tras la suspension de la
administracién de estos compuestos. No existen reportes de antidotos especificos dado que los
eventos descritos estdn asociados fundamentalmente a dosis acumulativas de estas sustancias.

Dosis y Via de Administracion

Neurobion®

1 a 2 tabletas recubiertas 3 veces al dia, deglutidas sin masticarlas con un poco de liquido, luego de
las comidas.

Presentacion
*Neurobion®: Caja x 10, 30, 50, 100, 120, 150, 160 y 200 tabletas recubiertas.
Manténgase alejado del alcance de los nifios. Vida util del producto: 36 meses No usar el

producto después de la fecha de expira.
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