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KUUKAUSI AIKAA JOULUUN
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. Viimeistddn nyt on aika ottaa ensimmadinen askel kohti joulua. Sovi seurueesi kanssa teh-
tdvanjako ja pohdi, millaisen joulun haluatte tdnd vuonna viettdd: Kuka yhteiseen jouluun
osallistuu? Kenen tehtdva on paistaa kinkku? Mitd uutta joulupdydastd 16ytyy tand vuonna?

2. Kirjoita lista joululahjoista, jotka on vield ostamatta. Keksi lahjoille my&s pettdmaton piilo-
paikka, johon Idheisesi eivat vahingossakaan 16ydd. Muista varautua lemmikkisi terdviin aistei-
hin — sdngyn alla ei valttdmattd ole paras paikka koiran herkkulahjoille...

3. Pistd pystyyn leipojaiset koko perheen tai ystavien voimin. Kootkaa suuri piparitalo ja ko-
ristelkaa joka leipurista hauska ndkdispipari taloa asuttamaan. Jos piparitaikinan leipominen
tuntuu kuitenkin tyolddlts, oikaise ihmeessd helpon kautta: valmiit taikinat odottavat sinua jo
lahimman S-marketin pakastealtaassa.

KOLME VIIKKOA JOULUUN
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4. Kun perinteiset itsendisyyspaivan kittelyt jadvat tdnd vuonna valistd, on tilaisuutesi juhlistaa
itsendistd Suomea juuri niin kuin itse haluat. Jarjestd kotonasi vaikka pienet linnanjuhlat, joissa
tarjoilet vuoden 2020 TOP 5 sapasta ja mocktailia — reseptit 18ydat Yhteishyvdn netistél

5. Nosta viimeistddn nyt joulukoristeet esiin ja kdy ne huolella lapi: heitd rikkoutuneet pois ja
pohdi, voisitko lahjoittaa jonkin koristeen uuteen kotiin. Kun joulukoristeet on tutkittu, voit
ostaa itsellesi yhden uuden, laadukkaan ja aikaa kestavan koristeen.

6. Jarjestd korttitalkoot kotonasi ja askartele ainutlaatuiset joulukortit laheisillesi. Muista myds
toimittaa korttisi ajoissa: joulun ikimerkilld viimeistddn 14.12.2020 ja tavallisella kotimaan iki-
merkilld viimeistddn 17.12.2020.

KAKSI VIIKKOA JOULUUN
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7. Vie ystavasi, perheesi tai kullannuppusi kuusimetsdan ihailemaan puun syvid savyjd ja nuuh-
kimaan havun tuoksuja. Ald kuitenkaan murehdi, jos lahistolld ei ole sopivia metsikditd: moni
kuusikauppias on tuonut metsan tuoksut myos keskelle kaupunkial

8. Kirjoita lista ruoista, jotka tdytyy vield valmistaa. Joulupdydan tarjoilusta ei kannata kantaa
turhia murheita — pitddkd esimerkiksi perunalaatikko imellyttda itse, jos siitd ei niin valitetd?
Tai mitd jos menisit helpon kautta, ja hankkisit laadukkaat jouluherkut valmiina Idhimmasta
S-marketista?

9. Yllatd ldheisesi pikkujoululahjalla, joka maistuu mainiolta suussa tai piristdd hamarid iftoja
aineettomasti. Raavainkin suklaan ystava heltyy taatusti, kun sujautat hanen postilaatikkoonsa
Karl Fazerin Collection-konvehtirasian. Kodin kovin leffakriitikko taas arvostaa aineetonta
lupausta yhteisestd elokuvaillasta, johon sind tuot herkut.



VIIKKO ENNEN JOULUA
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0. Tarkista kuusen kynttildiden kunto hyvissd ajoin ennen joulua, jotta ehdit tarvittaessa
ostamaan toimivat jouluvalot ajoissa. Muistathan my&s jemmata riittdvasti paristoja, jos olet
ostanut joululahjaksi paristokdyttoisid leluja — kukapa ei tahtoisi testata uutta leluaan heti
lahjapaperin repdistydan?

I'l. Pyhitd pdivd vain omalle hyvinvoinnillesi: hdddd muut vaikkapa pulkkamakeen, lisdd aa-
musmoothieesi jouluisia mausteita, rentoudu kasvonaamio otsallasi ja herkuttele pitkin pdivad
pipareilla ja sinihomejuustolla. Nyt ei muuten murehdita suursiivousta, silld kukaan ei taatusti
kurki keittiosi kaappeihin kesken jouluaterian!

HETKI ENNEN JOULUA

[ ] 12. Suunnittele viime hetken aineettomat joululahjat. Lupaus yhteisestd herkuttelusta, mu-
seovisiitistd tai vaikka siivousavusta piristdd varmasti ldheistd lahjansaajaa — ja samalla sind
valtyt turhalta lahjapaniikilta.

[] 3. Nyt tarkka katsaus jddkaappiin ja pakastimeen: 10ytyykd sieltd jo kaikki joulupdytddn?
Nain ldhelld joulua kannattaa jo panostaa omaan rentoon joulutunnelmaan ja ostaa loput
herkut valmiina lahimman S-marketin hyllysta.

[] 14 Kun kaikki on viimein valmista, on aika kdpertyd sohvan pehmeimpaan nurkkaan laaduk-
kaan suklaakonvehtirasian kanssa. Sytytd vield kynttildt palamaan ja nauti joulun tunnelmasta
— huomenna se on jo taalldl

JOULUAATTO

[ ] I5. Vuoden odotetuin pdivd on viimein saapunut! Pistd joulukahvi tippumaan, laita joulun

parasta musiikkia soimaan ja keskity yhteiseen aikaan ldheistesi kanssa. Enda ei ole kiire min-
nekddn, silld tdssa hetkessad on jo kaikki tarpeellinen.
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