
Katechese des Guten Hirten 

Kurs Stufe I, Teil A und B 
 

Fortbildung zur religiösen Bildung für Kinder von 3-6 Jahren             
auf Grundlage der Montessori-Pädagogik                

 
Katechese des Guten Hirten 
Zwischen Gott und dem Kind besteht eine lebendige Beziehung. Die Katechese des Guten Hirten möchte diese 
stärken und zur Entfaltung bringen. Der Grundstein für diesen ständig weiterentwickelten katechetischen Weg wurde 
1954 in Rom gelegt, als Sofia Cavalletti, Wissenschaftlerin für Bibel und semitische Sprachen, und Gianna Gobbi, 
Montessori-Pädagogin, mit Kindern zu arbeiten begannen – Grundlage war dabei die Pädagogik Maria Montessoris.  
 
Die Katechese des Guten Hirten arbeitet mit wöchentlichen Treffen im Atrium, einer besonders vorbereiteten 
Umgebung, die entweder permanent oder in einem Mehrzweckraum eingerichtet wird. Gemeinsames Hören auf das 
Wort Gottes und Meditation der Liturgie, Freiarbeit des Kindes und Feiern wechseln sich ab. In diesem Tun begegnen 
die Kinder gleichsam dem „ABC des Glaubens“. Auch in der Schule ist es möglich, mit Inhalten der Katechese des 
Guten Hirten zu arbeiten.  

Der Kurs Stufe I 
Die Inhalte der drei Altersstufen der Katechese (3-6 
Jahre, 6-9 Jahre und ab 9 Jahren) sind eine Einheit. Sie 
sind vielfach miteinander verwoben und bauen 
aufeinander auf. Die Stufe I ist das Fundament für die 
Arbeit mit den 3-6 jährigen wie auch für die Arbeit mit 
den älteren Kindern und Jugendlichen. Die Themen, 
Materialien, Meditationen und Feiern der Stufe I 
entsprechen den Bedürfnissen und Fähigkeiten des 
Kindes im Alter von 3-6 Jahren.  

Anliegen des Kurses 
• Sich mit der religiösen Natur und den essentiellen 

religiösen Bedürfnissen des Kindes im Alter von 3-6 
Jahren befassen, 

• die Methode und die wichtigsten Grundlagen der 
Katechese des Guten Hirten für die erste Altersstufe 
kennenlernen, 

• die Fähigkeit des Erwachsenen schulen und 
erweitern, das Kind zu beobachten und von ihm zu 
lernen, 

• fähig werden, gemeinsam mit den Kindern das Wort 
Gottes zu hören und sich darüber zu freuen,  

• die biblischen und liturgischen Themen der Stufe I meditieren. 
Die Teilnahme an allen Teilen der Fortbildung, persönliche schriftliche Ausarbeitungen, Materialerstellung, 
Beobachtung in einer Montessori-Umgebung und im Atrium geben die Grundlage, um mit Kindern dieser Altersstufe 
arbeiten zu können.  

 

Aus den Inhalten 
Das kleine Kind beschäftigen wesentliche Fragen, die oft unausgesprochen bleiben: Wer ist Gott? Wer ist Jesus? Wie 
ist es mit dem Leben? Das Kind hat ein Bedürfnis nach Liebe und einer lebendigen und liebenden Beziehung mit Gott. 
Im Atrium entdecken die Kinder während der Arbeit mit ausgewählten Bibelstellen und dem dazugehörigen Material 
immer mehr von Gott.   

Bei der Beschäftigung mit den biblischen Berichten über die Kindheit Jesu denken wir über die Frage nach: „Wer ist 
dieses Kind?“ In den Gleichnissen über das Reich Gottes staunen wir über sein Wachstum und seine Kostbarkeit. Im 
Gleichnis vom Guten Hirten treten wir in das Geheimnis der Beziehung Gottes mit den Menschen ein – in den Bund 
mit ihm. Mit den wichtigsten Gegenständen am Altar und bei der Taufe kommt das Kind während der Treffen im 
Atrium mit diesen Sakramenten in Berührung. Einzeln gezeigte Gesten der Messe lassen das große Geschenk 
erahnen.  

Im Gebet in der Gemeinschaft folgen wir dem Kirchenjahr. Wir feiern Advent, die Geburt Jesu, Fastenzeit, die 
Auferstehung Jesu und an Pfingsten die Gaben des Heiligen Geistes.  



Arbeit im Kurs 
Bei Stufe I wird eine Einführung in die Atriumsarbeit auf der Basis der Montessori-Pädagogik gegeben, Übungen des 
täglichen Lebens werden präsentiert und die dem Alter entsprechenden Themen aus Bibel und Liturgie vorgestellt. Es 
wird gezeigt und geübt, wie die handgemachten Materialien präsentiert werden. Einheiten zum Hintergrund der Arbeit, 
Präsentationen, Meditation der Themen und Gruppenarbeit wechseln sich ab. Die Teilnehmer erhalten Unterstützung 
für die eigenen schriftlichen Ausarbeitungen (Arbeitsalben).  

 
Materialherstellung 
Die Arbeit am Material selbst ist ein wesentlicher Schritt, um in die Katechese des Guten Hirten hineinzuwachsen und 
ist Teil des geistlichen Weges dieser Arbeit. Um das Material, das für die Arbeit mit Kindern benötigt wird, 
herzustellen, bietet der Verein Unterstützung an. Holzzuschnitte für das Holzmaterial können zum Selbstkostenpreis 
erworben werden. Diese Kosten sind nicht in der Kursgebühr enthalten. Die Materialwebseite stellt Fotos vom fertigen 
Material und Vorlagen für das Papiermaterial bereit. Für den Zugang zur Materialwebseite Stufe I ist neben der 
Mitgliedschaft im Verein mindestens der Besuch des Kurses I-A Voraussetzung. Der Verein bietet 
Materialwochenenden, um mit Anleitung und entsprechendem Werkzeug eigenes Material herstellen zu können. 
 

Vertiefung im Laufe des Jahres 
Zwischen den Kursteilen und nach Ende des Kurses ist es günstig, in kleinen Gruppen die Inhalte zu vertiefen, sich 
über die praktische Arbeit auszutauschen, gemeinsam oder allein Material herzustellen und an einem 
Materialwochenende teilzunehmen. Ebenso ist es wichtig, in bestehenden Atrien zu hospitieren und Kinder im Atrium 
zu beobachten. 
 

Wer ist zum Kurs eingeladen? 
Die Katechese des Guten Hirten erfordert von den Erwachsenen Zeit und Einsatz. Viele berichten, dass sie den Kurs 
und die Arbeit mit den Kindern als große Bereicherung und Unterstützung auf ihrem persönlichen Glaubensweg 
erleben. Angesprochen sind Seelsorger/innen, interessierte Laien, Eltern, Erzieher/innen, Gemeinde- und 
Pastoralreferent/innen, Lehrer/innen, Religionspädagog/innen und ehrenamtliche Pfarreimitarbeiter/innen. Die Kurse 
können zur Bereicherung des eigenen Glaubens und/oder zur Vorbereitung auf die Arbeit mit Kindern besucht 
werden. Wenn von einer Pfarrei, einem Kindergarten oder einer Schule zwei Personen am Kurs teilnehmen, 
erleichtert dies den Einstieg. Der Kurs Stufe I ist Voraussetzung für den Besuch der Kurse Stufe II und III.  

 
Leitung und Organisatorisches 

Der Kurs wird von einem Team erfahrener 
Kursleiter/innen und Mitarbeiter/innen geleitet. 
Der Kurs Stufe I umfasst insgesamt etwa 90 
Stunden in zwei Teilen. Sinnvoll ist die 
Anmeldung für den gesamten Kurs. Leitung, 
Termine, Anmeldung, Kursgebühren, 
Verpflegung und Unterkunft entnehmen Sie 
bitte dem Infoblatt Kursorganisation. 
 

Vorbereitende Literatur 
Vorbereitend Literatur zu lesen ist sehr hilfreich, 
insbesondere Cavalletti, Das religiöse Potential 
des Kindes von 3-6 Jahren. Weitere 
Publikationen sind in Italienisch und Englisch 
erhältlich. 
 

Bitte mitbringen 
• Bibel (Einheitsübersetzung 2016) 

• Schreibutensilien, Farbstifte in vielen Farben, Ordner, Folienhüllen, Schere, Kleber 

• Hilfreich ist ein Laptop für die Erstellung der Albumblätter  
 

Abschluss der Fortbildung 
Teilnahmebestätigungen werden nach jedem Teil ausgegeben. Nach Abschluss aller Teile, schriftlichen 
Ausarbeitungen, Literaturstudium, Beobachtung in Montessori-Umgebungen und Kolloquium mit Präsentation eines 
Themas wird ein Zertifikat Stufe I vergeben. 
 

Veranstalter 
Katechese des Guten Hirten e.V. Deutschland, www.katechesedesgutenhirten.de 
Katechese des Guten Hirten Österreich, www.katechesedesgutenhirten.at 
mit Unterstützung lokaler Organisationen 

http://www.katechesedesgutenhirten.de/

