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Explorer la cyberintimidation 
au moyen d’une activité 
d’écriture créative
Explorez les répercussions émotionnelles de la cyberintimidation par l’expression 
créative et développez l’empathie et la compréhension.

Aperçu : 

Commencez par une discussion sur la cyberintimidation. Expliquez de quoi il s’agit, en quoi 
elle diffère de l’intimidation traditionnelle ou en personne et ses répercussions potentielles. 

Questions à débattre :

• As-tu des exemples de cyberintimidation?

• Comment une personne pourrait-elle se sentir si elle est victime de cyberintimidation?

• Pourquoi est-il important de dénoncer la cyberintimidation?

• Que peux-tu faire pour soutenir une personne victime de cyberintimidation?

Accédez à nos ateliers en ligne: telus.com/AteliersTELUSAverti
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Explorer la cyberintimidation 
par la création littéraire
Écris une petite histoire qui explique comment un de tes personnages 
combat la cyberintimidation en optant pour la gentillesse en ligne. 
Essaie d’utiliser au moins 5 mots parmi ceux du vocabulaire ci-dessous.

Vocabulaire : blogue, intimidation, spectateur, cyberintimidation, supprimer, médias sociaux, ami, 
Google, Internet, gentillesse, emplacement, mot de passe, vie privée, image, publier, profil, arnaque, 
respecter, rapports, réputation, capture d’écran, texte, YouTube, témoin 
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