
Fixed mindset
persoonsgericht

Growth mindset
gedragsgericht

Wat een mooie tekening. Jij hebt talent voor 

tekenen.

 
Je hebt geen enkele fout gemaakt. Je bent 

een echte wiskundeknobbel.

 

Ik zag dat je heel precies binnen de lijntjes kleurde en 

de details goed opmerkte.

 
Ik weet dat jij je uiterste best gedaan hebt. Je hebt 

het probleem rustig bekeken en een creatieve 

oplossing bedacht.

Word een kanjer in 

complimenten geven

Ga voor krachtig luisteren
Gebruik open vragen en 

maak de andere eigenaar 
van het compliment.

 
Je hebt keigoed opgeruimd. 

Vertel eens hoe je dat 
aanpakte.

 
Ik zie dat je de dialoog van 

Frans al kan. Geef eens wat 
voorbeelden hoe je dit 

inoefende.

Kies voor gedragstaal
Wees duidelijk en 

concreet.
 

Ik zie dat je zelf de 
veters van je schoenen 

bond.
 

Ik hoor dat je vlot het 
lied kan zingen.

 
Je leerde veel van je 
fouten uit de toets.

Ga voor SOFTEN in 
lichaamstaal

 
Smile

Open posture
Forward leaning

Touch
Eyecontact

Nod

Kies voor ik-taal
Praat vooral vanuit ik- 

persoon en wees 
authentiek.

 
Dat jullie lief zijn voor elkaar 
maakt me blij omdat we zo 
een fijne klasgroep worden.

 
Ik vind het fijn dat je je 

materiaal al klaarlegde op 
de bank. Zo kunnen we 

direct beginnen met 
knippen.

Gebruik plus-taal
Zeg wat je wel wil en mijd 

negatie (niet, zonder, 
geen ...).

 
Fijn dat jullie rekening 

houden met elkaar. (<-> Fijn 
dat jullie geen ruzie maken.)

 
Tof als jullie straks alles 

opgeruimd achterlaten. 
(<-> Tof dat jullie geen 

rommel maken.)

Over de kracht van 
complimenten
Marleen Borzée
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