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Le monde a portée de guidon

” SOCLES DE COMPETENCES OU REFERENTIEL A
S D'EDUCATION PHYSIQUE ET A LA SANTE PR el

REALITE SOCLES

OU FICTION ? Langue francaise

ECOUTER : Réagir & un document en distinguant le vrai du faux. LF2.2.3 F81
PARLER : Réagir a un message : « A quoi dois-je faire attention LF 4.2.1 F73
quand je suis a vélo ? »

Education physique

HABILETES GESTUELLES ET MOTRICES : Adapter ses
mouvements a une action en fonction des buts poursuivis.

MON VELO SOCLES

SNQEJIII\_I coup Langue frangaise
LIRE : Elaborer des significations ; Gérer la compréhension LF1.2.5 F11
du document pour percevoir le sens global afin de pouvoir
reformuler et utiliser des informations.

DEFIS SOCLES

CYCLISTES

Education physique

Agir collectivement dans une réalisation commune.
Adapter ses mouvements en fonction des signaux percus
dans I'’environnement.

Langue maternelle

LIRE : Elaborer des significations ; Exécuter un enchainement LF1.2.6 F12
de consignes.

REFERENTIEL D’'EDUCATION PHYSIQUE ET A LA SANTE
EP&S - HSC1

Respecter des regles convenues dans I'intérét du groupe et de
chacun en fonction du but a atteindre.

EP&S - GSS2

Etre activement responsable de sa sécurité et de celle des
autres en salle, en milieux naturel, urbain et aquatique.

CONCLUSION EDUCATION A LA PHILOSOPHIE ET A LA CITOYENNETE

. . , . EPC2 EPC4
Se connaitre soi-méme et s’ouvrir aux autres.

LEGENDE

LF : formation langue frangaise - F : discipline frangais - EPC : éducation a la philosophie et a la citoyenneté -
EP&S : éducation physique et a la santé - HSC : habiletés sociomotrices et citoyenneté - GSS : gestion de

sa santé et de la sécurité



