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LAROMEDELSSERIEN AR HELTACKANDE fér de
programgemensamma amnena samt for inriktningen
mot pedagogiskt och socialt arbete.

| varje amne finns tryckt bok, onlinebok (digital
version av den tryckta boken, tillganglig i ett 12-
manadersabonnemang) samt en lararhandledning
i nedladdningsbart format.

UTGIVNINGEN TACKER en titel per niva utifran
amnesplanen. Titlar i serien:
Utkommer varen 2025

B Pedagogik niva 1
M Specialpedagogik niva 1
B Hilsopedagogik niva 1

Kommande utgivning 2026

B Pedagogik niva 2
M Pedagogiskt arbete niva 1
M Socialt arbete niva 1

Kommande utgivning 2027
B Pedagogik niva 3
M Socialt arbete niva 2

SAMTLIGA TITLAR | SERIEN BESTAR AV:

M tryckt bok
M onlinebok
M nedladdningsbar lararhandledning

BESTALL DIGITALT UTVARDERINGSEXEMPLAR!
LIBER.SE/BOF




Liber YRK: Barn och fritid

— vdl forankrad i 2025 drs amnesplaner,

aktuell forskning och praktiska perspektiv.

________________________________________________

Laromedelsserien ar forfattad av
amneskunniga och granskad av
barn- och fritidslarare. | serien har
varje amne en titel per niva utifran
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amnesplanen. Varje titel finns i tryckt > som andrasprak.

och digitalt format.

DEN TRYCKTABOKEN

Strukturen i materialet ar densamma genom hela serien. | REFLEKTIONSFRAGOR |

Kapitlen inleds med en kapitelstart dar kapitelinnehallet " Reflektersa 0 T

knyts till det centrala innehallet i amnesplan. Darefter TS,

presenteras kunskapsinnehallet pa ett lattforstaeligt satt Vad betyder livskvalitet fér dig? Jamfar med en eller flera andra.
dar sarskilt viktiga ord och begrepp lyfts extra. Viad skiljer ¢ 32 Hur kaa niigriders sro skillneder niar det ghller

vad som styr och formar er syn pa livskvalitet?

Varje kapitel innehaller fallbeskrivningar med koppling
till verkligheten och tillhérande reflektionsfragor. Kapit-
len avslutas med ett uppslag med uppgifter dar eleven
har méjlighet att bearbeta kapitelinnehallet.

ONLINEBOKEN

Onlineboken ar densamma som den tryckta boken meni
digitalt format, tillgdnglig genom 12-manaders abonne-
mang. Det digitala formatet mojliggor att smarta funktio-
ner har adderats. Genom onlineboken kan eleven lyssna
pa innehallet genom den inbyggda talsyntesen, texten
gar dessutom att dversatta till 68 andra sprak. Perfekt for
elever som har ett annat modersmal!

mangsidig Som hilsopedagog bér du vara mangsidig. Till att borja med

kunnig inom maste du ha grundliggande kunskaper inom dmnena hilsa,

minga omriden folkhilsa och pedagogik. Du behéver dven kunna en del om
folksj och om hur ménniskor blir motiverade. Att

kunna kommunicera, organisera, planera och utvirdera ingar
ocksd ofta i arbetet.

T och med att alla manniskor ér olika sa behéver du som

flexibel hilsopedagog dven vara kreativ, flexibel och nyfiken. Det giller

att vara Sppen for att hitta arbetssitt och metoder som passar olika individer och

forindring o ; « )
grupper i det hilsopedagogiska arbetet — det ar att vara kreativ.

! ORDFORKLARINGAR | | feflekiera

Var och nér kénner du dig kreativ? Vad paverkar din kreativitet
positivt? Handlar det om vissa miljoer, andra manniskor eller

vissa platser? Diskutera med en eller flera av dina kamrater.




Introduktionspriser
pa vara YRK-titlar!

FRAM TILL SISTA SEPTEMBER 2025
erbjuder vi introduktionspriser pa
utvalda titlar inom YRK-utgivningen.

Las mer pa liber.se
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Tva personer utdvar
yoga i en park.
Hur gér du for att

sterhamta dig och FALLBESKRIVNING
ladda dina batterier?
f Michel har fétt ett tips fran sin kurator om att prova ett
program for avslappning. Kuratorn tror att det kan hjilpa 'y
Michel att slappna av, bli mindre stressad och dirmed ma LARAR HAN D L E D N I N G E N .
i i bittre. Michel har gitt hos kuratorn nistan hela terminen, Till respektive tryckt bok/onlinebok finns en tillhérande
! BILDTEXTER 1 da bade situationen hemma och i skolan r jobbig. Eft . . .
R EEEEE : et med avclamomioe pratas Michel med kurate ldrarhandledning i nedladdningsbart format. | larar-
programmet med avslappning pratar Michel med kuratorn. arar g g .
Michel tycker att det var virdelst och inte gav nagonting. handledningen finns Powerpoint-presentationer till varje
Reflektera: Varfor tror du att Michel kiinner sa hiir? Vilka ér dina ka p itel att utg 3 frAn i undervisnin gen, samt fors I_ag pé .
tips och rad till Michel for att slappna av och forhoppningsvis
mabiltre? ' M upplagg och introduktion till lektioner

""""""""" (127 M 6vningar och samtalsfragor i klassrumsdisskussioner

"""""""""" M aktiviteter att genomfdra fore, under och efter APL

Eleverna far
innehallet upplast

B Med den har ljudfunktionen far dina elever bokens
innehall upplast.

M Talsyntesen ar neutral och liknar mansklig rost i
hog grad.

M Alla elever drar fordel av funktionen eftersom las-
forstaelsen ofta forbattras nar eleven bade laser
och lyssnar pa texten samtidigt.




Kunskap i handling, fran klassrummet

till verkligheten

UR SKAPAR VI ETT LAROMEDEL som verk-
ligen gor skillnad? Hur ser vi till att eleverna
inte bara l&r sig och forstar fakta, utan ocksa
forankrar och utvecklar de fardigheter som
kravs for att lyckas i yrkeslivet? Med Liber YRK: Barn
och fritid har vi tagit oss an just den utmaningen - att
forena teori med praktik pa ett sitt som ger eleverna
bade kunskap och trygghet infor sin framtida karriar.

Hur bemoter man en orolig foralder? Hur leder man
en aktivitet dar alla barn kanner sig inkluderade? Hur
hanterar man en konflikt i en barngrupp? Det ar fragor
som vara ldromedel hjalper eleverna att besvara.
Genom fallbeskrivningar, reflektionsuppgifter och
praktiska ovningar skapas en naturlig brygga mellan
klassrummet och arbetslivet.

| LIBER YRK: BARN OCH FRITID ar tillganglighet en
sjalvklarhet. Alla elever, oavsett bakgrund eller inlar-
ningsstil, ska ha mojlighet att ta till sig innehallet och
kadnna sig delaktiga i sin egen inlarning. Spraket ar
rakt och inkluderande, innehallet ar strukturerat for att
skapa en logisk och inspirerande inlarningsresa, och
de digitala formaten ger ytterligare stod for elever med
olika behov.

Vi har lyssnat pa barn- och fritidslarare, tagit del av
deras erfarenheter och anpassat materialet efter deras
behov. Resultatet? En laromedelsserie dar inget lam-
nas at slumpen. Har far eleverna de verktyg de behover
for att kunna kliva in i arbetslivet med b&de kunskap
och sjalvfortroende.

Nar kunskap satts i rorelse blir den verklig. Liber YRK:
Barn och fritid gor eleverna redo att omsatta sitt laran-
de i praktiken, for att tryggt ta klivet fran klassrummet
ut i arbetslivet.
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Lat oss hjalpa dig som
larare, programrektor
eller gymnasiechef!
o
HAR DU FRAGOR
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KRING LAROMEDEL" [
DU AR VARMT VALKOMMEN att k kta va 3 8
kundservice om du onskar m::tinz)r:'triatt?o\;\agm vara med dlg Ita l'a
E . Fo 5 - -
corice dig ocks3 med toKnisk support och andra. laromedel
frdgor kring vara laromedel. Se hur du administrativt hanterar
dina digitala licenser samt hur du
pedagogiskt kommer i gdng med
LIBER KUNDSERVICE ett laromedel.

M liber.se/kundservice

Tran norr Tl soofer

Kontakta oss s hjalper vi dig!

Kontakta Sassy eller Emelie for att tillsammans
ga igenom just era forutsattningar och behov av
laromedel och digitala losningar. Tillsammans
skraddarsyr vi den basta losningen!

B Emelie Nilsson M Sassy Berild
Hogskoleforberedande program Yrkesprogram
emelie.nilsson(@liber.se sassy.berild@liber.se

076-640 86 21 070-555 39 27



