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FOR EN BATTRE FRAMTID, KOMPETENSUTVECKLING

Gemensam vag till
psykisk halsa i skolan

Hur kan ungas psykiska halsa starkas?
Den har boken ger dig kunskap, verk-
tyg och diskussionsfragor till stod for

en halsoframjande skolvardag.

FOR EN BATTRE FRAMTID &r utformad for att anvan-
das som en gemensam fortbildning, for alla vuxna som
arbetar pa hogstadium och gymnasium, till exempel
larare, rektor, kurator, elevhalsa, specialpedagoger,
resurser, studie- och yrkesvagledare.

Boken har nio kapitel som pa olika satt behandlar frégor
kopplade till psykisk halsa. Texten ger en faktagrund, ett
gemensamt sprak och en tydlig koppling till hur sko-

lan kan vara en viktig arena for arbetet med att starka
elevers psykiska halsa. Varje kapitel avslutas med dis-
kussionsfragor utifran vilka personalgrupper kan forma
larande efter de behov som finns pé skolan. Det kan
handla om behovet av att synliggora det som redan gors,
fa ett gemensamt sprék eller fordjupade kunskaper om

B Bygger pa forskning och erfarenhet med samlad
expertkunskap och beprévade metoder.

M Kollegialt ldrande i fokus for att 6ka kompetensen och
samarbetet inom skolan.

B Forankrad i skolans vardag och ger realistiska
verktyg med hansyn till skolpersonalens utmaningar.

Grundmaterial

B TRYCKT BOK

FOR EN
BATTRE

FRAMTID

Komplement

konkreta verktyg.

B KOPIERINGSMATERIAL

Skolan som arena fér
ungas psykiska hilsa

4

Undervisa med
skonlitteratur

L dB
99

aktiviteter

Fredrik Sandstrém

UNDERVISA MED SKONLITTERATUR:

99 AKTIVITETER

Undervisa med skonlitteratur samlar 99 aktiviteter
som kan anvandas nar elever arbetar med skonlittera-
tur. Boken riktar fokus mot orden - for ett rikare sprék
och for nya upplevelser. 978-91-47-14588-1

Skrivbaserad
undervisning

Nlktuell

- attform
manane

.
||

SKRIVBASERAD UNDERVISNING: ATT FORMA EN
KREATIV OCH INTELLEKTUELLT UTMANANDE
SKRIVGEMENSKAP

Boken belyser skrivandet som redskap for tankande
och larande. Den férklarar hur skrivande kan fa elever
att hitta sin rost och tanka kritiskt. 978-91-47-15269-8
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Géran Séderlund

ALLT EN LARARE

BEHOVER VETA OM
HJARNAN OCH MINNET

Liber

ALLT EN LARARE BEHOVER VETA

OM HJARNAN OCH MINNET

Genom att ta hansyn till elevers biologiska forut-
sattningar kan pedagogiken bli mer effektiv. Denna
bok ger en introduktion till vad neurovetenskaplig
forskning kan ldra oss. 978-91-47-15028-1

Joel Rangsjé + Jonatan Tensetti

+

+
+

wee Al

som stod:

Lyft larandet med Al

Liber

MED Al SOM STOD: LYFT LARANDET MED Al

Den har boken utforskar hur generativ Al, anvand p&
ett genomtankt satt, kan bli en kraft for att forbattra
skolan och stddja det kompensatoriska uppdraget som
skollagen foreskriver.

978-91-47-15642-9

ELEVER FRAN HEM MED LAG SOCIOEKONOMISK
STATUS: VAD LARARE BEHOVER VETA FOR ATT
FLER SKA LYCKAS | SKOLAN

Elever fran hem med (&g socioekonomisk status klarar
sig sémst i skolan. Har far du tips pa hur skolan kan
frémja framgang for dem. 978-91-47-15871-3

PALLA
TRYCKET

Leda sig sjalv och
| andra till ett hallbart
sjélvledarskap

PALLA TRYCKET: LEDA SIG SJALV OCH ANDRA TILL
ETT HALLBART SJALVLEDARSKAP

Snabba férandringar, kickar och krav gor att manga av
0ss gar runt med standigt hdga kortisolnivaer. Fér att
ma3 bra i langden maste du aktivt stérka din formaga
att "palla trycket”. 978-91-47-14945-2




Vitokuser
mycket pa

kommuni

Hej Viktoria Waagaard, forfattare till
"Escalade”.

Vad ar viktigt nar ni reviderar serien?

- Det ar viktigt att den nya Escalade-serien ar modern
och uppdaterad. Vi fokuserar mycket pd kommunika-
tion: att lyssna, tala och samtala. Det &r viktigt att vaga
prata och kommunicera, vilket man kan gora aven som
nyborjare. Vi stravar efter att sprakinlarning ska vara
roligt och stimulerande utifrdn den niva eleven befinner
sig pa. Boken har ocksé en tydlig struktur som &r enkel
for eleverna att folja.

Vad skiljer Escalade fran andra liromedel i franska?

- Escalade innehédller mycket autentiskt material och
manga olika typer av 6vningar, for att passa alla elev-

er och olika satt att l&ra sig. Vi ger eleverna ménga
studierelaterade tips for att forbattra sin studieteknik. Vi
presenterar aven aktuell forskning med koppling till
ovningar i vara bocker, vilket kanske framst &r intressant
for lararna.

Pa vilket satt syns kopplingen till
aktuell forskning?

- Vi presenterar kortfattat aktuell
forskning som har anknytning

till olika 6vningar i vara bocker. |
anslutning till den informationen
finns tips pa mer forskning med lankar

och forskningsrelaterade texter for lararen att fordjupa
sig i, om man vill.

FORTSATTNING ;

Vad gor lararhandledningen vardefull for lararna?

- Lararhandledningen innehéller en mangd material, sa
att eleverna far mojlighet att 6va mer och pa varierade
satt. | lararhandledningen finns bland annat forslag pa
och underlag till spel, lekar, rollkort och grammatikov-
ningar. Har finns dven textunderlag till alla hérovningar
och kapitelkommentarer for lararen, for att fa tips och
vagledning till varje kapitel.

PRENUMERERA PA VARA skraddarsydda nyhetsbrev for
att snabbt fa info om nya laromedel, bli inbjuden till larartraffar

och event samt lasa inspirerande artiklar. Ibland skickar vi aven

tips pa fortbildningslitterat ur samt bjuder pa material fran
exempelvis vara ldrarhandledningar. Anmal dig har.




SKRIVA LASA TALA

Var utgivning i svenska -
kvalitet som haller over tid

Har har vi samlat ett urval av vara titlar i svenska. Oavsett om
du vill ha en helhetslosning, komplettera med ovningar eller
hitta idéer till nya upplagg har vi det material du behover for
att starka undervisningen pa varje niva.

Komplett laromedel som
starker elevernaialla amnen

Skriva Lasa Tala utgar fran
svenskamnets tre grundlaggan-
de formagor.

KRIVA, LASA OCH TALA &r ett komplett
laromedel som utgar fran svenskamnets
tre grundlidggande férmagor. De olika
delarna starker och stottar eleverna
pa resan mot att bli sikra ldsare, talare och
skribenter. | forlangningen hjalper och starker
dessa bocker eleverna i alla skolamnen.

Vi vet att manga svensklarare garna plockar
ihop sitt eget material. Darfor har vi utformat Kommer
serien s3 att det ska vara latt att plocka ut ) 2027
kapitel nar det passarin i din planering. Lasa
och Tala lanseras 2026 och 2027.

Nar poesin blir
Helt lyriskt

nara och sjalvklar

Helt lyriskt erbjuder en skattkista av material som
inspirerar till djupare forstaelse for poesi.

ELT LYRISKT &ar en larobok  nya verk. Kapitlen organiserar dik-

som avdramatiserar arbe- terna i teman som moter innehallet i
tet med poesin, och som amnesplanen.
mojliggor en undervisning
dar alla kan kanna sig inkluderade Varje kapitel ar utformat for att sti-
och motiverade att utforska poesins ~ mulera saval kreativitet som kritiskt
varld. Boken innehaller ett brett tankande, och samtidigt ge verktyg
urval av dikter som stracker sig frdn  att fora meningsfulla samtal om
de aldsta skrivna texterna till helt poesi.
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SKRIVA LASA TALA

Klassisk larobok uppdaterad
= for ett digitalt samhalle

Handbok i svenska spraket ar en vardefull
> HANDBOK i ihen

L SVENSKA SPRAKET kompanjon under skoltiden — men aven efter.
Nu finns den i en efterlangtad nyupplaga.

ANDBOKEN AR en av de dagogiskt och elevnara formedlar

mest omtyckta l&robock-  kunskaper om stort och smatt.

erna i svenska for gymna- Den femte upplagan har anpas-

siets hogskoleforberedan- sats till dagens digitala samhalle,
de program. En anledning ar det med ett storre fokus pa digital
breda perspektivet pd @mnet, som  textproduktion och informations-
gor boken sa anvandbar. inhamtning. Samtidigt finns de

mer tidlosa grunderna inom alla

En annan anledning ar Ulf Jans- sprakliga moment - skrivande,
sons unika berattarrost, som pe- retorik och litteratur — kvar.

Lustfyllda
lasupplevelser foder
spannande diskussioner

LIBERS LITTERATUR ar en textantologi med berat-
telser fran hela varlden och olika tider, med en bred
variation av teman. Boken har romanutdrag, noveller,
dikter och lattexter fran saval etablerade forfattare
som debutanter. Har f&r man hénge sig at skon-
litteraturens kraft utan fardiga mallar, matriser
eller pekpinnar. Samtalet om texterna ar det
primara och undervisningen kan utfor-
mas utifran den egna elevgruppens
forutsattningar.

De litterara °
By25 Y Hallbara texter S
i qra epokerna , Hall .
De littera P DEN POPULARA skrivhand- textbara
epokerna ) _ _ L er
_ en bversikt HAR HITTAR DU litteraturhis- boken Hallbara texter pre- CRUNDERNA 1 VTENSKAPLIGE SiRivARDE
torien i destillat: en 32 sidors senterar grunderna i formellt ,
sammanfattning av epokerna skrivande for gymnasieelever 'I I"ll Illl I"' ”
fran antiken till vara dagar. och nyblivna hogskolestu- m
Haftet fungerar som en intro- derande. Bokens forfattare ” '"l Illl " l’
duktion infor litteraturhistoris- Sofia Ask ger handfasta rad ‘ll | |
ka studier eller som det enda om dispositionsmodeller " l, "Il l"' ”

Liber

kronologiska inslaget i en och gar systematiskt igenom
annars tematisk undervisning. skrivprocessens olika steg.

HAMTA MER INFORMATION, LAS SMAKPROV OCH BESTALL UTVARDERINGSEXEMPLAR PA LIBER.SE LIBER SPRAK GY/VUX 2026 5



BLUEPRINT (NIVA 1)

Uppskattade Blueprint -
mer aktuell an nagonsin

CHRISTER LUNDFALL
RALF NYSTROM

Grundmaterial
Il TRYCKT BOK

Komplement
M DIGITAL ELEVLICENS
Il DIGITALT OVNINGSMATERIAL

Lararmaterial
H DIGITAL LARARLICENS

B Autentiskt material, dar eleverna far ta del av engelska
s3 som den talas i olika delar av varlden.

M Varierat och intressant inneh3ll, dar historiska klassiker
blandas med moderna texter.

W Stod vid muntlig och skriftlig produktion, bland annat i form
av funktionell grammatik och Focus on Language.

Vart populéra laromedel i engelska for
gymnasiet har vidareutvecklats och ar nu
en uppdaterad och annu battre version av
den tidigare upplagan. Mycket har beva-
rats fran den tidigare upplagan, medan
nya inslag har tillkommit.

I BLUEPRINT far eleverna lasa texter med hyperaktuella te-
man som verkligen engagerar och som gar att knyta till deras
vardag. Uppgifterna dr anpassade sa att olika teman sétts i
relation till elevernas egna erfarenheter. Texterna ar valda
med syftet att ge eleverna nya perspektiv pd omvérlden och en
storre forstaelse for olika satt att leva.

KOMMANDE
UTGIVNING:

LANSERAS VAREN 2026:
Blueprint niva 2

LANSERAS 2027:
Blueprint niva 3
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JUMPSTART YOUR ENGLISH

Kickstarta engelskan
med Jumpstart

B £n véalbeprovad resurs inom engelskundervisningen
som ger stéd och inspiration fér sprakutvecklingen.

W Stottar med tydlig struktur och progression.

W Inspirerar med elevnéra och angelédgna teman.

GLISH

nd vux, delkurs 1

Jumpstart Your English ar en serie 1 ez s v by
direkt kopplad till nya kursplanen for den i, '
grundlaggande vuxenutbildningen. Fokus
har lagts pa att goéra engelskan rolig och
enkel att komma i gang med.

Jordi Almeida
Helena Séderstram P

Jessica Stevens

JUMPSTART YOUR ENGLISH ar avsedd for vuxna elever som
behover ett grundlaggande laromedel med tydlig struktur,
modernt och lockande utseende, och engagerande texter och
dvningar som ar pa elevens niva.

Mycket fokus ligger p& den engelsktalande varlden och kun- Grundmaterial
gkap om omvé.rlden. M.aterialet genomsyras av ett nprrpkri— B TRYCKT BOK

tiskt perspektiv. Med hjalp av Jumpstart blir undervisningen

heltidckande, spinnande och mangsidig, samt full av intres- M ONLINEBOK

santa diskussioner!

Komplement

M DIGITALT GVNINGSMATERIAL
(ELEVLJUD OCH BASOVNINGAR)

Lararmaterial
I LARARHANDLEDNING

This Is Me

HAMTA MER INFORMATION, LAS SMAKPROV OCH BESTALL UTVARDERINGSEXEMPLAR PA LIBER.SE LIBER SPRAK GY/VUX 2026 7




E

SCALADE

Inspiration fran hela den

fransktalande varlden

ESCALADE
il

B Kapitlen har en enhetlig struktur for att underlatta ldrandet,
med 6vningar, grammatik, studieteknik och utvardering.

A , B FElevnéra och angeldgna teman fran hela den fransktalande

FORTSATTNING 1

8

varlden.

B Rik flora av évningar for att tréna samtliga férmagor
- enskilt, i par eller i storre grupp.

Laromedlet bestar av tematiska kapitel
med tydlig struktur och progression. | var-
je kapitel fordjupas specifika aspekter av
texterna, vilket mojliggor en gradvis kun-
skapsutveckling. Det finns aven avsnitt om
kultur i fransktalande lander, med tillho-
rande reflektionsfragor. Grammatik och vo-

kabular, bade i respektive kapitel och i form

Grundmaterial av minigrammatik och ordlistor i slutet av
B TRYCKT BOK boken, stottar elevernas sprakutveckling.
Komplement ESCALADE .

M DIGITAL ELEVLICENS
Il DIGITALT GVNINGSMATERIAL

Lararmaterial
M DIGITAL LARARLICENS

FORTSATTNING 2

MODERN FRANSK GRAMMATIK

Utdrag ur Escalade.

LIBER SPRAK GY/VUX 2026

MODERN FRANSK
GRAMMATIK

Modern fransk gram-
matik har under manga
&r hjilpt tusentals
studerande till stabila
kunskaper i franska.
Till den finns ocksa

en 6vningsbok, som
innehaller material till
de viktigaste gramma-
tikavsnitten i lingsamt

stegrad svarighetsgrad.

KOMMANDE
UTGIVNING:

LANSERAS VAREN
2026:

Escalade Nyborjare

LANSERAS 2027:
Escalade Grund

ESCALADE 5
ALLT-I-ETT-BOK
Escalade 5 ar

en allt-i-ett-bok

for franska 5 pad
gymnasiet och inom
vuxenutbildningen.



LIEBER DEUTSCH

Latt och roligt
att arbeta med tyskan

B Elevnéra och intressevidckande teman som vécker
nyfikenhet och uppmuntrar till vidare sprakstudier.

W [5ttarbetat [Gromedel med genomtéankt struktur och
progression.

B Varierade dvningar dar eleven utékar sitt ordférrad, trénar
grammatik och arbetar med textinnehallet bade muntligt
och skriftligt.

Lieber Deutsch ar ett lattarbetat och om-
tyckt laromedel som hjalper eleven att
utveckla och forbattra sitt sprak med ett _ : u
varierat och inbjudande innehall. Serien B o ——
har reviderats och forst ut var Lieber
Deutsch Fortsattning 1. Framat kommer
bade Lieber Deutsch Fortsattning 2 och
Lieber Deutsch Nyborjare.

Grundmaterial
B TRYCKT BOK
Il ONLINEBOK

Komplement
M DIGITAL ELEVLICENS
Il DIGITALT OVNINGSMATERIAL

LANSERAS VAREN 2026:
Lieber Deutsch Fortsattning 2

Lararmaterial
M DIGITAL LARARLICENS

LANSERAS 2027:
Lieber Deutsch Nybarjare

LANSERAS 2028:
Lieber Deutsch Grund

MODERN TYSK
GRAMMATIK

Modern tysk grammatik
ar i forsta hand avsedd
for gymnasieskolan,
men kan anvéndas pa
savil ligre som hogre
stadier och for sjalvstu-
dier. Framstallningen
ar kontrastiv och stoffet
ar strukturerat efter
svarighetsgrad.

Utdrag ur
Lieber Deutsch.

HAMTA MER INFORMATION, LAS SMAKPROV OCH BESTALL UTVARDERINGSEXEMPLAR PA LIBER.SE LIBER SPRAK GY/VUX 2026 9




PROXIMA ESTACION

Varierande satt att lara
sig spanska pa

e N e e e e e e e S e

Grundmaterial
Il TRYCKT BOK
Il ONLINEBOK

Komplement
M DIGITAL ELEVLICENS

Lararmaterial
H DIGITAL LARARLICENS

. ¥ SARAGRONDANL
')r j '
o /
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B Autentisk kédnsla pa texter och horévningar.

B Lar eleverna sprakliga strategier for att kunna utvecklas
pa egen hand.

W Skrivuppgifter, realia och grammatikmoment till varje
kapitel.

Med Préxima estacion-serien far

eleverna lara sig "spanska pa riktigt”.
Texterna och horovningarna ger en smak
av spanska spraket och fakta om spansk-
talande lander. Har moter eleverna en stor
variation av texttyper, som dialoger, mejl
och blogginlagg.

MODERN SPANSK GRAMMATIK
Kompletter med Sveriges mest
anvanda spanska grammatika. En
MODERN SPANSK GRAMMATIK tydlig heltdckande grammatika for
alla spanskstuderande och larare

i spanska. | den femte upplagan har
vissa regler och manga exempel
moderniserats och fortydligats.
Innehallet i dvrigt &r detsamma som
i tidigare upplagor.

IDAH SARA GRONDAHL




Lat oss hjalpa dig som
larare, programrektor eller

gymnasiechef!

HAR DU FRAGOR
KRING LAROMEDEL?

KONTAKTA VAR KUNDSERVICE om du énskar mer
information om vara laromedel. Férutom generella
fragor hjélper kundservice dig ocksa med teknisk
support.

LIBER KUNDSERVICE

M liber.se/kundservice

W 08-690 90 00

M Telefontider helgfria vardagar
méndag-fredag kL. 08.00-16.00

Frin nor Till s

Kom i gang
med digitala
laromedel

Se hur du administrativt hanterar

dina digitala licenser samt hur du

pedagogiskt kommer i gdng med
ett laromedel.

124

Kontakta oss sd hjalper vi dig!

Kontakta Anders eller Sassy for att tillsammans
ga igenom just era forutsattningar och behov av
laromedel och digitala losningar. Tillsammans
skraddarsyr vi den basta losningen!

B Anders Karlsson M Sassy Berild
Hogskoleforberedande program Yrkesprogram

anders.karlsson(dliber.se sassy.berild@liber.se
070-396 65 54 076-640 86 03

HAMTA MER INFORMATION, LAS SMAKPROV OCH BESTALL UTVARDERINGSEXEMPLAR PA LIBER.SE LIBER SPRAK GY/VUX 2026
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Se hela
var utgivning
pa liber.se

LIBER KUNDSERVICE
www.liber.se/kundservice




