
KOSTNADSFRITT!
Du får alltid prova 
helt kostnadsfritt  
i 30 dagar!

KOMMER UNDER 2026: KOMMER UNDER 2027:

Beställ ett digitalt
utvärderingsexemplar
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Liber YRK:  
VVS och fastighet 
- �EN LÄROMEDELSSERIE FÖR  

VVS- OCH FASTIGHETSPROGRAMMET

Nyhet!

Liber 
läromedel 
2026

Kom i gång  
med digitala  
läromedel

Se hur du administrativt hanterar 
dina digitala licenser samt hur du 
pedagogiskt kommer i gång med 

ett läromedel.

Låt oss hjälpa dig som  
lärare, programrektor 
eller gymnasiechef!

Kontakta Anders eller Sassy för att tillsammans  
gå igenom just era förutsättningar och behov av  
läromedel och digitala lösningar. Tillsammans 
skräddarsyr vi den bästa lösningen!

■ Sassy Berild 
Yrkesprogram 

sassy.berild@liber.se 
076-640 86 03

■ Anders Karlsson 
Högskoleförberedande program 

anders.karlsson@liber.se 
070-396 65 54

Från norr till söder
Kontakta oss så hjälper vi dig!

HAR DU FRÅGOR  
KRING LÄROMEDEL?
KONTAKTA VÅR KUNDSERVICE om du önskar mer  
information om våra läromedel. Förutom generella  
frågor hjälper kundservice dig också med teknisk  
support.

LIBER KUNDSERVICE

■ liber.se/kundservice
■ 08-690 90 00
■ �Telefontider helgfria vardagar  

måndag–fredag kl. 08.00–16.00
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Distribution 
Distributionen av värmen i byggnaden brukar ske på 
två sätt: 

Enrörssystem, som är vanligast i äldre byggnader. Alla 
radiatorer är seriekopplade till distributionsslingan 
via ett huvudrör. Det gör att de radiatorer som ligger 
längre bort utefter slingan måste vara större än de 
som ligger tidigt för att kunna avge samma mängd 
värme. 

Tvårörssystem, som parallellkopplar radiatorerna 
ut efter ett tillfl ödesrör, är vanligast i senare byggda 
hus. Ett returrör återför vattnet till pannan för åter-
uppvärmning. I ett större fl erbostadshus fi nns ofta 
fl era utg�ende värmeslingor. �e m�ste in�usteras 
ungefär vart tionde år för att man ska vara säker på 
att varje utgående värmeslinga får samma kapacitet 
i alla radiatorer. Injustering måste också ske efter 
eventuella förändringar av radiatorernas �onfi gura�
tion.

De här systemen måste ha någon form av tryckhåll-
ning. Det kan vara ett öppet eller slutet expansions-
kärl. När vattnet värms expanderar det och ökar i 
volym, då ska expansionskärlet ta upp volymföränd-
ringen. När vattnet blir kallare kommer volymen att 
minska i systemet och expansionskärlet ska justera 
volymförändringarna. Dessa volymförändringar gör 
att trycket i systemet ändras, och det ska expan-
sionskärlet kompensera. Volymen i expansionskärlet 
beror på volymen i värmesystemet.

NYA ORD

kapacitet: styrka, prestationsförmåga

konfi guration: yttre form, utseende

expandera: utvidga sig

justera: rätta till, ställa in, reglera

kompensera: uppväga, utjämna

Enrörssystem.

Tvårörssystem.
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Kyla
Det kylbehov som det står om i det här avsnittet är komfortkyla. 
Industrikyla och processkyla (i till exempel livsmedelsbutiker) 
kräver alltid speciella installationer och ingår mycket sällan i den 
ordinarie fastighetsteknikerns ansvarsområde.

Komfortkylan kan antingen distribueras genom en central 
installation eller genom lokal kylning i varje rum. I dag byggs 
fjärrkylenät på många orter där det redan finns fjärrvärmenät. 
De båda näten fungerar på samma sätt 
fast omvänt: I fjärrkylenätet omvandlar 
värmeväxlaren värme till kyla. 

En annan typ av centralt distribuerad 
kyla kan vara så kallad frikyla. Det går 
till på samma sätt som vid uppvärmning 
med värmepump, men nu ”backas” funk-
tionen. Det innebär att värmen hämtas 
från byggnaderna och återförs till sin 
ursprungskälla, som kan vara uteluft, 
sjövatten eller grundvatten. 

Lokala kyllösningar är ofta en kylapparat som monteras på taket 
eller på väggen. Takapparater kan anslutas till byggnadens venti-
lationssystem, så att man får möjlighet att styra luftströmmarna.

Fastighetsteknikerns skötsel av komfortkylsystemen är  ungefär 
densamma som för värmesystemen. Om köldbärare tillförs i 
systemet måste även påfyllningsnivåer kontrolleras, liksom köld-
bärarens temperatur så att den håller rätt avstånd till fryspunk-
ten.

NYA ORD

komfortkyla: den kyla som 
används för att få bort värme-
överskott från byggnader 
för att hålla rätt inomhus-
temperatur

köldbärare: en blandning av 
vatten och frostskyddsvät-
ska,  köldbäraren kan ha en 
temperatur ner mot -10 °C 
utan att frysa

Aggregat för komfortkyla.
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VVS och fastighet

UPPTÄCK LIBERS LÄROMEDELSSERIE för 
VVS- och fastighetsprogrammet! Ett skräd-
darsytt koncept som ger dina gymnasieelever 
ett kvalitetssäkrat och forskningsförankrat 

innehåll.

UTGIVNINGEN TÄCKER in de programgemensamma 
ämnena samt inriktningen mot VVS-montör. Varje titel 
finns i både tryckt och digitalt format. Dessutom finns 
en digital lärarlicens med värdefulla pedagogiska 
funktioner.

KOMMER VÅREN 2026:

■ �VVS-teknik nivå 1-2

KOMMER 2027:

■ �VVS-installation nivå 1-3

– en läromedelsserie  
utvecklad helt enligt Gy25

Eleverna får   
innehållet uppläst 
■ �Nu finns talsyntes i våra onlineböcker. Tack vare 

ljudfunktionen kan dina elever få bokens innehåll 
uppläst. 

■ �Talsyntesen är neutral och liknar mänsklig röst. 

■ �Läsförståelsen förbättras ofta när eleven både 
läser och lyssnar på texten samtidigt.

BÖCKERNA STÖDJER hela lärprocessen – från instu-
dering och tillämpning till uppföljning och individuali-
sering.

I SERIENS DIGITALA LÄROMEDEL får du och dina 
elever fakta och arbetsmaterial samlade i samma 
produkt. Arbetsmaterialet består bland annat av 
övningsuppgifter som rättas automatiskt, prov samt 
guider som visar hur olika arbetsmoment kan utföras. 

ELEVERNA HAR ALLTID tillgång till de digitala  
läromedlen. Det gör både deras och ditt arbete smi-
digare!

BÖCKERNA TAR FASTA på att arbete inom VVS och 
fastighet bidrar till skapandet av en god boende- och 
arbetsmiljö. Innehållet betonar hur elevernas yrkesval 
stödjer utvecklingen av ett energieffektivt och hållbart 
samhälle.

Fakta och  
arbetsmaterial samlat

Konkret och  
lättillgängligt
■ �Innehållet guidar i regelverk och ger tips och idéer  

på hur arbetet inom VVS och fastighet kan utföras.

■ �Författarna har gedigen kunskap inom VVS- och fastighets-
branschen. Många är dessutom erfarna pedagoger inom 
gymnasie- och vuxenutbildningen i Sverige.

■ �Böckerna är rikt illustrerade och språket konkret och  
lättillgängligt. Extra viktiga begrepp förklaras i marginalen.

Med den digitala  
elevlicensen får ni en  

helhetslösning där fakta- 
texter och arbets- 

material möts i samma 
komponent.

KONKRET SPRÅK 
Språket är anpassat till 
målgruppen  

RIKLIGT ILLUSTRERAT
Många förklarande  
illustrationer

NYA ORD 
Begrepp och nya  
ord förklaras


