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Introduktion

1. Vad &r biologi? (s. 6-19)

1.1 Biologin forklarar (s. 8-9)

1.2 Biologerna underséker (s. 10-13)

1.3 Biologin hjélper oss att skilja pa tro och vetande (s. 14-16)

Introduktion

v Visaalla (2)

2. Livi utveckling (s. 20-53)

2.1 Livets uppkomst och utveckling (s. 22-27)
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Fler atgérder :

Fler atgarder :
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= Padenna sida

| 1. Vad érbiologi? (s. 6-19)

2. Liv i utveckling (s. 20-53)

3. Jordens biologiska mangfald (s. 54-
97)

4. Sexualitet och relationer — del 1 (s. 98-

123

5. Ekologi (s. 124-157)

rar din kropp (s. 158-197)

styr hela din kropp (s. 198-

12

376 )

tet och relationer — del 2 (s.

Tema klimat - extrema vaderhandelser

Ge feedback

Overgripande navigation

1. I huvudmenyn tillvanster finns
funktionalitet pa en 6vergripande
niva (for alla tillgangliga
laromedel, klasser, elever).

2. Alltinnehalli laromedlet

hittas under flikarna.

3. Innehallsforteckning for

respektive kapitelfinns till hdger.

4. Support & Kontakt med guider

och vanliga fragor. Har kan du
ocksarapportera problem eller
ta kontakt med var kundservice.




Hitta innehall och smarta genvagar
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M |nnehall (& Lérarhandledning Q Materialbank Nyhet!

2. Liv i utveckling (s. 20-53)

Introduktion

@ 2.1 Livets uppkomst och utveckling (s. 22-27)

Text och uppgifter

%= Innehall

Tréana mera

Testa dig sjalv

Sokuppgift

% © ©

Hjarnskrynklare

)

Ova grunderna

2.2 Fotosyntes - varldens viktigaste kemiska reaktion (s. 28-31)

2.3 Cellandning - cellens sétt att fa energi (s. 32-35)

v Visaalla (5)

Onlinebécker

= Padenna sida

Fler atgérder :
1. Vad &r biologi? (s. 6-19)

2. Livi utveckling (s. 20-53)

3. Jordens biologiska mangfald (s. 54-

5. Ekologi (s. 124-157)

~

6. Sa fungerar din kropp (s. 15

97)
4. Sexualitet och relationer — del 1 (s
o Sexualitet och relationer — del 1 (:
123
@ 20

Forbereda

& Visa lararhandledningen
25

Q Visa materialbanken
bioteknik (s. 2

o bch psykisk ohélsa (s
Undervisa

ch relationer —del 2 (s.

Oppna onlinebok

gxtrema vaderhandelser

5 Planera uppgift

Folj upp

|l Gatill resultat

98

Ge feedback

Navigation i innehall

1. Klicka pa ett kapitel eller avsnitt
for att na Innehall och uppgifter.
Har syns tydligt vad som ar
huvudinnehall och vad som ar
extra uppgifter for att trana mera.

2. Bakom de tre prickarna finns

smidiga genvagar till fler atgarder
for det specifika kapitlet eller
avsnittet.




Texter och ovningar
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1.3 Planeterna runt solen (s. 20-23)

1
Al

@) Borja har

Innehall

[Z) Planeterna runt solen
[E) Ssammanfattning 1.3
5 Film

[5) Testa grunderna

%= Aktiviteter

s Fraga 1 v
L Fraga 2 v
s Fraga 3 x
 Fraga4 v
5 Fraga 5 v
s Fraga 6 x
s Fraga7 v
s Fraga 8 v
s Fraga 9 v
s Fraga 10 v
5 Fraga 11

X Avsluta 8vning

6 %= Aktiviteter '8 X 3 Dinpoang: 50% 6 e [

1iaya 1 = nnman upparn

visa alla svar (I g

vy

Para ihop begreppen med rétt beskrivning.

Stjarnfall

Meteor

Meteorit

Komet

X Felaktigt svar.

Fraga 12 - Astronomer

En himlakropp med svans som en-

—Q—e
o dast bestar av is och grus.

En rymdsten pa vag mot jorden, men
®—&—® som brinner upp innan den tréffar
jorden.

En rymdsten som ramlat ner pa

—O—e .
jorden.

Upptrader som vita streck pa framfor-

*—D—e
e allt héstkvallar.

o

5 kvar ‘ » Nista fraga

Texter och 6vningar

Uppgiftsmenyn visar alla texter
och uppgifteri en rekommenderad
ordning.

Overst pa sidan fareleverna en
snabb overblick over antal ratt
respektive antal fel samt sin
poang.

Som larare kan du aktivera "Visa
alla svar" for att visa facit och ratt
svar direkt i uppgiften.

| sidopanelen finns stodmaterial,
till exempel faktatexter,
teorigenomgangar ellerannan
information som hjalper eleven att
l6sa uppgiften.

Langst ned pa sidan sereleverna
hur manga fragor som aterstar. Dar
kan de ga vidare till nasta fraga
och aven lamnain nar alla
uppgifter ar klara.




Olika ovningstyper
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1.3 Planeterna runt solen (s. 20-
23)

Innehdll

2L

[E] Planeterna runt solen
£ sammanfattning 1.3
= Film

[Z) Testa grundema

%= Aktiviteter

Testa dig sjdlv

%= Forklara begreppen
%= Fragor
Hva grunderna

[3) Véilj ratt begrepp

@ Borjahar w0 x0

Fragal 9]

Diskutera tillsammans.

Kommer ni ihég i vilken ordning, fran solen, alla planeter heter? Skriv ner dem i
ordning i rutan.

. Visa ratt svar

ra
Ld

Olika 6vningstyper

Forforstaelse: Uppvarmnings-
uppgift for att skapa
forforstaelse och diskussion
med fragor som oftast inte kraver
ratt svar.

1.

2. Testa dig sjalv: Snabbt test
med fragor pa texten. 1 forsok
per fraga och aterkoppling efter

,_ittalla fragor besvarats.
=

3. Uppgifter: Ofta 6ppna fragor
for att beskriva eller forklaraoch
visa pa tillampad kunskap.

4. Ova grunder: Repetitiva fragor
for ord och begreppstraning. 2
forsok per fraga med
aterkoppling efter varje fraga.




Textstod och anpassningar

planeterna har befunnit sig vid olika tidpunkter.
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Textstod

1. Skapa fokuslage genom att stanga
uppgiftsmenyn till vanster.

2. Valj helskarmslage uppe tillhoger.

3. Sla pa textstod for att anpassa
textstorlek péa sidan och aktivera
upplasning. Det gar att valja
mellan att fa texten upplast direkt
pa sidan eller anvanda avancerat
lasverktyg som Oppnasien
separat vy.

Avancerat lasverktyg visas i detalj pa
nasta sida.

—
[ Planeterna runt solen e B

Ingen kunde férklara planeternas rérelse Oppna lasverktyg &

Precis som manen ror sig alla nattens ljus Gver himlen varje natt. Men planeterm foljer inte

helt det har ménstret. Nar astronomerna studerade en planet noggrant kvall efter ¥véll, sdg

de att den #ndrade riktning fran en kvall till en annan. Planeten svingde plétsligt rut pa

himlen for att senare fortsétta att réra sig som alla andra objekt pa himlen. Sa lange

astronomerna trodde att allt rérde sig runt jorden, kunde ingen forklara planeternas

markliga rérelser.

Ordet Planet betyder vandringsstjérna
pé grekiska.
(®) Textstsd
Valj installningar for battre lasvy
Textstorlek
T
Upplédsning
) ) . ) j () stang av upplasnin
Vissa objekt gor under ett antal nétter en rundsvang pa himlen. Manniskans strévan att - 4 PR 9
forsta detta markliga fenomen I6ste hela frigan om planeternas rérelser runt solen. (") Fatexten upplést
. . N - . ~, Anvand t

Kepler hittade férklaringen Oppna lasverktyg (5} (s) Anvand avancera
~ lasverktyg

S& sméaningom bérjade astronomerna tdnka om. De tog hjilp av tabeller som hade skapats

av astronomer pa on Ven mellan Danmark och Sverige. Tabellerna talade om var pa himlen

X

© -
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Avancerat lasverktyg

Avancerat lasverktyg

&« Immersive Reader .y =

Avancerat lasverktyg 0ppnas i separat
vy. Har kan eleven sjalvvalja olika
funktioner for att anpassa texten.

1. Uppspelning av texten.

Textstorlek

Ingen kunde forklara planeternas rorelse

Oka avstind

Precis som manen ror sig alla nattens ljus 6dver himlen \

2. Valj typsnitt, text- och
bakgrundsfarg, justera radavstand
och radfokus, dversatta till ungefar
70 olika sprak.

g Teckensnitt

natt. M planeterna|foljer inte helt det har monstret.
Comic Sans

Q) planeterna

astronomeg . arade en planet noggrant kvall efter Teman

naaHer
.

‘ Aa | Aa

3. Anvand bildordlista och mycket
mer.

sag de att n ‘adle riktning fran en kvall till en ann|
Fler farger v
Planeten ¢ |64sligt runt pa himlen foér att senargqg "™

fortsatta att rora sig som alla andra objekt pa himlen. S

lange astronomerna trodde att allt rorde sig runt jorde

0 -




Lararhandledning
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() » Bokhylla » Laromedel » Lérarhandledning

Liber SpektraBiologi

0O Innehall Ea Lararhandledning Q Materialbank Nyhet! Onlinebocker

e 4 Alla kapitel

1. Vad &r biologi? (s. 6-19)

Kursplanen

Kapitelstart

Aktiviteter till kapitel 1

Facit till kapitel 1

~ Visa alla (1)

Avsnitt i detta kapitel

1.1 Biologin forklarar (s. 8-9)

1.2 Biologerna undersoker (s. 10-13)

O visainnehall

Q Visa materialbanken

[B Oppna onlinebok

00

Ge feedback

Lararhandledning

1.

Lararhandledningen nas via
fliken eller via genvagarna under
”Fler atgarder”. Innehallet visas
kapitelvis med all handledning
for kapitlet samt ingdende
avsnitt.

Ga till “Alla kapitel” for att se alla
delar i helalararhandledningen.

Bladdra mellan kapitel med hjalp
av pilarna.

Se innehallet genom att 6ppna
dragspelsmenyerna med
nedatpilen.

Anvand menyn for fler atgarder
for att se kapitlets eller
avsnittets innehall, material eller
sidorionlineboken.
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Materialbank med sokfunktion
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(m) > Bokhylla > Laromedel > Materialbank M ate ria lba n k
Liber Spekt Biologi 1. Materialbanken nas via fliken
IDer eKirum bilologi . ..
P 9 0 eller via genvagarna under "Fler
atgarder”.
O Innehall B Lérarhandledning Q. Materialbank Nyhet! Onlinebdcker
2. Anvand sokfunktionen och filter
e . B Treinid for att hitta det du soker.
[} ;> Grundldggande fragor + facit Dokument  (CTIEET) . o . .
Filter . . e 3. Klicka pa filen for att
Allt material (112) . m Traningeprov+ faci oolament (R & forhandsgranska och ladda ner
Innehall v () .o Begrepp och resonemang + facit pokument (EEED & de n.
e - () s FacitBiologi Atbetsbok — © 4. Ladda ner flera filer samtidigt
genom att bocka i rutorna och
@ 1. vad ér biologi? (s. 6-19) klicka pa "Ladda ner" langst ner
. = Facit och kommentarer kapitel 1 _— é sidan.
) oo Lrarguide Dokument & x5 p
[ I» Facitoch kommentarer kapitel 1- Light Dokument & i
Lararguide
Samlingsdokument 8
. Facitavsnitt 1.1
PPF 1.1 Biologin forklarar (s. 8-9) - Lararguide cokument QIOED &
Facit avsnitt 1.2 R &

— -
Lo 1.2 Biologerna und |
2valda | Avmarkera alla Ladda ner




Onlinebok

D Liber

I
Liber Spektrum Biologi Onlinebok
Liber Spektrum Biologi
2LV 1 TVECKUING 2. U 1 UTVECKUNG . - .
‘ e o 1. Sidomeny: Valj att ha sidomenyn
® | | P . . .
L I \oB @ FOtosyntes _ Val’ldenS Fotosyntes - ger mat och syre koldioxid + vatten + solenersi > druvsocker(glukos) ¢ syre oppen eller stan gd .| sidom enyn
= —_— e _ . Att viixter och andra gréna organismer har formagan ® i . . cpe
= viktigaste kemiska reaktion ina il ol ot ch e i o kan du vaxla mellan boécker, valja
T T T e oo Dl lalmocion gt Jopur: A mellan attvisa
= 2 s anin S Ssina b i Jopden Mt Sikt gina Klorofyl um de cellviiggarna. D bildas energirikt druvsocker, som ., . H ] o .
fanga in solenergi och tillverka sin egen och andras mat och dessutom 3t allas gl 'L l; ) : det som smak @ ® @ |nnehallsforteckn|ngen eller
fylla luft och hav med syre. Minns du hur det gr till? ockse. ralasigiukos: Urivsocker St cetsom smaxar vmen —’ug P e
sott i till exempel vindruvor och russin. Samtidigt P . « . ..
bildas sy, Fotosyntesen sker inuti vixternas cel " ‘h sidminiatyrer och stanga boken.
ler i Kloroplasterna som syns tydligt i mikroskop. - @ ]ﬁ)
Kloroplasterna innchaller det gréna Klorofyll koldioxid Srde
Fotosyntesen sammanfattas i bilden till hager @® ,ﬂg:;;j:;:;“
m 2. Verktygsfaltet med upplasning,

28 29

iii
&

Blagrdna bakterier kan orsaka sa kallad
algblomning. De &r slaktingar till de &
blagrona bakterier som en gang | tiden
fyllde ph jordens atmosfir med syre.
Syret gav mojligheter til liv, medan
algblomningen kan vara skadlig.

Fotosy dren y tjdnst

Nir vi minniskor pé olika siitt drar nytta av naturen Kallar vi det for
ekosystemtjinster. Nigra ekosystemtjinster kinner du sikert redan till,
som att vi till exempel fir vatten, mat och syre fran naturen.

Den allra viktigaste ek jansten dr kanske fotos) Utan
den skulle inte livet ha utvecklats i havet och pa land. Den ir bety-
delsefull for alla organismer pd jorden och ir en forutsittning for att

dven vi minniskor ska finnas.

Rensaallt = $Mina anteckningar

<

28-29 > 9% v =+ O}

Koldioxid och syre genom klyvdéppningar

Vid fotosyntesen satts kolgioxid
och vatten ihop med hjsip av
solljus. D4 bildas druvsocker
(glukos) och syre. Solenergin
omvandlas och lagras i sockret
som kemisk energ.

For att fotosyntesen ska fungera miste koldioxiden i

luften kunna ta sig in i vixtcellerna. Det sker genom smd &ppningar i
bladen som kallas klyviippningar. Ett enda blad kan ha flera miljoner
sidana 6ppningar. Samtidigt som koldioxid tas in slipps det ut syre
som bildas vid fotosyntesen

Tva lippceller reglerar ppningen i Klyvpy na, och &

pa i siitt iiven hur mycket vatten som kan avdunsta. Svala dagar ir
de helt 5ppna, men under varma dagar stings klyvoppningarna for att
spara pi vattnet. I mikroskop kan du titta pa bide kloroplaster med

Klorofyllkorn och klyvéppningar. Bladmossor har tunna blad som ar

litta att géra preparat av som du sedan kan studera

Att mingden koldioxid stiger i atmosfiren ir en av orsa-
kerna till att klimatet indras. Kunskap om att koldioxid tas
upp vid fotosyntesen ir viktig for att forstd hur man kan
minska koldioxidmangden i luften. Klimatet gynnas av

att det finns mycket trid och andra viixter pé land och
alger och blagréna bakterier i haven som har fotosyntes.

Vid fotosyntesen tar vaxten in koldioxid
fran luften genom sina klyvdppningar

i bladen, samtidigt som syre slapps ut.
Aven vattenanga kan passera genom
Klyvoppningarna.

29

Vad innehller kloroplasterna?

anteckningsverktyg med mera.

3. Bladdra mellan sidoroch valj
sidvisning.

4.  Flytta verktygsfaltet och valj
helskarmslage.




Hem/Startsida
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Valkommen Albus !

Valj vilken vy du vill se  Alla klasser

Nyligen anvanda laromedel

Liber Svenska 7-9

GruppB7-9 +1

Léromedel Onlinebok

Planerade uppgifter

{0 Uppdrag vecka 27

Nyheter

Ny design i de digitala elevvningarna
Nyhet! Visa elevbickerna pa storbildsskirm

Nyhet! Repetitionsuppgifter infér NP

et

APlus ! 3k 7

Grupp A7-9

Léaromedel Onlinebok

Till planering

Pagaende  05-07-26

Visa fler nyheter

14/04/2026
23/03/2026

18/03/2026

e| @ Anpassa fonster

Till bokhyllan

s $€; -

o

Alles Deutsch 7 Liber Spektrum Biologi

(ERlz 7 Grupp A 7-9

Léromedel Onlinebok Léaromedel Onlinebok

Elevresultat Visa resultat

Medelpoéng under 55% Medelpoéng over 80%

Visa namn C)

@ Medelpoang 47%
@ Medelpoang 55%
Svéraste uppgifterna

Ge feedback
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Hem/Start

1. Pastartsidan fardu en snabb
oversikt dver senast anvanda
laromedel, aktiva planerade
uppgifter, elevresultat med
mera.

2. Valjom du vill se dversikt dver

alla dina klasser eller en viss
klass.

3. Anpassavilka fonster du vill se

och i vilken ordning.




Planering

soversikt
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Planeringar

Q Sok...

Filter

Klass/Grupp

Status @

Pagadende @  Utkast @ Rensa filter

Rubrik

Uppdrag vecka 27
= Planerad uppgift

Vanskap
0 Planerad uppgift

Pagaende (2)
Avslutad (20)

Utkast (2)

Rensa

nering test
Planerad uppgift

a till torsdag 28 maj
Planerad uppgift

ltat per sida 10

1-4av4

Amnen

Engelska

Svenska

Biolog

Biolog

Avslutade Stat Startdatum  Forfalloda...

o
O

0/1 Pagéende 29-06-26 05-07-26
0/2 Pagaende 01-07-26 05-07-26
Utkast

Q== -

(4 Visa uppgift
/A Redigera
[© Duplicera
oD Visa resultat

1 Radera

© Liber AB  Integritetspolicy & cookies

Ge feedback
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Planeringsoversikt

1.

Planeringsdversikt med alla
skapade planeringar for alla
laromedel och klasser.

Soékfunktion.
Funktion for att filtrera pa klasser
och status pa planering

(pégéende, avslutad, utkast)

Anvand pilarna vid rubrikerna for
att sortera ordningen i kolumnen.

Fler atgarder ar tillgangliga under
de tre prickarna.

Skapa ny planering. (Se nasta sida)




Skapa planering — valj innehall

© viljinnehall

Vilj innehall

X Angra

< Bladdra » =+ > 2. Liviutveg

Innehall

Spektrum - Biologi

Livets uppkomst och
utveckling

2. Liviutveckling (s. 20-53) - 2.1

Livets uppkomst och utveckling (s.
22-27) - Innehall

SoEmpan e e e 7,
£

Spektrum - Biologi
Testa grunderna

2. Liviutveckling (s. 20-563) - 2.1

Linte tinnbamet ank shmaldina fe

Valj elever

Spektrum - Biologi
Binogifilmer

2. Livi utveckling (s. 20-53) - 2.1
Livets uppkomst och utveckling (s.
22-27) - Innehall

N
s

Spektrum - Biologi
Film
2. Livi utveckling (s. 20-563) - 2.1

Liumte smnbamet ank sbunnlline fe

Stall in detaljer

ng (. 20-53) > 2.1 Livets uppkomst och utveckling (s. 22-27) > Innehdll o

Spektrum - Biologi
Lasforstaelsefragor

2. Livi utveckling (s. 20-53) - 2.1

Livets uppkomst och utveckling (s.

22-27) - Innehall

Spektrum - Biologi
Film

2. Liv i utveckling (s. 20-53) - 2.1 Liv...

Spektrum - Biolagi
Lisforstaelsefragor

2. Liv i utveckling (s. 20-563) - 2.1 Liv...

Sammanfattning

Ge feedback
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Skapa planering

Planeringar kan skapas med innehall
fran alla tillgangliga laromedel.

1. Valjlaromedel och delavinnehall.

2. Forhandsgranska innehall genom
att forstora kortet med pilarna.

3. Klicka pa korten for att plocka ihop
specifika texter och dvningar som
ska inga.

4. Ellerlaggtill alladelarpaen gang.

5. Har samlas innehallet du valt.




Skapa planering — schemalagg och tilldela

Vilj elever

Grupp A 7-9

4 av 4 elever valda

Cho Chang Ginny Weasley Harry Potter Hermione Granger
Stall in detaljer
Rubrik
2.1 Livi utveckling
Datum
e Idag < september 2026 > < oktober 2026 >
Imorgon M T o T F L S M T o T F L s
Denna vecka
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4
Nasta vecka
Den hir manaden 7,8 9 10 M 12 13 5 6 7 8 9 10 1
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 26 27 28 29 30 3H

X Angra

Aterstéll val av datum

e © Foreofende

Sammanfattning

|

Skapa planering

1. Valj klass (-er) och elever. Du kan
skapa planering aven for enskilda
elever.

2. Valjdatum. Valj forbestamda
intervall eller klicka i start och
slutdatum i kalendern.

3. Eller hoppa over dessa steg for att
skapa ett utkast.

4. Bekrafta sammanfattning eller
redigera detaljer och publicerai
nasta steg.

© it

Sammanfattning

Niir

:




Resultat

(g Resultat
@
Vem
m Grupp A7-9
]
Innehall

Liber Spektrum Biolog

2. Liviutveckling (s. 2..
2.1 Livets uppkomst oc

Typ

Alla 8vningtyper @

2.1 Livets uppkomst och utveckling (s. 22-27) Avsniu

Gvningar (Ej planerade)

|

Resultat

Alla resultat finns nu samladei
samma vy.
1. Filterfor klasseroch elever.

2. Filterforinnehall. Valj bok, kapitel
och avsnitt.

3. Filterforplanerad/ej planerad
uppgift. Valj Ovningar for att se ej
planerat innehall.

4. Valjfilter for Tilldelade uppgifter
for att se resultat for planerat
innehall.

Tips! For att se resultat for ett
specifikt kapitel, avsnitt eller dvning
sa kan man ga till resultat direkt via
“Fler atgarder” ( de tre prickarna) fran

Innehall i laromedlet. @

Introduktion Testa dig sjalv
Férnamn T Efternamn Genom... Borja har Lasférstaels...  Testagrunde... Film Forklara beg...  Svara pafré Time sp...
Total alla = 67% 58% 72% 58% 07:38
Cho Chang
Ginny Weasley 42% B? 58% 19% v 03:23
Harry Potter 93% X 100% 86% v 11:02
Hermione Granger 67% 188% 67% 76% v 08:29
[ Resultat oo Analys [EESIEEETIES
[
Vem Planerad/Ej planerad
3
m . Grupp A7-9 Tilldelade uppgifter (Planerad av |arare)
® Q Sok
Innehall L =O%-
Lt
vilj dmne @ v
Titel Status Forfall... | Medelp|
vilj status @ v
Uppdrag vecka 27 Pagar 85-87-26
Fotosyntesen Avslutad 29-86-26
Test form Avslutad 28-86-26
Test exam Avslutad 11-86-26
april2 Avslutad 18-85-26
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