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IL TUO PERCORSO FORMATIVO
 

Titolo del progetto

Bolivia – Insieme per l’inclusione delle persone
con disabilità a Cochabamba

 

Codice progetto:

PTXSU0016125011212EXXX

Settore ed area di intervento: 

Cooperazione allo sviluppo 

Hai trai 18 e i 28 anni e il tuo paese è il mondo intero? Vorresti che tutte le persone con disabilità avessero
ACCESSO AI SERVIZI SANITARI DI BASE E ALLA RIABILITAZIONE, magari con un approccio integrale e
olistico consentendo alla famiglia e alla comunità di prendersi cura dei membri più fragili? Per te la
partecipazione attiva nei propri contesti socio-culturali ha senso se viene effettuata da tutti NESSUNO
ESCLUSO? Partecipando al SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE con questo progetto puoi contribuire all’inclusione
delle persone con disabilità in Bolivia (Cochabamba).

DURATA - 12 MESI

 

1145 ore annue - 5 ore al giorno -5 giorni a settimana
(lunedì-domenica) - 20 giorni di permesso retribuito
- 15 giorni di malattia retribuita 
Previsioni Avvio progetto: ottobre
                   Partenza viaggio: novembre 

Scoprirai un modo di stare accanto alla vita lontano da casa ma
accanto alle persone con fragilità, ascoltandole ed entrando in
relazione con loro… Aiuterai popolazioni più vulnerabili ad
accedere ai diritti loro dovuti e ai servizi disponibili. 

FORMAZIONE GENERALE-40 ore-sarà erogata in parte in presenza, in forma residenziale, e in parte on
line in modalità sincrona e in modalità asincrona

FORMAZIONE SPECIFICA - 72 ore – sarà erogata in parte con lezioni frontali 50 ore (70%), ed in
parte sarà erogata on line in modalità sincrona 15 ore (20%) e in modalità asincrona 7 ore (10%). Sarà
realizzata sia nelle sedi accreditate in Italia sia nella sede di realizzazione del progetto all’estero -
Cochabamba. La formazione specifica si concentrerà sui seguenti argomenti: 

Modulo 1 – Presentazione progetto
Modulo 2 - Presentazione del paese e della sede di servizio 
Modulo 3 – Presentazione settore e coinvolgimento degli operatori volontari 
Modulo 4 – Sicurezza 
Modulo 5 - Gestione dei momenti di crisi 
Modulo 6 - Comunicazione 
Modulo 7 – Educazione inclusiva 
Modulo 8 - Principi di Sviluppo Inclusivo su Base Comunitaria-SIBC 
Modulo 9 – Lavorare con la disabilità con popolazioni a basso reddito 
Modulo 10– Disabilità e cooperazione internazionale 
Modulo 11 - Legislazione e disabilità nel territorio di intervento 

Aumentare l’inclusione sociale e la partecipazione attiva delle persone con disabilità (PcD) nella comunità

Strategia: Rispondere al bisogno di inclusione e partecipazione attiva delle PcD nella vita della comunità:
sensibilizzando i leader comunitari (persone con disabilità di maggior influenza o con cariche istituzionali all’interno
dell’organizzazione) delle OPCD per rafforzare la loro capacità di rappresentanza e partecipazione sociale; 

formando i membri delle OPCD e le principali autorità municipali e sociali per stimolare processi di pianificazione
partecipativa che includano le persone con disabilità e i loro rappresentanti.
Aumentare l’accesso ai servizi di riabilitazione alle persone con disabilità, garantendo un approccio
riabilitativo integrale

Strategia:Attraverso la metodologia dello Sviluppo Inclusivo su Base Comunitaria-SIBC, garantire l’accesso alla salute alle
persone con disabilità con la terapia a domicilio. 

Rafforzando le presenze in campo e diminuendo l’incidenza delle persone non adeguatamente riabilitate e sostenute, si
riduce il rischio di ulteriori complicazioni fisico-psichiche.
Grazie a una prima terapia domiciliare e a un successivo orientamento ai servizi, ci si prefigge di rispondere a questo
bisogno offrendo anche ai municipi una best practice che può essere ripetuta nel tempo

ASSEGNO MENSILE -
519,47 €

+ assicurazione + viaggio A/R + vitto e alloggio
+ indennità giornaliera di trasferta (13,00€)

Contribuirai direttamente a:

Paese : BOLIVIA
Città: COCHABAMBA
Posti disponibili: 4
Cod. sede: 214617 - Istituto Palazzolo, via Don Luigi Palazzolo 21 - Milano

Conoscerai il mondo del lavoro incontrando i professionisti che lavorano in equipe nelle
nostre strutture (fisioterapisti, infermieri, terapisti occupazionali ecc.). Scoprirai le attività dei
vari professionisti della cura per aiutare i nostri pazienti.
Valorizzerai il tuo Curriculum riceverai un’attestazione delle competenze che ricevendo un
Attestato delle competenze da ELIDEA Psicologi Associati
Se concludi il Servizio Civile, potrai accedere a dei posti riservati nei concorsi pubblici, pari
al 15% nelle assunzioni di personale non dirigenziale (Decreto PA del 22/06/23).

OBIETTIVO



TI CHIEDIAMO
Disponibilità ad usufruire di parte dei giorni di permesso in periodi stabiliti insieme all’OLP
e alla sede italiana in base alle esigenze di progetto  
Disponibilità a trasferte, anche di più giorni, nell’ambito delle attività di progetto 
Non guidare nessun mezzo di trasporto (ad eccezione della bicicletta) anche fuori
dell’orario di servizio 
Impegno a mantenere pulita e in ordine la casa assegnata per tutto il periodo di servizio 

Nella prima fase di formazione riceverai precise indicazioni per vivere un esperienza di
servizio soddisfacente, sicura e serena! 

COME SARAI SELEZIONATO
 

Il sistema di selezione accreditato prevede:
la valutazione dei titoli dichiarati daicandidati nelladomanda di partecipazione 
un colloquio in presenza oppure a distanza attraverso l'utilizzo di piattaforme on line

SE QUESTO PROGETTO E’ GIUSTO PER TE...
 Fai domanda al link

Accedi col tuo SPID, inserisci il codice progetto:
PTXSU0016125011212EXXX e codice sede 214617 Se

hai bisogno di aiuto o informazioni contattaci al
3357941968

https://domandaonline.serviziocivile.it/

Questo progetto è parte del programma “Inclusione
persone con disabilità in AMERICA LATINA - 2026”
offre sostegno, inclusione e partecipazione
delle persone fragili nella vita sociale e
culturale del Paese.

Il programma ha come obiettivo generale comune: “Ridurre le
disuguaglianze all’interno di e fra le Nazioni
dell’Agenda 2030” puntando a ridurre le disuguaglianze
promuovendo l’inclusione sociale e lavorativa delle persone
con disabilità e favorendo la tutela dei diritti, con particolare
attenzione al diritto alla salute. 

La Commissione di Selezione determinerà la graduatoria, pubblicata sul sito dell’Ente al termine delle
selezioni. L’attribuzione dei punteggi (max 100 punti):

Il colloquio individuale – da 0 a 40 punti 
Le prove di gruppo* – da 0 a 25 punti 
Per superare le selezioni devi raggiungere almeno 30 punti tra colloquio e prove di gruppo
In aggiunta il tuo CV – da 0 a 35 punti (inserisci tutte le tue esperienze precedenti, comprese quelle di
volontariato, illustrandole nel dettaglio e indicando la durata di ognuna [minimo 1 mese])

*In caso non fosse possibile fare le prove di gruppo, i punteggi verranno attribuiti al colloquio.

tel:3357941968
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