11/10/2025
Pag. 40

004027

. skt

Melzo - Tra incontri e screening per la popolazione

Una settimana dedicata
al benessere e alla salute

Le associazioni e le realta di Melzo
che hanno preso parte alla Set-
timana del Benessere

MELZO (mr5) Una settimana
dedicata al benessere, con in-
contri rivolti ai cittadini per
approfondire i temi della sa-
lute e della prevenzione.
L’Amministrazione, in col-
laborazione con il Distretto ur-
bano del commercio e con il
sostegno di Farmacie Comu-
nali, ha costruito un ricco pa-
linsesto di offerte per scoprire i
servizi del territorio e affron-
tare tematiche legate al be-
nessere psicofisico: un tassello
importantissimo nella comu-
nita che oggi pitt che mai in-
clude non solo la salute fisica
ma anche quella psicologica e
sociale. Sabato per il terzo an-
no consecutivo ¢ tornato I'am-
bulatorio mobile di Lilt Milano
Monza e Brianza per offrire
visite senologiche e mammo-
grafie gratuite. Sempre in piaz-
za della Repubblica, inoltre,
erano presenti le associazioni
e gli operatori che lavorano nei

settori della sanita e della cura
della persona: tra questi, i vo-
lontari della Croce Bianca con
cui era possibile misurare gli-
cemia e pressione.

Tra le novita di questa edi-
zione, invece, la Casa di co-
munita di Cassano (che ha
effettuato screening diabeto-
logici e renali presso l'ospe-

dale) e la Fondazione Don
Gnocehi, che ha proposto in-
contri con esperti coprendo
tutte le fasce d’eta, dall'infan-
zia agli anziani. Era invece de-
dicato alla gravidanza e alla
maternita l'incontro curato da
Spazio Curamami che si &
svolto in sala Vallaperti e che
ha concluso la settimana.
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