
Guidare è un’attività complessa che necessita l’utilizzo e l’integrazione di diverse funzioni co-
gnitive: attenzione, memoria, processi decisionali e tempi di reazione, capacità visuo-spaziali, 
funzioni esecutive. La valutazione dei pre-requisiti neuropsicologici delle abilità di guida è 
utile quando vi è il sospetto di una compromissione di tali funzioni. 
 
IN COSA CONSISTE: 
Valutazione neuropsicologica con test standardizzati per verificare parametri quali:  
● Velocità di risposta 
● Funzioni esecutive  
● Capacità di spostamento dell’attenzione nello spazio  
● Abilità di risposta a più stimoli contemporaneamente  
 
STRUMENTI: 
● Batteria computerizzata validata (Vienna Test System-Traffic) 
● Test carta e matita 
 
A CHI È RIVOLTA: 
● Persone con esiti di lesione cerebrale 
● Persone con malattie neurodegenerative 
● Persone con compromissione cognitiva legata a condizioni mediche generali 
● Persone sottoposte a terapie farmacologiche importanti (oppioidi, neurolettici, anticomiziali...)  
● Anziani 
 
COME ACCEDERE: 
L’accesso al servizio è possibile in regime di attività privata e su appuntamento. Portare con 
sé richiesta della Commissione Medica Locale o del Medico richiedente. 
 
 CENTRO IRCCS “S. MARIA NASCENTE”  
FONDAZIONE DON GNOCCHI 
Milano - via Capecelatro 66 
 
CUP (da lunedì a venerdì dalle ore 8.00 alle 18.30):  
02 40308090 – neuropsicologiasmn@dongnocchi.it 

VALUTAZIONE DEI PRE-REQUISITI 
NEUROPSICOLOGICI DELLE ABILITÀ DI GUIDA


