
La transdisciplinarietà quale concetto universale nella 
gestione omnicomprensiva della alta complessità. Partendo 
da questo presupposto inconfutabile di base, nasce in maniera 
impellente la volontà di porre alla attenzione dell’auditore un 
confronto estremamente stimolante e multiprofessionale 
sulla gestione integrata della vescica neurologica. 
Condizione disfunzionale ad alto impatto disabilitante sulla 
gestione della cura del sé e della relazione con il milieu che 
lo circonda, il paziente neurologico che ne è affetto si pone al 
centro dell’operato di equipé sempre più specializzate in cui 
l’alto profilo professionale e conoscenza del singolo operatore 
contribuisce alla “optimal-good-governance” dell’intero 
processo di cura. 

Dando voce ad autorevoli figure professionali coinvolte 
nella gestione della vescica neurologica e con l’importante 
contributo di Associazioni attivamente impegnate nel 
rappresentare al meglio sul territorio il paziente complesso che 
ne è affetto, l’obiettivo del workshop è quello di sottolineare 
l’importanza della conoscenza e della collaborazione ed 
interazione trasversale di figure professionali quotidianamente 
impegnate nella cura integrata del nostro paziente affetto da 
disfunzione vescico-ureterale di origine neurologica

Responsabili Scientifici 
Dott. Falso Maurizio Vincenzo
Dott.ssa Rossi Marina

PROGRAMMA | 16 MARZO 2024

8.30 – 9.00	 Registrazione dei partecipanti 

9.00 – 9.10	 Saluto delle Autorità e presentazione del Workshop 

Sessione I 

Conoscere per saper fare: l’importanza dell’approccio transdisciplinare nell’in-
quadramento clinico e trattamento riabilitativo delle disfunzioni vescico-uretrali 
neurogene
Moderatori: Maurizio Vincenzo Falso, Jacopo Bonavita 

9.10 – 9.50	 Lettura: Le disfunzioni vescico-uretrali neurogene nel paziente 	
mieloleso: stato dell’arte in un percorso di good-governance del 	
processo valutativo e di trattamento farmacologico e riabilitativo 	
integrato.
Jacopo Bonavita

9.50 – 10.00	 Discussione sui temi trattati

10.00 – 10.20	 Pausa

Sessione II

10.20 – 10.50	 L’esperienza del singolo al servizio di tutti: le Associazioni si 
raccontono 
Associazione Special Bergamo Sport
ICARO (Brescia)
Associazione Disabili Bergamaschi

10.50 – 11.50	 Il conoscere ed il saper fare nella gestione infermieristica della 
vescica neurologica: dal nursing al coaching del paziente nel per-	

	 corso di cura e di autogestione della disfunzione 
Isabella Zanotti

L’addestramento e la autonomizzazione nella gestione integrata 	
della vescica neurologica: ruolo del terapista occupazionale 
Sara Annovazzi

11.50 – 12.50 	 Ruolo educativo e riabilitativo del fisioterapista nell’inqua		
dramento e trattamento del piano perineale nel paziente affetto 	
da vescica neurologica 
Marta Zocchi 

L’importanza dell’igiene posturale e controllo dell’unità 
tronco-bacino nella gestione indiretta della vescica neurologica 
Marco Zuccotti 

12.50 – 13.00 	 Discussione sui temi trattati

13.00 – 14.00 	 Lunch

Sessione NON ECM 

Specialist Coloplast
14.00 – 14.30

Il catetere vescicale: tipologie e caratteristiche tecniche nella 
autogestione device-dipendente della vescica neurologica 

Specialist Ottobock
14.30 – 15.00

Ruolo del sistema posturale tronco-bacino nella ottimizzazione della 
ergonomia posizionale in carrozzina del paziente affetto da vescica 

neurologica

Sessione III

Statement della neurofisiologia moderna nello studio e delineazione del 
percorso di cura delle disfunzioni neurologiche  del piano perineale
Moderatori: Marina Rossi, Paolo Manganotti 

15.00 – 15.40	 Ruolo della neurofisiologia clinica nell’inquadramento e  
delineazione di un percorso di cura della vescica 
disautonomica nel paziente affetto da grave cerebrolesione
acquisita
Paolo Manganotti

15.40 – 15.50	 Discussione sui temi trattati

15.50 – 16.20	 L’esame urodinamico nella interpretazione e delineazione 	
del miglior percorso di cura del paziente affetto da 
disfunzioni vescico-uretrali neurogene
Michele Manica

16.20 – 16.50	 Spettro psicoemotivo e strategie adattative del paziente 	
affetto da disfunzioni vescico-uretrali neurogene
Silvia Bariselli

16.50 – 17.10 	 Discussione plenaria congiunta

17.10 - 17.30 	 Chiusura dei lavori con compilazione questionario ECM
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INFORMAZIONI GENERALI 

L’evento è accreditato per n. 70 partecipanti 
Professione: Medico Chirurgo
Discipline:
• Neurologia
•	 Medicina Fisica e Riabilitazione
•	 Medicina Interna
•	 Ostetricia e Ginecologia
• Urologia

Professione: Fisioterapista
Professione: Infermiere
Professione: Tecnico ortopedico
Professione: Terapista occupazionale
Professione: Terapista della neurofisiopatologia

Quota di iscrizione: € 100,00

Per iscriversi al Workshop: https://www.medik.net/eventi_e_congressi  

MODERATORI

Bonavita Jacopo > Medico Fisiatra - Direttore UO di Riabilitazione Ospedaliera del 
Villa Rosa di Pergine Valsugana (TN) 

Falso Maurizio Vincenzo > Medico Fisiatra - Responsabile del Servizio di 
Riabilitazione – Centro Riabilitativo E. Spalenza – Fondazione Don Gnocchi di 
Rovato

Manganotti Paolo > Medico Neurologo e Neurofisiologo – Medico Fisiatra 
– Professore Associato in Neurologia – Direttore della Clinica Neurologica
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria di Trieste 

Rossi Marina > Medico Neurologo - Responsabile della UO di Riabilitazione 
Neurologica – Centro Riabilitativo E. Spalenza – Fondazione Don Gnocchi di Rovato

RELATORI

Annovazzi Sara > Terapista Occupazionale cat. D presso ASST Papa Giovanni XIII – 
Bergamo - Master in valutazione e rieducazione delle disfunzioni visuo-posturali. 

Bariselli Silvia > Psicologa Clinica e Psicoterapeuta – Expertise in Musicoterapia - 
Centro Riabilitativo E. Spalenza – Fondazione Don Gnocchi di Rovato 

Bonavita Jacopo > Medico Fisiatra - Direttore UO di Riabilitazione Ospedaliera del 
Villa Rosa di Pergine Valsugana (TN) 

Manganotti Paolo > Medico Neurologo e Neurofisiologo – Medico Fisiatra 
– Professore Associato in Neurologia – Direttore della Clinica Neurologica
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria di Trieste 

Manica Michele > Medico Neuro-Urologo, Andrologo e diplomato in Chirurgia 
Urologica Laparoscopica - Dirigente Medico presso l’Unità di Urologia dell’Ospedale 
Papa Giovanni di Bergamo 

Zanotti Isabella  > Infermiera presso ASST Papa Giovanni XIII – Bergamo

Zocchi Marta  > Fisioterapista - Expertise nella gestione riabilitativa integrata del 
pavimento pelvico e delle disfunzioni dell’area sacrale -  Docente a contratto UNIMI 
– Fondazione Don Gnocchi di Milano

Zuccotti Marco > Fisioterapista - Expertise nella gestione riabilitativa integrata 
del paziente affetto da GCA- Referente SIVA del Centro Riabilitativo E. Spalenza – 
Fondazione Don Gnocchi di Rovato

Con il supporto non condizionante di

WORKSHOP TRANSDISCIPLINARE

La transdisciplinarietà nella gestione 
riabilitativa-integrata del paziente con 

vescica neurologica

Rovato, 16 Marzo 2024

Aula Magna - Centro Riabilitativo E. Spalenza, 
Fondazione Don Gnocchi di Rovato 

Via Camillo Golgi 1, 25038 – Rovato (BS)


