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A CHI E RIVOLTO

Il convegno e rivolto ad un numero massimo di

90 partecipanti appartenenti alle seguenti co N v E G N 0
professioni sanitarie: medici, fisioterapisti,

logopedisti, infermieri, terapisti occupazionali,

educatori professionali, psicologi. LA SCLEROSI M U I_TI PLA =

MODALITA DI ISCRIZIONE

La partecipazione e gratuita. la conoscia mo davver07
Per l'iscrizione accedere al sito: s
https://serviziweb.inaz.it/formaz_dongnocchie f ! - - 'b 'l'
seguire la procedura. OCUS SU’ 5’ntom, ’nV’5’ ’ ’
Liscrizione siintende completata al ricevimento

di una email di conferma da partedella

segreteria. 18 maggio 2024
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Servizio Formazione Fondazione Don Gnocchi
Onlus con il patrocinio di:
bchicca@dongnocchi.it 3
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ACCREDITAMENTO ECM IPLA
italiana

Il convegno é accreditato ECM (5 crediti). libere dala 81 Sezione Roma

Per il riconoscimento dei crediti & necessaria la

presenza per l'intera durata dell'evento. Fondazione DOH GﬂOCChi onlus

Sala Convegni
via Maresciallo Caviglia 30 - Roma



LA SCLEROSI MULTIPLA... la conosciamo davvero? focus sui sintomi invisibili

RATIONALE

PROGRAMMA

La Sclerosi Multipla (SM) & una patologia complessa
che colpisce il sistema nervoso centrale con
manifestazioni cliniche eterogenee e, in molti casi,
sintomi invisibili che possono essere trascurati o
sottovalutati. L'obiettivo di questo evento e fornire
una panoramica esaustiva sui sintomi invisibili della
Sclerosi Multipla, evidenziando limportanza di
riconoscerli e gestirli nel contesto clinico.
Attraverso una serie di sessioni tematiche condotte
da esperti nellambito della neuroriabilitazione,
verranno esplorati vari aspetti della SM,
concentrandosi sui sintomi meno evidenti ma
altrettanto impattanti sulla qualita di vita dei
pazienti.

Dall'analisi dei disturbi cognitivi e della fatica
cognitiva alla valutazione della funzione
vestibolare, passando per la disfagia, i disturbi
sfinterici e della sfera sessuale, 'evento si propone
di approfondire la comprensione di questi sintomi
nascosti e di discutere le migliori strategie di
gestione e trattamento.

Inoltre, verra dedicato spazio alla voce delle
persone affette da SM e dell'Associazione Italiana
Sclerosi Multipla, per promuovere una visione
partecipativa e inclusiva nella gestione della
malattia.

Attraverso la condivisione di conoscenze ed
esperienze, 'evento potra sensibilizzare medici e
professioni sanitarie sullimportanza di una
diagnosi precoce e di un approccio multidisciplinare
nella gestione della SM, al fine di migliorare la
qualita di vita dei pazienti e delle loro famiglie.

8:30 Registrazione

9:00 Saluti istituzionali
Anna Izzo e Stefano Paolucci

| SESSIONE

Moderatori: Maria Grazia Grasso; Irene Aprile

9:30 Aspetti clinici
Carlo Pozzilli

9:50 Il trattamento farmacologico nella SM
Carla Tortorella

10:10 Equilibrio e performance motoria:
utilita della teleriabilitazione
Davide Cattaneo, Francesca Baglio

10:30 Disturbi cognitivi e fatica cognitiva
Ugo Nocentini

10:50 Discussione
11:00 Coffee break

11:15 Disfagia nella SM
Marilia Simonelli, Giulia Musto

11:45 Disturbi sfinterici e della sfera sessuale
nellaSM
Simone Pletto, Gianluca Giordani

12:05 Lavoce delle persone con SM e
dell’associazione AISM
Lucia Palmisano

12:25-13:15 Tavola rotonda

ILruolo dei centri SM: Le risposte dei clinici ai
bisogni delle persone con SM. Presente e
prospettive future (rappresentanti dei centri
clinici romani)

13:15-14:00 Light lunch

Il SESSIONE

Moderatori: Marco Tramontano, Sandra Miccinilli

14:00 La valutazione della funzione vestibolare
nella SM
Lteonardo Manzari

14:20 Il trattamento del dolore e della spasticita
nella SM
Maria Concetta Altavista

14:40 La nutrizione e lo stile di vita nella SM
Maria Chiara Buscarinu

15:00 Ilvalore dello sport
Cristina Grosso

15:30 Termine lavori



