
PER LA TUA SALUTE È AL
IL PRIMO PASSO

CENTRO S. MARIA DEI POVERILE DEGENZE RIABILITATIVE 

DON GNOCCHI DI LA SPEZIA
Il Centro di La Spezia eroga servizi riabilitativi per persone con patologie di 
diversa natura.

Composta da professionisti del settore sanitario, l’équipe 
dell’ambulatorio si avvale di tecniche riabilitative e strumentali per 
garantire una presa in carico globale.

DOVE SIAMO:
Centro S. Maria dei Poveri Polo Riabilitativo del Levante Ligure, Via 
Fontevivo 127, La Spezia (SP). 

COME PRENOTARE:
•	 presso gli sportelli dell’accettazione: dal lunedì al venerdì, dalle 

ore 8.00 alle 17.00; 
•	 telefonicamente al numero 0187 5451 100 / 101, dal lunedì al 

venerdì, dalle ore 8.00 alle 17.00.

SCOPRI COME RAGGIUNGERCI

POLO RIABILITATIVO

Fondazione Don Gnocchi è convenzionata con i principali fondi 
ed enti assicurativi.

Contattaci per scoprire i tuoi vantaggi.

Il Polo Riabilitativo “S. Maria dei Poveri” di La Spezia si pone 
all’avanguardia nel panorama della riabilitazione ospedaliera ligure.

Nei reparti di degenza l’attività di riabilitazione viene svolta secondo 
diversi livelli di intensità di cura:elevata, media e bassa intensità 
clinico-assistenziale.

•	 Degenza riabilitativa intensiva ad alta specializzazione:
      - Gravi Cerebrolesioni acquisite

•	 Degenza riabilitativa intensiva a media-bassa intensità:
      - Riabilitazione Neurologica 
      - Riabilitazione Ortopedica
      - Riabilitazione Pneumologica

Il ricovero a ciclo diurno è un ricovero di tipo elettivo programmato, 
costituito da accessi singoli o ripetuti. La durata è definita dal percorso 
sanitario assistenziale.
Il day-hospital è dedicato a pazienti in fase post-acuta e necessitanti di 
terapie complesse ma con la possibilità di risiedere al proprio domicilio, 
senza necessità di ricovero.

DAY HOSPITAL 



•	 Fisiatria
•	 Infiltrazioni
•	 Neurologia
•	 Pneumologia 

•	 Podologia

•	 Ambulatorio cura dei traumi: psicologia e terapia EMDR

•	 Valutazioni e trattamenti di psicologia, neuropsicologia, 
psicoterapia e riabilitazione cognitiva

•	 Mindfulness

•	 Back school
•	 Bendaggio
•	 Fisioterapia
•	 Linfodrenaggio
•	 Logopedia
•	 Kinesiotaping
•	 Massoterapia
•	 Riabilitazione Individuale e/o di Gruppo
•	 Riabilitazione robotica e con tecnologie avanzate
•	 Rieducazione posturale
•	 Terapia Occupazionale

•	 Elettroterapia antalgica - Tens
•	 Onde d’urto
•	 Tecarterapia
•	 Ultrasuoni
•	 Laserterapia

•	 Agopuntura	
•	 Mesoterapia	  
•	 Tossina botulinica   

VISITE SPECIALISTICHE TRATTAMENTI FISIOTERAPICI ALTRI SERVIZI

SIVA è una rete di servizi specializzati in consulenza e valutazioni 
personalizzate sugli ausili per la disabilità e l’autonomia. 
Visita www.portale.siva.it e scopri la differenza tra trovare e ritrovare.

SERVIZIO VALUTAZIONE AUSILI
TERAPIE FISICHE STRUMENTALI

PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA
E PSICOTERAPIA


