3 INCONTRI
SULLE DEMENZE

in presenza

° Istituto Palazzolo -
A R I A N N A Fondazione don Gnocchi ETS

Via Don Luigi Palazzolo, 21

Accompagnamento e Reti Integrate 20149 Milano Ml
per I'Assistenza nella Neurofragilita Sala Convegni
e nella Non Autosufficienza
@ Dalle 18.00 alle 19.30

| segnali cognitivi a cui fare attenzione

Riconoscere i campanelli d’allarme e capire quando
€ opportuno chiedere una valutazione specialistica.

LE DIFFICOLTA DELLA VITA QUOTIDIANA @ 1

Conducono: dott.ssa Francesca Olivieri, dott. Andrea Bianchin
e dott.ssa Aurora D’Alessandro

PERCHE TI COMPORTI COSI? Q

Come stare accanto a una persona con demenza o
Comprendere i cambiamenti della malattia per migliorare
la relazione e gestire i comportamenti difficili.
Conducono: dott. Andrea Costa, dott.ssa Elisa Rebosio
e dott.ssa Aurora D’Alessandro

CE LA FACCIO, ANCHE SE STO SCOPPIANDO!

Il caregiver tra fatica, sostegno e rete dei servizi
Parliamo del carico assistenziale, dei segnali di stress

e delle risorse disponibili sul territorio per non

affrontare tutto da soli.

Conducono: dott. Andrea Costa, dott. Andrea Negroni

e dott.ssa Aurora D’Alessandro
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PARTECIPA ONLINE
10 CONSIGL! PRATICI ARECRARIRNE
per affrontare la demenza —
- Dieci strategie semplici per comunicare meglio, AW E
ONLINE gestire le difficolth quotidiane e favorire il benessere : it

della persona con demenza e di chi se ne prende cura.
Conducono: dott.ssa Luciana Morabito, dott.ssa Galina Amurskaja,
dott.ssa Aurora D’Alessandro e dott. Andrea Bianchin

[@ COLLEGAMENTO TEAMS => https://teams.microsoft.com/meet/365635575404225?p=akly4le9HWA072IxaQ
\_ =

( A2 L  Tuttigli incontri saranno moderati dalla dott.ssa Maria Vivien Generoso.

Scopri il progetto e tutti gli aggiornamenti:

https://www.progettoteseo.it/a rianna/.-

. Per richiedere maggiori informazioni ( N
k o segnalare la tua partecipazione, Q o 8 0 0 a 81 5 2 9 0 4

chiama il numero verde s
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