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Da Shanghai per dire grazie
a chi le ha ridonato la vita

Lulu, 24 anni, e stata
per sei mesi degente
allo Spalenza-Don Gnocchi
Ora il suo video commuove

La ragazza

era stata trovata
in casa priva

di sensi peruna
intossicazione
da monossido

di carbonio

Rovato

Daniele Piacentini

m Diecimila chilometri. Me-
tro pit, metro meno. E la di-
stanzache separala metropo-
li cinese di Shanghai dalla cit-
tadina di Rovato. Duemondi -
non solo geograficamente -
agliantipodi ma uniti, negli ul-
timi mesi, dalla forza di Lult,
24enne letteralmente tornata
alla vita dopo un lunghissimo
periodo di riabilitazione tra-
scorso al centro «Spalen-
za-Don Gnocchi» di
via Golgi 1. Lo scor-
sofebbraiola ragaz-
za, studentessa al-
I'’Accademia di Mo-
dadiMilano, erasta-
ta soccorsa nella
sua abitazione per
un'intossicazione
damonossido di car-
bonio. «Lull e arrivata da noi
all'inizio di febbraio - ricorda
la dottoressa Mariarosa Sbar-
dellati, responsabile sanitaria
della struttura rovatese -. Era
statasoccorsainstatodi inco-
scienza in casa, un ambiente
saturo dimonossido dicarbo-
nio. Erimasta alcune settima-
neingravi condizioniall'ospe-

dale milanese di Niguarda, in
coma e con un'insufficienza
cardiaca per via della forte in-
tossicazione». All'arrivo a Ro-

vatola 24enne «era ancora in-
cosciente - sottolineala dotto-
ressa Daniela Carli, che ne ha
seguitolariabilitazione -. Ave-
va gli occhi chiusi e risponde-
vadebolmente agli stimolido-
lorosi. Larespirazioneeraassi-
curatadaunatracheocannula
el’alimentazione avveniva at-
traverso la Peg», una sonda
esterna.

Passo dopo passo. «La degen-
zainriabilitazione e durataol-
tre sei mesi- continuala dotto-
ressa Carli -, nelcorso dei qua-
li Luli & stata sottopostaa trat-
tamenti di riabilitazione neu-
romotoria, a programmidilo-
gopedia, interventi neuropsi-
cologici e sedute
con il terapista
occupazionale.
Con grande for-
za di volonta,
spronata e guida-
ta dai nostri fisio-
terapisti, Lulit ha
recuperatolapo-
sizione eretta,
muovendo i primi passi, pri-
ma con i necessari ausili e poi
in completa autonomia, ab-
bandonando definitivamente
la carrozzina. Non sono man-
cate nemmeno le uscite in bi-

cicletta, nel cortile della strut-
tura. Lalogopedia ele stimola-
zioni le hanno consentito di
tornare ad esprimersi, pil ve-
locemente in lingua madre
ma poianche ininglesee perfi-
no in italiano».

Dimessa a fine agosto, Luli1

e tornata ora, con i genitori, a
Shanghai. Viaggio inverso, dal-
la Cina a Rovato, ha compiuto
pochi giorni fa un inatteso
omaggio, arrivato ai sanitari
del Don Gnocchi:un cortome-
traggio, delladuratadiunade-
cina di minuti, conle immagi-
nigirate dal padre e montate,
giornodopo giomo: dalricove-

ro difebbraio almiglioramen-
to costante, fino al recupero
della parola e del movimento,
con una liberatoria pedalata
in bicicletta nel giardino della
struttura rovatese. La dedica,
alla fine del video, & in tre lin-
gue: ideogrammi cinesi, ingle-
se eitaliano. «Grazie - diconoi
familiari - per le cure e il sup-

porto che avete fornito a Lulii.
Vi siamo veramente grati per
la pazienza e l'affetto dimo-
strati nei nostri confronti. Vi
preghiamo di accettare la no-
stra piui sincera e profonda ri-
conoscenza per il vostro ecce-
zionale lavoro, svolto con
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competenza e amore. Siete il
sole della nostra famiglia». //
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