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Gruppo Pellegrini S.p.a. 

 

Fondazione Don Gnocchi Pessano c/B  -   MENU’ ESTIVO 2019 (I Settimana)  
GIORNO PRANZO CENA 

 

 

LUNEDI’ 

 

Pasta al pomodoro e basilico 

Zuppa di ceci 

Roast beef di manzo 

Tonno  

Patate al rosmarino 

Vellutata di verdure con riso 

Prosciutto crudo  

Erbette saltate 

 

 

MARTEDI’ 

 

Risotto alla marinara 

Crema di carote  

Insalata caprese 

Merluzzo olio e limone 

Mix di verdure 

Minestra d’orzo  

Polpettone  

Zucchine gratinate 

 

 

MERCOLEDI’ 

 

Pasta al pesto  

Semolino  

Scaloppine di tacchino 

Polpettine di pesce al forno 

Carote all’agro 

Minestra di riso e prezzemolo 

Ricotta al forno 

Fagiolini all’olio 

 

 

GIOVEDI’ 

 

Pasta all’ortolana 

Crema di cannellini 

Involtini di prosciutto 

Frittata con zucchine 

Biete al vapore 

Crema di zucchine 

Pizza 

Piselli in padella 

 

 

VENERDI’ 

 

Pasta alle olive 

Minestra di riso e patate 

Bocconcini di pollo  

Platessa gratinata 

Patate  

Tortellini in brodo 

Polpette di legumi 

Mix di verdure  

 

 

SABATO 

 

Risotto allo zafferano 

Minestra di patate e sedano 

Verdesca alla livornese 

Scaloppina al limone 

Finocchi gratinati 

Vellutata di verdure con crostini 

Brie 

Coste al burro 

 

 

DOMENICA 

 

Pasta al forno con ragù  

Minestrone alla campagnola 

Hamburger alla pizzaiola 

Nuggets di pesce al forno 

Fagiolini  

Dolce  

Passato di legumi con pasta 

Misto di affettati 

Insalata mista 
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