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Soggiorni riabilitativi a Marina di Massa:

dove |la cura e il mare
sl iIncontrano
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Immerso in una posizione
privilegiata, direttamente
sulla costa e vicino al
centro citta, il Centro S.
Maria alla Pineta

mette a disposizione degli ospiti camere
doppie comfort o doppie ad uso
singolo

per soggiorni brevi nel periodo estivo,
con piani di riabilitazione personalizzati
redatti da un'equipe interdisciplinare in
base ai bisogni riabilitativi ed assistenziali
di ciascuno.

Durante il soggiorno, gli ospiti potranno
usufruire di tutti i servizi della struttura,
inclusa |la spiaggia attrezzata con
accesso diretto al mare, abbinando

al relax della vacanza un programma
riabilitativo d'eccellenza. Un aspetto
unico della nostra offerta e la possibilita

- dove previsto dal piano riabilitativo - di
effettuare sedute di fisioterapia in mare,
assistiti da personale specializzato.




SERVIZI

Visita fisiatrica d'ingresso e redazione del piano riabilitativo
personalizzato

Assistenza del personale sanitario h24

Accesso alla spiaggia attrezzata con possibilita di
accompaghamento da parte del personale specializzato

Riabilitazione in palestra ed in mare

CARATTERISTICHE DELLA STRUTTURA

S

Accesso diretto al mare

Vicino al centro di Marina di Massa

Possibilita di parcheggio interno

CAMERE

Camere comfort con possibilita di accogliere
comodamente anche il caregiver

Terrazzino con vista sul mare

Bagno indipendente

Fondazione
pon Carlo Gnocchi
Onlus



LE PAROLE DI CHI CI HA SCELTO

“Il trattamento riabilitativo é stato
mirato e adeguato alle mie esigenze.
Ho trovato il personale preparato

e gentile. Il contesto estivo

e la vicinanza al mare sono stati
il valore aggiunto durante

“La combinazione di assistenza
sanitaria e spiaggia attrezzata
ha reso il mio recupero
molto piil piacevole.”

il mio soggiorno.”
GIUSEPPINA

MARIA

“Sapere di avere personale
“La terapia in acqua ha

migliorato la mia mobilita
e reso il percorso meno faticoso.”

sanitario a disposizione 24 ore
su 24 mi ha dato una grande
tranquillita.”

ELENA LORENZO

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Telefono: 0585 863198

Whatsapp: 342.6724189

E-mail: ufficioricoveri.massa@dongnocchi.it

Indirizzo: Via Don Carlo Gnocchi, 24 - Marina di Massa (MS)
www.dongnocchi.it

COME RAGGIUNGERCI

In auto: dall'autostrada Al2, uscire al casello di Massa.

In treno: lungo la linea ferroviaria Genova-Roma, scendere alla stazione
di Massa Centro. La stazione dista circa 5km dal Centro. Il servizio pub-
blico CAT permette di raggiungere piazza Betti a Marina di Massa. Da
qui il Centro dista circa 1 km, percorrendo il lungomare.

Con i mezzi pubbilici: nelle adiacenze del Centro (via delle Pinete),

€ ubicata la fermata del servizio extraurbano LAZZ| (Firenze-Viareg-
gio-La Spezia e viceversa). La fermata € in localita Ricortola e dista circa
50 m dal Centro.




