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MANO NELLA MANO Settore: Assistenza
Area di intervento:

OBIE ’ ' IVO Persone con Disabilita

Hai tra i 18e i 28 anni? Sai che nei percorsi di riabilitazione ogni persona intorno al paziente &
una risorsa preziosa. Ogni piccolo gesto & un grande aiuto al successo verso il traguardo, anche
una partita di carte perché il gioco & parte del processo riabilitativo e investe un ruolo
fondamentale.

Grazie a te, durante il tuo SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE, potremo incrementare il benessere
fisico, psichico e relazionale delle persone afferenti alle strutture riabilitative coinvolte,
migliorare la qualita di vita di persone in percorsi di riabilitazione incrementando le attivita extra
terapeutiche.

DURATA - 12 MES/ ASSEGNO MENSILE -
et oved-domontoy 30 e a nermesso 519,4-7¢€

retribuito - 15 giorni di malattia retribuita.

+ assicurazione
Avvio del progetto previsto per SETTEMBRE 2026 + eventuale pasto

POSTI DISPON,B,‘, '?? (vedi la tabella sotto)

Di cui 29 con priorita per giovani con certificazione ISEE inferiore a 15.000€
(GMO vedi * nella tabella sede)

Consulta la sezione DOVE e scegli il luogo dove fare servizio!

[OSA FAKA,I beneficiari del progetto sono persone fragili (persone con

disabilita e/o anziane)

Azioni a supporto delle attivita riabilitative;

Sostegno per la partecipazione alla vita quotidiana dell'ospite/paziente e supporto
in attivita assistenziali;

¢ Supporto alle famiglie degli ospiti / pazienti

* Organizzare eventi interni alla struttura con volontari e associazioni

¢ Partecipazione alle riunioni e alle occasioni di incontro e confronto con gli altri
giovani di servizio civile del Programma “OLTRE OGNI BARRIERA"

—> L TUO PERCORSO FORMATVO €3

FORMAZIONE GENERALE - 30 ore - in presenza in una delle sedi del Progetto o in altra

sede idonea all'accoglienza del gruppo e/o online [max 50%] secondo gli argomenti indicati

dal Dipartimento

FORMAZIONE SPECIFICA - 72 ore - in presenza nella sede di servizio e/o online

[max 30%] - In questo percorso, condotto dai professionisti interni alle sedi del

progetto e privilegiando un approccio esperienziale e una didattica interattiva,

affronterai situazioni ed esempi reali relativi ai seguenti argomenti:

¢ Mission e servizi dell'Ente

¢ L'operatore volontario del Servizio Civile all'interno dell'équipe di lavoro

¢ Llarelazione di aiuto con la persona fragile: tecniche di comunicazione efficace

¢ Caratteristiche delle persone accolte nei reparti di riabilitazione delle sedi di progetto

* Dinamiche relazionali: incontrare la persona con cronicita e fragilita — il caregiver, la
famiglia e gli operatori

¢ Strumenti e tecniche per organizzare le attivita di progetto

¢ Prendersi cura dell'ospite

* Formazione e informazione sui rischi connessi all'impiego dei volontari in progetti di
servizio civile

¢ Privacy e Responsabilita amministrativa |;|
Alla conclusione del percorso formativo avrai l.%

.

Attestati di frequenza per gli argomenti trattati Attestato Corso di formazione in materia di
sicurezza e salute sul luogo di lavoro valido per un futuro inserimento lavorativo in
qualsiasi settore.



Scoprirai che a volte stare con qualcuno MANO NELLA MANO &

tutto quello di cui c'¢ bisogno, che stare accanto alle persone,

[OSA o, ' ERRA, ascoltandole, conoscendole, entrando in relazione con loro, la
strada della riabilitazione diventa pib scorrevole e la vita diventa
pil serena.

Conoscerai il mondo del lavoro incontrando i professionisti che lavorano in equipe nelle
nostre strutture (fisioterapisti, infermieri, terapisti occupazionali ecc.). Scoprirai le attivita dei
vari professionisti della cura per aiutare i nostri pazienti.

Valorizzerai il tuo Curriculum, elaborando un bilancio delle tue competenze seguito da un
tutor per 4 ore di percorso individuale e per 20 ore insieme agli altri giovani volontari.
Riceverai un'attestazione delle competenze che avrai maturato e del tutoraggio che riceverai
negli ultimi tre mesi di servizio. L'ente esterno individuato & il Centro Italiano Femminile di
Livorno - Iscritta al RUNTS Sezione ODV n® 61401.

Se concludi il Servizio Civile, potrai accedere a dei posti riservati nei concorsi pubblici, pari al
15% nelle assunzioni di personale non dirigenziale (Decreto PA del 22/06/23).

T! CHIEDIAMO

* Disponibilita a trasferte, ad orari e giorni di servizio flessibili

¢ Puntualita e collaborazione

¢ Rispetto delle regole di comportamento (vd. Dlg 81/08, GDPR 679/16, Dlgs 231...) e
delle misure di prevenzione sanitaria della struttura che ti accoglie

¢ Adesione alle ative straordinarie delle sedi/centri di riferimento

¢ Frequenza obbligatoria alle iniziative formative

¢ Negli eventuali periodi di chiusura della sede di servizio, se attigua una sede con attivita
simili, potra svolgere servizio presso questa o godere di giorni di permesso

SE QUESTO PROGETTO E’ GIVUSTO PER TE...

Fai domanda al link

https://domandaonline.serviziocivile.it/

Accedi col tuo SPID e inserisci il codice progetto:
PTXSU0016125010685NMTX

Se hai bisogno di aiuto o informazioni contattaci al

3357941968 g

COME SARAI SELEZIONATO

IL sistema di selezione accreditato prevede:
¢ la valutazione dei titoli dichiarati daicandidati nelladomanda di partecipazione
¢ un colloquio in presenza oppure a distanza attraverso l'vtilizzo di piattaforme on line

La Commissione di Selezione determinera la graduatoria, pubblicata sul sito dell'Ente
al termine delle selezioni. L'attribuzione dei punteggi (max 100 punti):

¢ |l colloquio individuale — da 0 a 40 punti

¢ Per superare le selezioni devi raggiungere almeno 30 punti nel colloquio

¢ Inaggiuntail tuo CV - da 0 a 35 punti (inserisci tutte le tue esperienze precedenti,
comprese quelle di volontariato, illustrandole nel dettaglio e indicando la durata di
ognuna [minimo 1 mese])

Questo  progetto di  Servizio Civile
Universale & parte del programma “"OLTRE
OGNl BARRIERA” e concorre al
raggiungimento dell'obiettivo 3 agenda
ONU 2030 tramite la tutela del diritto alla
salute per favorire l'accesso ai servizi e
garantire 'autonomia e il benessere delle
persone.

Je?ae...


https://domandaonline.serviziocivile.it/

Ti  serviranno  per candidarti Codice progetto
DO\/E (PTXSUO0016125010685NMTX) e Codice sede
ENTE Sede Cormre ¢ indirizzo Fast| | cod seae
DON GNOCCH | FOG - MILAND PALAZZOL0 EX CONVITTO _[MILAND, Wik DON LUIGI PALAZZ0LD 21 S| 3 | ek
DON GHOCCH | FOG - INVERIGD INVERIGO (CO), Y14 PRIVATA D'ADDA 2 S| 2 | drda0s
FOG - TORIND TORING, WIALE SETTIMIO SEVERL 655 S| & | g8z
FDG - MAFINA Dl MASSA CURE INTEAMEDIE [FMASSA [MC], WA DON CAFLD GNOCCH 26 | &1 | & | fod987
FDG - FIREMZE IFCCS GRAY] CEREEROLE SIFIFENZE, WA Dl SCAMDICC 269 S I I
FOG - LA SPEZIA L& SPE2IA, YA FONTEYWO 127 Bl
FOG - FALCOMNARE FALCOMARA MAFITTIVA [AH] VIAMATTEC] S | & | 75072
FOG - FAFIA FIAEILIT AZICNE ESTENGIVE | PARM, FLAZZALE DEISEFWI 3 E S
FOG - ROMA PACE CASA DI CUR& RO, V1A MARE SCIALLD CAVIELIA 30 S| > | 5o
FDG - FOMA PROYYIDERNZA FISé MANTENIFE RO, ViA Dl CASAL DEL MAFMO 4071 S S
FDG - 5. ANGELD DEI LOMEAFDI SANT ANGELD DEI LOMEARDI [AV], WA DU] S | & | 17511
FDG - SALEFND NELROPSICHIA TR, SALERND, YIA LEUCOSIA 191G ER T2k
FDG - ACERENZA FIAE. ESTENSIVA ACERENZA [F2), CONTRADA BALA SN S| # | s
DON GNOCCH | FOG - FOVAT FILAE. MEDIA INTENSITA|RVATO (BS], LARGD PAOLO Y S
DON GNOCCH | FOG - MILAND SMNIFCCS SANT A MARIE NAGMILAND, ViA ALFONS0 CAPECELATAO 65 | o | & | 14450
DON GNOCCH | FOG - MILAND PALAZZ0L0) FALAND, Wi DON LUIGT PALEZZ0L0 21 EN
DON GHOCCH | FOG - MILAMND VIShaRA FALAND, V1A DE| MISSABLIA 17 S|z | e
DON GNODCH | FDG - LEGNAND LEGNAND (M, vid GALILED FEFRBAIG 30 | S | & | T4/
DON GNOCCH | FOG - PESSAND CENTHD DIUFMG COMTINDC]PE SSAM0 CON BORMAGE0 (M), Flazza Cas] o1 | 1 | Taca
LA -FRA SEDE LEGALE LAFRA LAINATE (M), Y14 FECIPUGLIA 1T S| | omos
FATEBENEFRATFEF - IFECS CENTRO 5 GIWANN DI DID FAT|BRESCIA (B5), V1A PILASTRON & S| T | cE0R
FATEBENEFRAT|FEF - PRESIDID DSPEDALIERD FIABILITATIV]SAN MAUFIZI0 CANAVESE (10, VIAFATEE] o1 | 2 | 7606
CTMPRONTA | MILANG VA ACHILLE FERASOLT FALAND, WI& ACHILLE FERASOL & Bl
LIMPRONTA || _MILAND VA FIETRO BOIFAVA 5 FLAND, VIA PIETRO BOIFAVA 15 S| 1| eoeer
LIMPRONTA | LI_MILAMNO_ V1A BISEFPE DE FINETTT FLAND, WIA GIUSEPPE OE FINETTI 13 S| T | eoe0sa
CIMPRONTA | U_MILANGL vIA GUIDD DE AUGGIERD FALAND, V1A GUIDD DE FUGGIERD 91 S| 1| eseoez
CTMERONTE LI MILANGL VI5 SANTA TERESE. FALAND, V1% SANTA TEFESA 26 ST 1| eoees
LIMPRONTA | LI_AOZZAND_VIA CASSINGD SCAMASID) FOZZAHNO (], YA CASSIND SCANASIOT | SI | 1 | 226064
LIMPRONTA | L_WOVERASCO DI OPERA_YIA BENEDETT0 |UPERA (M), V1A BENEDE TTO DANDHCIAS | G | T | 228067
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