Il lavoro di squadra divide i
compiti e moltiplica il successo

MODALITA’ D’'ISCRIZIONE

Il numero di posti € limitato e gratuito per
dipendenti della Fondazione Don Gnocchi.

Si prega di contattare la segreteria
organizzativa per la verifica della
disponibilita dei posti per la richiesta della
scheda di iscrizione. Eventuali rinunce
devono essere comunicate prima dell’inizio
dell’evento formativo.

Per informazioni ed iscrizioni:

Segreteria organizzativa:
Mari Pergola, Chiara Corrini
Tel 0240308387

Fax 023270561

E-mail: mpergola@dongnocchi.it

Destinatari: Fisioterapisti, Terapisti
Occupazionali, Logopedisti,
Medici Fisiatri, Neurologi

COME ARRIVARE: Cassano Valcuvia si trova
sulla SS 394 della Valcuvia, tra Cittiglio e Luino,
raggiungibile tramite la A8, uscita Vergiate-Sesto

Calende, direzione Luino. In paese, svoltate alla

destra del municipio in via Dante e proseguite in

via dei Crotti

Lenno Bellagio

Busto Arsizi;
Parco Naturale

Valle del
Ticino

Castano Primo 6= 1 h 36 min
861 km

EX  agenta = Milano

an Donato
Chang Abbiatearasso Rl Assago | Milanese

CONVENTO CARMELITANI
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Eremo del Carmelo
Via dei Crotti 125 21030 Cassano Valcuvia Varese
Tel 0332 99 41 52
Cell 3245312834 0 338 1446054
E-mail remodelcarmelo@yahoo.it
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Laboratorio Ricerca Cammino ed
Equilibrio

6-7 Luglio 2018

EREMO DEL CARMELO
VIA DEI CROTTI 125
CASSANO VALCUVIA (VA)


mailto:mpergola@dongnocchi.it

Responsabile Scientifico: Davide Cattaneo

Obiettivi formativi:

I LaRiCE (Laboratorio per la Ricerca Clinica
sulla Deambulazione e sull’Equilibrio) della
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus -
IRCCS Santa Maria Nascente ha investito
risorse ed esperienza in numerosi progetti nel
campo della riabilitazione dei soggetti affetti
da malattie neurologiche che hanno permesso,
oltre che la produzione di materiale
scientifico, I’incremento delle competenze
teoriche e cliniche degli operatori della
fondazione. L attivita di ricerca e di clinica
necessitano una sempre maggior integrazione
al fine aumentare le competenze teoriche e
pratiche che consentano di garantire proposte
terapeutiche pit aggiornate. L’obiettivo del

corso e quello di condividere I’ esperienza

della ricerca scientifica con i clinici favorendo
la pianificazione di interventi riabilitativi
basati sulle evidenze e supportare cosi
I’utilizzo di sistemi innovativi di valutazione e
trattamento.

PROGRAMMA

VENERDI' 6 LUGLIO: PRESENTAZIONE
GENERALE E LECTIO MAGISTRALIS

Sala Cardini — IRCCS S. Maria Nascente
13:00- 13:30 -Saluti istituzionali (R. Costantini)

13:30 — 14:00 - Presentazione corso (A. Montesano)

14:00 — 14:15 -.Introduzione (D. Cattaneo)

14:15- 15:15 - Fisiopatologia della malattia di Parkinson: i
disturbi del cammino (L. Avanzino)

15:15- 16:15 - RIABILITAZIONE DEL CAMMINO:
update sulla Malattia di Parkinson (E. Pelosin)

16:15-17:00 Chiusura della prima giornata

Eremo del Carmelo
18:00-19:00 Introduzione alla giornata seguente

20:00 CENA

SABATO 7 LUGLIO: PROGETTI LaRiCE

09:00-09:45 Identificazione dei disturbi precoci del
cammino in soggetti non disabili affetti da Sclerosi
Multipla:  valutazione  clinico  strumentale  della
progressione della malattia e di potenziali interventi
terapeutici. (E. Gervasoni, D. Anastasi)

09:45-10:30 Utilizzo di treadmill training con stimoli
visivi nell’adattabilita del cammino e nell’equilibrio

dinamico in pazienti con malattie neurologiche: uno studio
pilota (R. Parelli, M. Meotti)

10:30-11:15 Velocita del cammino e Partecipazione e

risultati preliminari della riabilitazione con circuit
training. (R. Bertoni)

11:15-11:30 Coffee break

11:30- 12:15 Indicazioni ed esiti della riabilitazione nelle
malattie neurologiche: tassonomia per il confronto di
diversi approcci fisioterapici (T. Bowman)

12:15- 13:00 Indicazioni ed esiti della riabilitazione nelle
malattie neurologiche: tassonomia per il confronto di
diversi approcci logopedici (C.Vitali, V. Crispiatico)

13:00-14:00 PAUSA PRANZO

14:00-14:45 Approcci tecnologici nella riabilitazione
dell’arto superiore in soggetti affetti da SM e con esiti di
Ictus (J. Jonsdottir, G. Perini)

14:45-15:45 Gait analysis (A. Crippa, D. Anastasi)
15:45-16:00 Coffee break

16:00-16:30 Presentazione progetti tesi e collaborazione

con I'Universita Statale Degli Studi di Milano (R. Parelli,
M. Sinatra)

16:30- 18:00 Discussione, proposte dei progetti futuri e
chiusura dei lavori (D. Cattaneo)



