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Con l’uscita del cofanetto audio INVENZIONI A DUE VOCI, un’iniziativa promossa e 

realizzata dall’associazione artistica Il Setticlavio, a favore del Presidio 3 della 

Fondazione Don Carlo Gnocchi, si è chiusa la prima parte di un ampio progetto sul 

volontariato artistico, sul tema del "prendersi cura" creativamente dell'anziano non 

autosufficiente dove la funzione consolatoria dell’arte ha notevole importanza. 

Il progetto  ha coinvolto gli ospiti delle residenze sanitarie assistenziali (RSA) del 

Presidio Nord 3, alcuni con vissuti artistici - attori, musicisti -  con problemi di 

autonomia e patologie invalidanti come l’Alzheimer, che hanno partecipato attivamente 

con ospiti e personalità esterne artistiche e culturali.  

La realizzazione di una raccolta audio per valorizzare la loro potenzialità artistica 

residua - lettura poesie monologhi, racconti, canzoni - con il contributo di personaggi 

conosciuti, ha  creato un ideale abbraccio tra l’anziano in RSA e l'esterno artistico. 

Hanno dato la loro adesione e contributo artistico Elio e le Storie Tese, la Banda 

Osiris, Marco Ardemagni, Gualtiero Marchesi, Lina Sastri, Stefano Benni, Claudia 

Gerini, Laura Fedele, Renato Trinca , Italian Harmonist, Carlo Valli , Giorgio Lopez , 

Roberto Accordero , Patrizio Prata , Claudia Penoni, Nanni Svampa , Tiziano Scarpa , 

Elda Olivieri, Luca Ghielmetti, Fausto Caravati,  Max de Aloe, Marcella Carboni, 

Ticinium jazz band, Marco Bianchi , Paolo Alderighi , Stephanie Trick , Paolo Birro, Luca 

Maggioni, Flaviano Braga,  Alfredo Ferrario, Opera Guitta, D’Altrocanto, Silvia 

Sartorio, Cesareo, Franco Cerri. 

Il progetto, con il patrocinio del Segretariato Sociale Rai, non si ferma alla 

realizzazione del prodotto audio, ma sta per avviare una stagione musicale con alcuni 

musicisti che hanno partecipato all’iniziativa, da svolgersi all'interno dei reparti stessi 

delle RSA della Fondazione Don Gnocchi Ronzoni-Villa di Seregno. Una volta al 

mese, a partire da febbraio 2018, musicisti qualificati suoneranno e si confronteranno 

con gli ospiti, all’interno della struttura, per un percorso di conoscenza di generi e 

strumenti musicali, per sottolineare come le attività di carattere artistico rientrino a 

pieno titolo tra le risorse che servono a migliorare la qualità della cura e della assistenza.  


