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Alcuni atleti e gli organizzatori della sesta edizione della Don Gnoc&iﬁm presso il Cntro Santa Mari al Cas'te;'l'lo

PESSANO CON BORNAGO (p1g)
La scorsa domenica si é svolta
la sesta edizione della Don
Gnocchi Run, la manifestazio-
ne sportiva che riunisce di-
verse associazioni sociali e
non, per una giornata all'in-
segna del divertimento e della
sensibilizzazione alle disabi-
lita.

Una festa nella festa, anche
perché la Fondazione que-
st'anno ha raggiunto i 75 anni
al servizio del territorio.

La giornata uggiosa e piut-
tosto fresca non ¢ stata suf-
ficiente a far desistere i runner,
che hanno partecipato in
buon numero, Dallo storico
centro di Santa Maria al Ca-
stello sono partiti i maratoneti
periqualic'era la possibilita di
scegliere quale percorso in-
traprendere, ciascuno munito
di chioschetti atti al recupero
di energie. Si partiva da un
percorso minimo di 3 km de-
dicato soprattutto alle fami-
glie, con partenza alle 9. E poi
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Nel 75esimo della Fondazione
Conla sesta edizione

della Don Gnocchi Run
l'inclusivita é al centro

treitinerariintermedidi6, 10e
15 ki, per finire con un tra-
gitto pit impegnativo di 21
km. Tra chi ha preferito farsi
una passeggiata per godersi
attimi di convivialita e chi ha
approcciato da vero agonista,
non sono di certo mancate le
emozioni. «Non c'e un discri-
mine di eta, tutti possono par-
tecipare, in particolare il per-
sonale della struttura con i
ragazzi in cura - ha precisato
Francesco Lastilla, tra i pro-
motori dell'iniziativa - Que-
st'anno organizzare il tutto si e
rivelato pit semplice grazie al-
la fusione tra la Polisportiva
Molgora e la Don Gnocchi
Run, le quali hanno potuto

FANY

unire le forze per meglio rag-
giungere gli obiettivi prefissati.
Ad aiutarci non sono stati solo
i dipendenti ma anche volon-
tari, a cui va il mio ringra-
ziamento, Il ricavato sara de-
voluto a favore di attivita di
degenza, tra cui Pet-Therapy,
l'innovativa Doll-Therapy e, da
quest'anno, Orto-Therapy».

Sebbene l'intento della ma-
nifestazione fosse soprattutto
quello di trascorrere una gior-
nata insieme, non ¢ mancato
I'aspetto agonistico. A stidare il
maltempo, anche in questa
edizione hanno presenziato
numerose realta sportive ama-
toriali. Una volta conclusi i
percorsi da parte della mag-
gior parte dei partecipanti,
una parentesi istituzionale di
routine, ha preceduto le pre-
miazioni. Presenti 'assessore
allo sport Andrea Fornelli e
l'assessore alle politiche so-
ciali Marco Ambrosoni, che
hanno ringraziato gli organiz-
zatori dell'evento.
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