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La famiglia Odobez ringrazia
tutti coloro che hanno partecipato

al ricordo del caro

ATTILIO ED EMILIA

Una S. Messa di ricordo
verrà celebrata

lunedì 6 ottobre 2025 alle 18.30
presso la Chiesa di Castello.

La prima edizione del progetto lanciato dal Sistema bibliotecario

Boooks, la lettura è una sfida

LECCO (nm1) Si è conclusa la prima par-
tecipata edizione della sfida di lettura «B ooo-
ks», il progetto lanciato a settembre 2024 dal
Sistema bibliotecario del territorio lecchese
con il sostegno di Acinque per promuovere il
piacere della lettura attraverso un percorso
coinvolgente, accessibile e divertente. Oltre
1300 i partecipanti alla sfida e 137 i lettori che
hanno preso parte all'evento conclusivo,

svoltosi sabato 20 settembre in sala Don Ti-
cozzi, che ha portato all'estrazione dei su-
perpremi messi in palio dalla sfida: 10 tablet,
che sono stati assegnati ad altrettanti lettori
presenti in sala. Degli intermezzi letterari
proposti dalle lettrici dell’associazione «Leg-
gere per Gioco» di Galbiate hanno coinvolto
e intrattenuto il pubblico durante l'estra-
z i o n e.

Un’immagine dalla serata di premiazione della sfida di lettura «Boooks» in sala Don Ticozzi

Tra cultura e sport, la cinquantaduesima edizione si conferma un volano turistico per il territorio: già più di 1000 gli iscritti

Tutto pronto per la Camminata Manzoniana
«Uno dei nostri fiori all'occhiello: cosa c'è di più bello che rivitalizzare un romanzo, invece che tenerlo chiuso in una teca?»

LECCO (rf3) Sono già più di 1000 gli
iscritti e oltre 100 i volontari che
collaboreranno alla buona riuscita
della 52^ edizione della Camminata
Manzoniana, in programma per do-
menica 5 ottobre. Organizzata da
Ltm (Lecchese Turismo Manifesta-
zioni), la Camminata rappresenta
forse la festa sportiva e culturale più
amata dai lecchesi e non solo, perché
coniuga l’attività sportiva alla storia
della città che fa da sfondo al ro-
manzo di Don Lisander. Una cam-
minata che persegue inoltre un
obiettivo benefico: il ricavato verrà
infatti devoluto a Fondazione Tele-
thon.

Una manifestazione sempre molto
partecipata, come ha sottolineato
Salvatore Cappello, presidente di
Ltm: «Conosciamo il nostro territorio
e la nostra città e apprezziamo tutto
ciò che la riguarda e che riguarda i
luoghi manzoniani. La 52^ edizione è
un traguardo importante: significa
che la Camminata è apprezzata non
solo dai lecchesi, ma anche da tante
persone provenienti da fuori».

Proprio su quest’ultimo punto si è
soffermato anche il consigliere re-
gionale Giacomo Zamperini: «Si
tratta di una manifestazione che at-
tira persone anche da fuori Regione;
per questo la sosteniamo, perché ci
consente di veicolare un messaggio
positivo riguardo al nostro territorio
attraverso un evento inclusivo e ac-
cessibile». Zamperini ha infine sot-
tolineato la positiva valenza sportiva
e salutistica dell’evento: «In un mon-
do dove ci sono problemi – non solo
di natura fisica, ma anche psicologica
– legati ad una vita troppo sedentaria,
una giornata aggregante e entusia-
smante all’aria aperta con una bella

passeggiata ha la sua valenza: lo
sport unito allo stare insieme ha in-
fatti una funzione rigenerante. La
camminata rimane quindi uno dei
fiori all’occhiello del nostro territorio:
cosa c’è di più bello che rivitalizzare
un romanzo, invece di tenerlo chiuso
in una teca?».

«La Camminata - aggiunge la vi-
cesindaco e assessore alla Cultura
Simona Piazza - incarna alcune del-
le peculiarità su cui le realtà del
territorio stanno lavorando: il valore
culturale che porta con sé (rientra
infatti all’interno del Festival Lecco
Città dei Promessi Sposi), rinforzato
grazie alla collaborazione con “Il Filo
Teat ro” che riproporrà i “quadri man-
zo n ia n i”, e la rivalorizzazione del ter-
ritorio, il tutto accompagnato da uno
spirito aggregativo e non competi-
tivo». Piazza ha quindi ricordato co-
me la Camminata Manzoniana abbia
riportato l’attenzione del territorio
sul Manzoni, portando Regione a

dare un finanziamento proprio a so-
stegno del tema «Lecco Città dei
Promessi Sposi» e il Ministero a fi-
nanziare la riqualificazione della villa
– museo. «Un lavoro corale che porta
alla crescita e alla riscoperta di que-
sto filone culturale in chiave anche di
promozione turistica», la chiosa.

Una manifestazione che, come an-
ticipato, ha anche un risvolto be-
nefico: i fondi raccolti verranno in-
fatti destinati a Telethon, come sot-
tolineato da Renato Milani, coor-
dinatore di Fondazione Telethon
Provincia di Lecco.

Saranno un’ottantina gli attori de
«Il Filo Teatro» e di altre compagnie
teatrali presenti alla Camminata
Manzoniana per dare vita alle scene
teatrali, che quest’anno saranno 12,
non più 11 come l’anno scorso. Le
scene, della durata di circa 3 minuti
ciascuna, verranno ripetute più volte.
L’ultima scena, come l’anno scorso,
sarà il caratteristico matrimonio sulla

barca; ci sarà poi la scena delle la-
vandaie, si parlerà di Fra Cristoforo, si
incornicerà l’incontro tra don Ro-
drigo e l’Innominato e le confessioni
di Lucia. Lucia, che, insieme ad altre
due donne del romanzo – suor Ger-
trude e donna Prassede – v ie ne
omaggiata anche dall’apposita edi-
zione di birre artigianali prodotte da
Herba Monstrum – 6 edizioni in tutto
– le cui etichette illustrate ritraggono
appunto queste donne facendo luce
sulle loro diverse caratteristiche: Lu-
cia con il suo amore maturo per
Renzo, Gertrude con la sua anima
forte costretta tra le mura del con-
vento, e donna Prassede, che deve
sempre fare del bene senza mai pen-
sare se stia o meno agendo con co-
scienza. Un riscatto femminile in-
somma, che passa dalla rimoder-
nizzazione delle donne del Manzoni.
Ogni pacco gara conterrà una birra;
le birre saranno anche acquistabili a
par te.

Presentato in conferenza stampa
anche il gioco «Caccia alla Sperada»,
a metà tra una caccia al tesoro e una
escape room che si sviluppa nella
città di Lecco alla ricerca dei luoghi
manzoniani grazie a una mappa e
un’App. Acquistando il pacco gara si
avrà uno sconto del 20 % sull’ac -
quisto del gioco.

E’ stato quindi Alfredo Polvara di
Ltm ad illustrare il programma della
Camminata e le novità tecniche, a
partire dal nuovo sito (camminata-
manzoniana.it) e da un’ap p l i caz i o n e
che consente di seguire il percorso
anche dal cellulare. «Abbiamo più di
100 cartelli di indicazione sui tre
percorsi – spiega – Grazie agli spon-
sor siamo riusciti a fare un pacco gara
molto ricco: birra, snack dolce e sa-
lato, acqua, oltre alla novità del cap-
pellino e la T-shirt. Novità anche il
buono per due lezioni di yoga in
regalo a tutti i partecipanti».

La manifestazione podistica non
competitiva a passo libero prevede
tre percorsi: 5,5 Km, 11 Km e 20 Km e
si svolgerà per le strade di Lecco
toccando diversi luoghi manzoniani.
Lungo i percorsi e all’arrivo sono
previsti punti di ristoro. I partecipanti
dovranno radunarsi dalle 8 alle 9.15
al piazzale del centro commerciale
Meridiana; la partenza è prevista dal-
le 8.30 alle 9.30. La manifestazione si
concluderà al centro Meridiana non
oltre le 13.30. Verranno premiati il
partecipante più giovane, il più an-
ziano e i tre gruppi più numerosi. Il
costo di iscrizione è di 3 euro per
bambini fino a 5 anni (escluso pacco
gara); 9 euro per ragazzi dai 6 ai 17
anni; 13 euro dai 18 anni con birra
artigianale. Le iscrizioni si chiude-
ranno raggiunti i 4000 partecipanti.

La conferenza stampa di presentazione della cinquantaduesima edizione della Camminata Manzoniana alla birreria Herba Monstrum

Il nuovo centro polispecialistico di via Aspromonte garantisce visite specialistiche e prestazioni riabilitative

La Fondazione don Gnocchi apre un ambulatorio
LECCO (cmc) Oggi, lunedì 29
settembre, alle 14.30, si terrà
nella sede di via Aspromonte
30 a Lecco l’i naugu razi one
del nuovo ambulatorio poli-
specialistico che la Fondazio-
ne Don Gnocchi ha avviato
nella città di Lecco, con
l’obiettivo di garantire visite
specialistiche, prestazioni ria-
bilitative, terapie fisiche e altri
servizi rispondendo in modo
concreto alle esigenze di una
comunità sempre più attenta
ai temi della salute e della
prevenzione. Alla cerimonia
saranno presenti i vertici della
Fondazione Don Gnocchi,
guidati dal presidente don
Vincenzo Barbante e dal di-
rettore generale Francesco

Converti, oltre alle autorità ci-
vili e religiose cittadine, rap-
presentanti dell’ass ociazioni-
smo e del mondo imprendi-
toriale. In ambienti nuovi e
confortevoli, situati nel cuore
della città, un’équipe multi-
disciplinare altamente quali-
ficata, guidata dalla direttrice
sanitaria dottoressa E l e na
S a nto ro, ha cominciato a co-
struire in questi mesi un per-
corso di cura integrato e per-
sonalizzato sui bisogni spe-

cifici di pazienti di ogni età.
Accessibile in regime privato
e in convenzione con i prin-
cipali fondi ed enti assicu-
rativi, l’ambulatorio polispe-
cialistico «Don Gnocchi» di
Lecco è aperto dal lunedì al
venerdì (il sabato solo la mat-
tina), previo appuntamento.
Per informazioni e prenota-
zioni è possibile chiamare lo
0341 1550820, oppure scrive-
re all’indirizzo mail info.lec-
co@dongnocchi.it. La nuova

struttura di Lecco è stata pro-
gettata per rispondere alle
esigenze di un ampio bacino
di utenti e la presenza di spe-
cialisti altamente qualificati
permette oggi di trattare una
vasta gamma di patologie in
modo completo, integrato ed
efficace. Nello specifico, il
nuovo ambulatorio polispe-
cialistico Don Gnocchi di
Lecco garantisce al momento
visite specialistiche (fisiatria,
neurologia, geriatria, ortope-

dia, dermatologia, infiltrazio-
ni, valutazioni nutriziona-
li…); prestazioni riabilitative
(logopedia, massoterapia,
riabilitazione individuale o di
gruppo, osteopatia); terapie
fisiche strumentali (onde
d’urto, tecarterapia…); servizi
di psicologia e neuropsicolo-
gia (colloquio e supporto psi-
cologico, valutazione e trat-
tamenti neuropsicologici,
corsi di memory training) e
servizi per l’età evolutiva (vi-

sita specialistica di neurop-
sichiatria infantile e Disturbi
specifici dell’ap p re n d i m e n-
to). La Fondazione Don Carlo
Gnocchi, realtà non profit, è
leader in Italia in ambito sa-
nitario-riabilitativo e so-
cio-sanitario. È presente in 9
regioni italiane, con una rete
integrata di oltre 50 strutture
tra Centri residenziali e am-
bulatori territoriali,  con
3.700 posti-letto e circa 6 mila
operatori. Forte di un model-
lo distintivo finalizzato alla
presa in carico globale del pa-
ziente, accoglie, cura e assiste
bambini, ragazzi e adulti con
ogni forma di disabilità, affetti
da complesse patologie con-
genite o acquisite.
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