
La neuropsicomotricità utilizza il movimento ed il gioco come canali fondamentali per
entrare in contatto con bambini con ritardi psicomotori, disturbi della coordinazione, di-
sturbi dello spettro autistico, del comportamento, dell’apprendimento, dell’attenzione e
della relazione e organizzazione della personalità.
Attraverso il movimento il bambino sperimenta le azioni, esplora lo spazio, conosce il pro-
prio corpo e sperimenta differenti modalità comunicative. È il terapista della neuropsico-
motricità dell’età evolutiva (TNPEE) che si occupa di prevenzione, terapia e riabilitazione
nelle aree della neuro-psicomotricità, della neuropsicologia e della psicopatologia dello
sviluppo, in collaborazione con l'equipe multiprofessionale di neuropsichiatria infantile.

Se il bambino:
l presenta un ritardo delle tappe dello sviluppo neuropsicomotorio (controllo del capo,
difficoltà a mantenere la stazione seduta, deambulazione ecc.)

lmostra difficoltà in abilità manuali
l presenta impaccio motorio
l fatica a mantenere l’attenzione e/o la concentrazione
l tende all’iperattività o all’inibizione motoria
lmostra difficoltà nel relazionarsi con i pari o con l’adulto 
l ha difficoltà a scrivere e nell’organizzazione spaziale del quaderno
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Che cos’è la neuropsicomotricità

Quando rivolgersi al TNPEE?


