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M i l a n o  &  L o m b a r d i a
Fondazione 'Don Gnocchi',
nuovo serviz io di  cure
pall iat ive domici l iari in
a lcune zone d i  Mi lano
Convenzionato e garantito
dal l 'équipe del l 'Ist ituto
Pa lazzo lo ,  è  r ivo l to  a
persone con patologie in
a m b i t o  o n c o l o g i c o ,
cardiologico, neurologico,
nefrologico, respiratorio o
affetti da demenze o esiti di
ictus 22 Marzo 2024 La
Fondazione Don Gnocchi ha
avviato un nuovo Servizio di
Cure Palliative Domiciliari
(UCPDOM), in convenzione
con il Servizio Sanitario
Nazionale, per pazienti
residenti nelle zone 5-6-7-8
della città di Milano. Il
serv iz io è dest inato a
pazienti con patologie in
a m b i t o  o n c o l o g i c o ,
cardiologico, neurologico,
nefrologico, respiratorio e a
persone affette da demenze
o con esiti di ictus che non
r i s p o n d o n o  p i ù  a i
trattamenti. l l Servizio,
g a r a n t i t o  d a l l ' é q u i p e
dell'Istituto 'Palazzolo-Don
Gnocchi' di Milano (via
Palazzolo 21), garantisce
v i s i t e  m e d i c h e  e
i n f e r m i e r i s t i c h e
p rog rammate ;  p r on t a
d isponib i l i tà  medica e
infermieristica nelle 24 ore;
s u p p o r t o  a l l ' i g i e n e
personale se richiesto nel

p i a n o  a s s i s t e n z i a l e
i nd i v i dua l e  ( PA I )  da l
r e f e r e n t e  c l i n i c o  e
infermieristico e supporto
psicologico al paziente e al
caregiver. Le cure palliative
-  c o m e  d e f i n i t e
d a l l ' O r g a n i z z a z i o n e
Mondiale della Sanità - sono
un approccio che migliora la
qualità della vita dei malati
e del le famigl ie che si
confrontano con i problemi
a s s o c i a t i  a  m a l a t t i e
inguaribili, attraverso la
prevenzione e il sollievo
dalla sofferenza per mezzo
dell'identificazione precoce,
d e l l ' a p p r o f o n d i t a
v a l u t a z i o n e  e  d e l
trattamento del dolore e di
a l t r i  p r o b l e m i  f i s i c i ,
psicosociali e spirituali. I
f am i l i a r i  o  g l i  s t e s s i
pazienti, una volta scelto
l'Istituto 'Palazzolo-Don
G n o c c h i '  c o m e  e n t e
erogatore del  serviz io,
d e v o n o  c o n t a t t a r e
t e l e f o n i c a m e n t e  l a
segreteria o recarsi  di
persona per  f i ssare i l
colloquio di valutazione che
verrà effettuato entro 24
o r e  d a l l a  s t e s s a
segnalazione. Per attivare il
servizio sono necessari
l'impegnativa del medico di
medicina generale con cui si
richiede l'attivazione del
servizio di cure palliative
domiciliari, specificando la

patologia del paziente, la
Carta d'identità, la Tessera
Sanitaria, la copia di una
l e t t e r a  d i
dimissione/relazione clinica
at testante lo  s tato  d i
malattia in fase avanzata e
la scelta della Fondazione
Don Gnocchi come ente
erogatore. A seguito del
co l l oqu i o ,  ve r i f i c a t i  i
r e qu i s i t i  e  c ond i v i s o
l'approccio palliativo, verrà
poi programmata la prima
vis i ta con i l  medico e
l'infermiere di riferimento
che stabiliranno il piano
assistenziale più adeguato
per rispondere ai bisogni di
o g n i  s i n g o l o  u t e n t e .
Fondazione Don Gnocchi
salute Leggi anche Sanità
In Lombardia a rischio gli
h o s p i c e  p e r  l e  c u r e
p a l l i a t i v e  I  s o s t e g n i
regionali dedicati alle tariffe
giornaliere non sarebbero
sufficienti a mantenere
insieme il sistema secondo
Luca Moroni, coordinatore
regionale della Federazione
Cure Palliative 22 Marzo
2024 Sanità Cure palliative,
serve una formazione ad
hoc Otto italiani su dieci
sanno che sono un diritto,
ma più della metà non sa se
siano attive sul proprio
territorio. In occasione della
G i o r n a t a  n a z i o n a l e
presentata un' indagine
Ipsos-Vidas 22 Marzo 2024
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di Giovanna PASQUALIN
T R A V E R S A A g e n s i r
Assistenza Cure palliative,
convivere con la sofferenza
La malattia, il dolore e la
morte tendono a essere
rimossi, ma fanno parte
della vita. Come spiega
Giada Lonati (Vidas), la
s t r ada  è  impa r a r e  a
re l az i onars i  con  ess i ,
aumentando la formazione
sul le terapie e la loro
diffusione. Se ne parla ne
«Il Segno» di settembre 22
Marzo 2024
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