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VISITA GERIATRICA

La visita geriatrica e dedicata alla salute delle persone anziane. Individua, attraverso una
serie di valutazioni, il percorso assistenziale volto a mantenere il piu a lungo possibile
'autosufficienza del paziente. Lo specialista verifica lo stato di salute generale e valuta
la risposta generale ai singoli stimoli, sia fisici che intellettuali. Durante la visita geria-
trica, il medico puo ricorrere ad alcuni test per verificare memoria, capacita cognitive,
ambientali e relazionali del paziente.

Quando eseguirla

e Presenza di piu patologie croniche

o Difficolta nella gestione dei farmaci

e Problemi di memoria o declino cognitivo

¢ Riduzione dellautonomia nelle attivita quotidiane
e Prevenzione e monitoraggio della fragilita

e Persone over 65
e Anziani con problemi di salute complessi
e Familiari che desiderano supporto nella gestione del paziente
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