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N .
l'avversario peg-
giore che ho dovu-

<< to affrontare, ma

alla fine ho vinto
iow. Stefano Tacconi si racconta
nel libro “Tarte di parare” (edi-
tore Rizzoli, 17 euro) usdito ieri,
un’autobiografia divisa metafo-
ricamente in due tempi con una
data, il 23 aprile 2022, a fare da
spartiacque: primala carriera di
portiere della Juventus ricca di
Coppe e scudetti, poi I'aneuri-
sma celebrale che lo ha colpito
e che lo ha costretto a una lun-
gariabilitazione, affrontata con
lo stesso coraggio e forza di vo-
lonti con cui scendeva in campo.

Tacconi, come nasce lidea del
libro?

«Ne avevo gia fatto uno, ma era
soltanto fotografico, adesso in-
vece c'¢ la mia vita. Vediamo
come var,

Qualemessaggiohavolutodare?
«Unmessaggio di speranza, dopo
quello che mi € successo. Voglio
dire a chi staaffrontando proble-
mi di salute che si pud ricomin-
ciare tutto da capo. [o ne sono
un esempio.

Lei scrive, «avrei preferito tro-
varmiinporta,conMaradonada-
vantie 80milanapoletanichemi
urlano cornuto, e perdere un'al-
tra volta, piuttosto che crolla-
re come & successo nell'aprile
2022y...

«Li eroio a decidere, quinon ho
deciso io, purtroppo.

Haintitolatoil primocapitolo“ll
solito stron...”: & autobiografico
eperché?

«Perché fa parte del mio caratte-
re: prima non guardavo mai in
faccia nessuno, dicevo sempre
quello che mi passava per la te-
sta. Adesso, invece...».

Eunpo’menostron...?
«Sicuramente si, la malattia mi
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A Terine

Stefano Tacconi
con lamoglie Laura.
In basso a sinistra
lacopertinadel libro
“L'artediparare”

§ che sara presentato
domenicaa Torino

P (via Maria Vittoria 5,
ore18.30)

«Lamalattia? Battuta

solodopoirigori...»

«Avrei preferito affrontare Maradona, ma alla fine ho vinto io. Il mio @ un
messaggio di speranza: voglio un terzo tempo per i sogni nel cassetto»

ha cambiato, diciamo un po’
cambiato, sto piti attento alle
cose

C'¢un parallelo trail parare  tiri
degli avversari e parare i colpi
quando la malattia ha provato
adabbatterla?

«No, & sempre il solito Tacconi
che para tutto, perd Faneurisma
@ statol'avversario peggiore che
abbia mai affrontatos.

Questo libro & diviso metafori-
camentein due tempi. Esiste un
terzotempo?

«Spero proprio di no per quanto
riguarda la malattia, per la mia
vita voglio un terzo tempo per-
ché ho ancora dei sogni da re-
alizzare.

Cenedice uno?

«Aprire un ristorante con mio
figlio: ad Alba abbiamo gia una
cantina, ma cucinare & sempre
stata la mia passione».

Cucinavainritiroedé&riuscitoa
cucinare anchein unodei centri
diriabilitazione...

«Quando me lo hanno lascia-
to fare ho capito che stavo gua-
rendo».

E’ stato un paziente difficile, ri-
belle come daatleta...

«Scappavo con la carrozzing, una
volta mi hanno trovato al quarto
piano e non hanno capito come
ci sono arrivato. Certe volte mi
legavano al letto perché per ben
tre volte sono caduto cercando
di alzarmi. Mia moglie e mio fi-
glio Andrea hanno avuto tanta
pazienza...».

Qual & statala parte pii diffici-
le dellariabilitazione: provare di
nuovoa mangiare, parlare, ricor-
dare ocamminare?

«Un po' tutto, il cervello & andato
indietro di tanti anni, ricordavo
cose di 30 anni prima e non del
mattino. Avevo difficolta a parla-
Te, muovermi, perd con la riabiki-
tazione ho recuperato. Ad Ales-
sandria, al Don Gnocchi a Mila-

Orasonoal 75%.
Nonsonostatoun
paziente modello:
sono scappato al4°
piano in carrozzina

no e poia San Giovanni Roton-
dohannofatto dei miracoli, ma &
stafo lungoe io ero insofferentex.
. . pilsforteei
sisente pilidebole dopolama-
lattia?

«Pit1 debole fisicamente, devo
continuare la riabilitazione, ci
vuole ancora tempo, perd ho un
carattere forte. Adesso non fac-
cio pit1 il fighetto di un tempo,
sono pitt forte nel controllare le
cose, nel seguire delle regole nel
mangiare e nel bere, mi hanno
tolto anche il fumo. Non faccio
fatica dopo aver visto la morte
in faccia...»

Achepuntosisentedel percor-
so?

«Sono al 70-75%, sono molto
soddisfatto, hanno fatto dei mi-
racoli, mi hanno rimesso a nuo-
vo, peccato soltanto che a San
Giovanni Rotondo fossero tut-
1l interisti, ci siamo sconfrati un
po’ con il medico, ma il suo con-
tributo & stato provvidenziale»,
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metafora calcistica, & stato un
rigore, una punizione a giro, un
autogol?

«E stata una partita con supple-
mentari e rigori, perd ho vinto
io».

Essere stato un atleta quanto
I'ha aiutato nonsoloa livellofi-
sicomaanche mentale?
«Moltissimo perché mi ha per-
messo dinon mollare mai. Quan-
dossi perdeva una partita dovevi
reagire subito, la sconfitta ti aiu-
tava a migliorare, c'era attitudine
alla sfida e al sacrificios.

Ripercorrendo il suo passato,
che cosal'hasomresadipiii?
«Sorprese nessuna, ma orgoglio
di quanto ho fatto, delle mie vit-
torie con la Juve, delle mie con-
quiste: la gente deve sapere».

Nel libro parla anche dei regali

ricevuti dall'avvocato Agnelli...
«Dopo la vittoria dellIntercon-

LaChampions cosi
non mi piace. Spero
che gli arbitrinon
rompano piu le
palle alla juventus

tinentale ci regald un orologio
Patek Philippe nautico, da tavo-
lo, un'opera d’arte in oro e radi-
ca rossa. In un‘altra occasione ci
tegald una Panda personalizza-
ta, con la sua firmae contutte le
nostre sulle fiancate. Aveva pure
i cerchioni con il pallone da cal-
cio disegnato sopra...».

Rispettoaprima checos'lavita
adesso?

«La vita & uno spettacolo, ades-
so ho capito il valore di viveres.

Le piace ancorail calcio?
«Quello di oggi poco. Ai miei
tempi dicevano che era lento,
adesso con tutti questi passag-
i, molto spesso anche indietro,
non mi piaces.

Le piace lanuova Champions?
«No, troppo confusionaria, trop-
pe partite: con I'andata e ritorno
era meglio».

Che cosa pensava degli arbitri
quando giocava e che cosa ne
pensaadesso?

«Lasciamo perdere... Spero sclo
che abbiano finito di rompere le
palle alla Juve, certe decisione
SONO Sempre contro i biancone-
1i, & ora di finirlax.

Laparatapiubelladellasuavita?
«Ne ho fatte tante, ma proba-
Dbilmente la migliore & quella su
Gomes del Porto nella finale di
Coppe delle Coppe a Basilea».
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