
La deglutizione è un meccanismo complesso che permette il transito in si-
curezza di sostanze dalla bocca allo stomaco.
A volte movimenti linguali non corretti causati da abitudini orali viziate (uso
prolungato del succhiotto, biberon, succhiamento del dito) possono alte-
rare morfologia della bocca e pronuncia di alcuni suoni.

Attraverso le più aggiornate tecniche di rieducazione linguale, di respira-
zione e attraverso esercizi mirati come la Terapia Miofunzionale, l’Oral
Motor Training o il Taping Neuromuscolare.
Negli ambulatori di logopedia della Fondazione Don Gnocchi di Torino, gra-
zie al personale altamente specializzato, è possibile riacquisire la normale
deglutizione in sinergia con il trattamento ortodontico.

LA DEGLUTIZIONE ATIPICA 
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