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Arezzo, una giornata di
screening per la postura
a l l ' I s t i t u t o  d i  Aga z z i
Bambini, ragazzi e adulti
potranno sottoporsi a una
v a l u t a z i o n e  d e l l e
problematiche della colonna
vertebrale Redazione17
Gennaio 2023 43 1 minuto
di lettura Una giornata per
l a  v a l u t a z i o n e  e  i l
t r a t t a m e n t o  d e l l e
problematiche della colonna
vertebrale all'Istituto 'Madre
della Divina Provvidenza'
dei Padri Passionisti di
Agazzi. L'appuntamento è
f i ssato  per  sabato 21
gennaio quando la struttura
alle porte di Arezzo tornerà
n u o v a m e n t e  a  f a r e
affidamento sulla presenza
d e l  d o t t o r  S i m o n e
Ceppatelli, tra i massimi
esperti italiani in patologie
postural i ,  per proporre
un'opportunità di screening
per bambini, ragazzi e
adulti. Le visite saranno
condotte con il supporto del
p e r s o n a l e  e  d e l l e
strumentazioni del centro di
r i a b i l i t a z i o n e  A - R ì a
dell'Istituto di Agazzi, con la
f ina l i tà  d i  ind iv iduare

e v e n t u a l i  a l t e r a z i o n i
posturali o scheletriche fin
dai primi anni di vita per
p r e v e d e r e  i n t e r v e n t i
personalizzati in ambito
educativo, preventivo o
t e r a p e u t i c o .  M e d i c o
specialista in ortopedia
del l 'Unità Operat iva di
S c o l i o s i  e  P a t o l o g i e
Vertebrali della Fondazione
Don Gnocchi di Firenze, il
dottor Ceppatelli rivolgerà
una particolare attenzione
all'età evolutiva per andare
a favorire una crescita
armoniosa e una postura
adeguata  a l l e  d iverse
s i t u a z i o n i  d e l l a  v i t a
quot id iana.  Patr imonio
genetico, personalità o
adattamento all'ambiente
esterno possono incidere
n e g a t i v a m e n t e  s u l l a
postura con alterazioni della
componente scheletrica
riferite a piedi, ginocchia o
sp ina dorsa le,  dunque
l ' o b i e t t i v o  d e l  p r imo
screening sarà di valutare la
na tu r a  de l l ' e ven tua l e
p r o b l e m a t i c a  p e r
strutturare i percorsi da
seguire in ambito educativo
per un sano e armonioso

s v i l u p p o  d e l  c o r p o ,
prevent ivo per evitare
l ' e m e r g e r e  d i  f u t u r e
patologie e problematiche,
o terapeutico per favorire la
cura e la rieducazione.
Alcuni percorsi riabilitativi
cons i g l i a t i  da l  do t to r
Ceppatelli potranno essere
erogati anche in regime
convenz ionato  (prev ia
autorizzazione da parte
della Usl Toscana Sud-Est),
andando a certificare l'alto
livello qualitativo dei servizi
proposti dall 'Istituto di
A g a z z i  i n  r e g i m e  d i
sussidiarietà e di vicinanza
ai bisogni del territorio. Per
informazioni su prenotazioni
e  c o s t i  è  p o s s i b i l e
c o n t a t t a r e  i  n u m e r i
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