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都筑中央公園は里山保全型の公園で、散歩道を歩きながら自然を感じられます。
園内を歩いて各スポットに設置されたミッションやワークショップも楽しみながら里山を体験
してみましょう。
円形広場にはラリーに参加しない人も楽しめる竹遊びや展示のコーナーがあり、キッチンカーも
やってきます。またさくら広場にはこの日かぎりの竹とロープで作ったプレイランドも登場し
て、小さなお子さんから大人までどなたでも楽しめます。

いずれのコースでも、ラリー中に自分で作る竹コップまたは竹の
お箸をお持ち帰りいただけます。
参加費：200円／人（体験料・保険代含む）
受　付：円形広場

①小さなお子さまでも！気軽に 2km（約 70分）コース
②隅々まで堪能！竹林と尾根を歩く 3.5km（約 90分）コース

6/15SAT
10:00-15:00

雨天決行

スパイスアップ・NPO法人 都筑里山倶楽部 主催
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選べる 2コース

※どなたでもご参加いただけます。小さなお子さんは大人と一緒にご参加ください。
※天候によって内容が変わる場合があります。

イベントの詳細はこちらの
Webページでご確認ください

受付＆ゴール地点の円形広場には 2台のキッチンカーも登場！！
ラリーのあとは美味しいお楽しみを片手に木陰でピクニックも最高です✨
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冒険遊び場が園内のさくら広場に登場！
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遊び場

キッチンカーもやってくる！

【 連絡先 】都筑中央公園 NPO法人 都築里山倶楽部  045-941-0987 / スパイスアップ  090-2423-4101（柏木）


