Heilsupakki - £vilina
Stadlad upplysingarblad um vatryggingu
SKILMALI L-23

Vordur

hluti af Arion

Upplysingaskjal petta tilgreinir einungis helstu atridi tryggingarinnar, s.s. hvad er innifalid og hvad ekki. EKki er um ad

raeda teemandi upptalningu né personulegt yfirlit yfir tryggingar sem vidskiptavinir velja. Upplysingaskjalid hefur ekki
lagalega pydingu og gegnir eingdngu peim tilgangi ad upplysa vidskiptavini um helstu paetti tryggingarinnar.
Tryggingayfirlit og nakveemar upplysingar um samningsskilmala sem gilda eru adgengilegar a vatryggingarskirteini
tryggingarinnar sem haegt er ad nalgast & Minum sidum Vardar. Skilmalar tryggingarinnar hafa ad geyma taeemandi
upplysingar um vatryggingarverndina og eru hluti af samningi adila asamt vatryggingarskirteini.

Hvernig trygging er Heilsupakki - £vilina?

Avilina er samsett lif- sjukdéma- og 6rorkutrygging og er setlad ad vera fyrsta skref ungs folks, a aldrinum 18 - 24 ara

til ad tryggija lif sitt og heilsu. Tryggingarfjarhasdir eru fastar i upphafi en taka breytingum med visitélu neysluverds.

I6gjald aevilinu er fast fra 18 - 24 ara aldri tryggds en breytist sidan med aldri til 65 ara aldurs en pa fellur tryggingin nidur.
Fjarhaedir liftryggingar i £vilinu haekkar & naestu endurnyjun eftir ad tryggdur gengur i hjonaband eda eignast barn.

IJA\ Hvad baetir tryggingin?

Liftrygging

v

v

Félagiod greidir rétthafa baetur ef vatryggdur deyr
a gildistima vatryggingar.

Ef lifandi feett barn vatryggds andast &
vatryggingartimanum greidir félagio

danarbaetur samkvaemt pvi sem fram kemur

a vatryggingarskirteini.

VatryggOur getur éskad eftir greidslu sem er igildi

liftryggingar ef hann greinist med sjukdém a lokastigi

til 35 ara aldurs.

Sjukdomatrygging
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Hjarta- og aedasjukdomar

Brada kranseedastiflu / hjartadrep.
Kransaedaskurd-/hjaveituadgero.
Hjartalokuskurdadgero.
Osaedaskurdadgero.

Heilaafall, Iomun og malstol
Heilabloofall.

bverlomun.

Malstol.

Krabbamein
lllkynja aexli.

Tauga- og hrérnunarsjukdémar
MS.
MND.
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Hvad baetir tryggingin ekki?

Liftrygging

X

X

Andlat, pbegar hinn vatryggdi sviptir sig lifi innan ars
fra pvi ad vatrygging odlast gildi.

Andlat, sem rekja ma til afleidinga sjukdéms

eda meins sem hefur komid fram (p.e. einkenni
eda greining) fyrir gildistoku vatryggingarinnar og
vatryggdur veit eda matti vita um vid undirritun
vatryggingarsamnings eda eftir ad vatryggingin féll
ur gildi.

Sjukdomatrygging

Hjarta- og sedasjukdémar
Hjartadrep an ST haekkana (NSTEMI).
Lokada kranssedaadgerd,t.d. kransaedavikkun.

Adgerdir & greinum ésaedar sem framkveemdar
eru utan brjost- eda kvidarhols.

Heilaafall, Ismun og maistol

Skammvinnt blédpurrdarkast i heila (TIA).
Einkenni fra taugakerfi vegna migreinis.
Malstol sem & reetur ad rekja til salreenna kuvilla.

Krabbamein

Forstigseinkenni krabbameins.

Tauga- og hrérnunarjukdémar

Parkinsonsveiki sem er afleiding misnotkunar
afengis eda vimuefna.
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Parkinsonsveiki.

Alzheimersjjukdom.

Adrir alvarlegir sjukdémar og slys
Gookynja heilagexli.

Meirihattar liffeeraflutning.
Nyrnabilun.

Missi tveggja utlima.

Ofl.

Sjukdématrygging barna
Barn hins tryggda, a aldrinum 3ja manada til 18 ara,

greinist med einhvern af peim sjukdémum eda
verdur fyrir einhverju tilviki sem falla undir trygginguna.

Medgongu- og faedingartengd atvik
Medgongueitrun.
Utanlegsfdstur sem krefst adgerdar.

Missi barns 8 medgongu eftir 14+0 viku
og pbungunarrofs vegna stadfestrar greiningar
a alvarlegu fosturfraviki.

Ofl.

Meodfaett heilsufarsastand barns

Heilalomum - CP.

Vatnshofud.

Klofinn hrygg.

Medfeedda hjartagalla.

Adrir sjaldgeefir sjukddmar skv. nanari skilgreiningu.

Frjésemisvernd

Tryggdur greinist med 6frjdsemi og gengst undir
friosemismedferd.

Studningssamtol
Tryggingin greidir allt ad fimm studningssamtol vegna:
Boétaskyldra atvika ur medgongu - og foreldravernd.

Baotaskyldra atvika ur Friosemisvernd.

Ororkutrygging

v

Vordur

Varanlega laeknisfraedilega ororku af voldum
sjukdoms eda slyss.
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Adrir alvarlegir sjukdémar og slys
X Heilahimnuaexli né blddrur eda hnuda i heila.

X Missi eins ttlims.

Sjukdématrygging barna
X' Tilvik sem rekja ma til sjukdéma sem greindust
adur en barnid vard priggja manada.

Medgongu- og faedingartengd atvik

X Sjukdéma eda kvilla sem voru til stadar 4dur en
tryggingin tok gildi, par a medal greiningar eda
einkenni sem ma rekja til astands sem hofst fyrir
medgongu.

X pungunarrof af 6drum orsdkum en laeknisfraedilegum.

Meofeett heilsufarsastand barns

X Heilsufarsastand barns sem var til stadar adur
en vidauki pessi tok gildi, par @ medal greiningar
e0da einkenni.

Frjésemisvernd

X Fridsemismedferdir af 6drum orsékum en &frjdsemi.

Studningssamtol

X' Tryggingin greidir ekki fyrir vidtol vegna afalla eda
sjukdéma sem greindust adur en tryggingin tok gildi
eda vernd hofst falla ekki undir bétagreidsiur.

X Aukakostnad, svo sem ferdakostnad eda
sambeerilega utgjaldalidi.

Ororkutrygging

X Afleidingar sjukdoms eda meins sem hefur komid
fram (p.e. einkenni eda greining) fyrir gildistoku
vatryggingarinnar og vatryggdur veit eda matti vita
um vid undirritun vatryggin gasamnings eda eftir ad
vatryggingin féll ur gildi.

X Afleidingar slyss sem rekja ma til atburdar sem
vatryggdur veit eda matti vita um og atti sér stad
fyrir undirritun vatryggin gasamnings eda eftir ad
vatryggingin féll ur gildi.
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E Eru einhverjar takmarkanir eda varudarreglur?

I pad er skilyrdi fyrir greidslu béta ur sjukématryggingu ad vatryggour lifi i a.m.k. 30 daga fra pvi ad sjukdoémur
greinist eda vatryggingaratburdur & sér stad.

Hvar gildir tryggingin?

Tryggingin gildir hvar sem er i heiminum.

Hverjar eru skyldur hins tryggda?
e A0 veita félaginu réttar upplysingar, baedi vid toku tryggingar og samhlida tjonstilkynningu.

e A0 fylgja varudarreglum i skilmalum.
e AQ tilkynna tjon svo fljétt sem audid er og ekki sidar en einu ari fra tjonsatburdi.

Hveneer og hvernig er greitt fyrir trygginguna?

16gjold tryggingarinnar ber ad greida a gjalddaga. Vid endurnyjun haekkar arsidgjaldid i samraemi vid breytingu & visitolu fra
grunnvisitolu samnings. Vordur sendir krofur manadarlega i heimabanka eda arlega ef 6skad er eftir pvi ad greida idgjold i
einu lagi. Haegt er ad breyta greidslumata 8 Minum sioum Vardar. Par er einnig haegt ad velja ad greida idgjold

med kreditkorti.

E Hvenaer hefst vatryggingarverndin og hvenaer lykur henni?

Vatryggingarsamningar gilda almennt i 12 manudi fra sampykkt tilbods og utgafu tryggingar og midast idgjold vid
arsidgjald. Sé tryggingu ekki sagt upp a pvi timabili framlengist hun sjalfkrafa. Tryggingin gildir p6 ekki lengur en til
65 ara aldurs vatryggos.

m Hvernig er tryggingunni sagt upp?

Vidskiptavinir geta sagt tryggingunni upp hvenaer sem er a vatryggingartimabilinu. 10gjald skal greitt fyrir pad timabil
sem félagid er i abyrgd samkveemt vatryggingunni.
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