
သင့််�စွွမ်းး�အင််အတွက်ွ် လျှော့�့��ဈေး�းရယူူလုို�က််ပါါ
PGE ၏ Income-Qualified Bill Discount ပရုို� ဂရမ််ဖြ�င့့်�
ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�၏ Income-Qualified Bill Discount (ဝင်င်ွေ�ေနည်းး� အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုများ�း�အတွွက်် စွွမ်းး�အင်သ်ုံးး��စွဲဲ�ခ

လျှော့�့��ချျပေး�းရေး�း) ပရုို�ဂရမ််သည်် သင်၏်စွွမ်းး�အင်သ်ုံးး��စွဲဲ�မှု*ုကိုု� လစဉ်် 15% မှှ 80% ကြား�း� လျှော့�့��ချျမှုရုရှိိ�ရန််  နည်းး�

လမ်းး�ကော�ာင်းး�တစ််ခုုဖြ�စ််သလိုု� လျှော�ာ�က််ထားး�ရန််လည်းး� လွွယ််ကူပူါါသည််။

1.	 ရိှိ�ရင်းး�စွဲဲ� လစဉ််ဘေ�လ််အထော�ာက််အကူူ
ဤရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� လစဉ််လျှော့�့��ဈေး�းမှာာ� ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�ထံံမှ 

သ့ို့� မဟုုတ်် အခြား�း�အေ�ဂျျင််စီများ�း�ထံံမှ သင််ရရှိိ�ထားး �နိုု�င််သ
ည့့်� အခြား�း�အထော�ာက််အကူမူျား�း�ကိုု� ထပ််ဆော�ာင်းး�ပေး�း
ထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

2.	 သင်် အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့့်�မီီပြီး�း�သားး� ဖြ�စ််
နိုု�င််ပါါသည််
သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းနှင့့်� နှှစ််စဉ််ဝင်င်ွေ�ေအပေါ်�် 
မူတူည််၍ သင်၏်လစဉ််လျှော့�့��ဈေး�းမှာာ� 15% နှှင့််� 80% 

ကြား�း�ရှိိ�နိုု �င််ပါါသည််။ အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ကိုု�ပြော��ာရလျှှင် ်ယခင််
က စွွမ်းး�အင််အထော�ာက််အကူကူိုု� သင််ရရှိိ� ပြီး�း�ဖြ�စ််ပါါက 

အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့့်�မီပြီး�း�သားး� ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါသည််။

3.	 လွယွ််ကူသော�ာ စာာရင်းး�ပေး�းသွင်းး�မုှု
လျှော�ာ�က််ထားး�ရန််အတွွက်် သင့့်�ထံံမှ မည််သည့့်�ငွေ�ေကြေး��း
ဆိုု�င််ရာာ စာာရွွက််စာာတမ်းး�များ�း�ကိုု�မျှှ ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�  လိုု�အပ််မည််
မဟုုတ််ပါါ။ သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းနှင့့်� ပျျမ်းး�မျှှ
အသားး�တင် ်နှှစ််စဉ််အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင်င်ွေ�ေကိုု�သာာ ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�  
သိိရှိိ�ရန််လိုု �အပ််ပါါမည််။

4.	 လျှော�ာ�က််ထားး�ရန် ်လွယွ််ကူမုှု
ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�၏ သုံးး��စွဲဲ�သူဝူန််ဆော�ာင််မှုအုကြံ�ံပေး�းများ�း�က သင့််�
ကိုု� ဘာာသာာစကားး� 200 ကျော်�်��ဖြ�င့််� ကူညီူီပေး�းနိုု�င််
ပါါသည််။ 503-228-6322 ကိုု� ဖုုန်းး�ဆက််လိုု�က််ရုံံ� ဖြ�င့့်� 
ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�က သင့့်�အားး� အစအဆုံးး�� ကူညီူီပေး�းသွားး��ပါါ
မည််။ ဒါါမှှမဟုုတ်် ရိုးး� �ရှှင်းး�သော�ာဖော�ာင််ပုံံ�စံံကိုု� ဖြ�ည့့်�
စွွက််၍ဖြ�စ််စေ�၊ ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�ထံံ စာာပ့ို့� ၍�ဖြ�စ််စေ�၊ 
portlandgeneral.com/formupload တွွင် ်အပ််လုု
ဒ််လုုပ််၍ဖြ�စ််စေ� ဆော�ာင််ရွွက််နိုု�င််ပါါသည်် (ညှွှန််ကြား�း�ချျက််
များ�း�ကိုု� လျှော�ာ�က််လွှာာ�ဖော�ာင််ပုံံ�စံံတွွင် ်ကြ�ည့့်�ပါါ)။

သင်် အရည်အ်ချျင်းး�ပြ�ည့်�မီပါါသလားး�။ 

ကြ�ည့့်�လို�က််ကြ�ရအော�ာင်။
စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�မှုကုိုု � PGE ၏ အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့့်�မီသော�ာ သုံးး��စွဲဲ�သူမူျား�း�က ရရှိိ�နိုု�င််
ပါါသည််။ သတ််မှတ််ချျက််ပြ�ည့့်�မီမှုကုိုု � သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းအပြ�င် ်

အသက်် 18 နှှစ််နှင့့်�အထက််ရှိိ�သော� ာ သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင််များ�း�အားး�လုံးး��၏ ပျျမ်းး�မျှှ
အသားး�တင် ်နှှစ််စဉ််ဝင်င်ွေ�ေစုစုုုပေါ�ါင်းး�ပေါ်�်တွွင် ်အခြေ�ေခံံထားး�ပါါသည််။ အသားး�တင််
ဝင်င်ွေ�ေဆိုု�သည််မှာာ� အခွွန််မနုုတ််ယူမီူီ သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင်င်ွေ�ေကိုု� ဆိုု�လိုု�ပါါသည််။ 

အော�ာက််ပါါလမ်းး�ညှွှန််ချျက််များ�း�ကိုု� အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းနှင့့်� ဝင်င်ွေ�ေအားး�ဖြ�င့့်� 
စာာရင်းး�ပြု�ုစုုထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

သင့့်�ဝင်င်ွေ�ေကိုု� တွွက််ချျက််ရာာတွွင််သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ပရုို�ဂရမ််အတွွက်် သတ််မှတ််ချျက််များ�း�နှှင့့်� ပတ််သက််၍သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� မေး�းခွွန်းး�များ�း�ရှိိ�ပါ ါက 

သ့ို့� မဟုုတ်် လျှော�ာ�က််ထားး�ရာာတွွင် ်အကူအူညီလိုု�အပ််ပါါက 503-228-6322 ကိုု� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။ ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�  ကူညီူီပေး�းရန််အသင့့်�ရှိိ�ပါ ါသည််။

*ဤလျှော့�့��ဈေး�းသည်် ကျျသင့််�ပြီး�း�ဖြ�စ််သော�ာ သင်၏်စုစုုုပေါ�ါင်းး�လစဉ်် ပမာာဏအတွွက်် အကျုံးး�� �မဝင််ပါါ။ အချို့��့သော�ာကော�ာက််ခံံမှုမုျား�း�သည်် လျှော့�့��ဈေး�းထဲဲတွွင် ်မပါါဝင််ပါါ။

အိိမ််ထော�ာင်စုု
အရွွယ််အစား�း

လစဉ််အသားး�တင််
ဝင််ငွေ�ေ**

ပျျမ်းး�မျှှအသားး�တင်် နှှစ််စဉ််
အိိမ််ထော�ာင်စုုဝင််ငွေ�ေ**

1 $3,198.75 $38,385 

2 $4,183.00 $50,196 

3 $5,167.17 $62,006 

4 $6,151.42 $73,817 

5 $7,135.58 $85,627 

6 $8,119.83 $97,438 

7 $8,304.33 $99,652 

8 $8,488.92 $101,867 

9 $8,673.42 $104,081 

10 $8,858.00 $106,296 

11 $9,042.50 $108,510 

12 $9,227.08 $110,725 

ထပ််တိုးး��မိိသားး�စုဝုင် ်

တစ််ဦးးချျင်းး�စီီ
$184.58 $2,215 

**အသားး�တင်ဝ်င်င်ွေ�ေဆိုု�သည််မှာာ� နုုတ််ယူမူှုမုျား�း�မပြု�ုလုုပ််မီ အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအတွွင်းး�ဝင်င်ွေ�ေအားး�လုံးး��ကိုု� 
ဆိုု�လိုု�ပါါသည််။

2025 ခုုနှစ််၊ အော�ာက််တိုု�ဘာာလမှစ၍ ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�ကိုု� ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�ဝင်င်ွေ�ေအလယ််အလတ််
ရှိိ�သော� ာ အိိမ််ထော�ာင်စ်ု ု(SMI) 60% နှှင့့်�အော�ာက််ရှိိ�သည့့်�  အသားး�တင််နှစ််စဉ်် အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင်င်ွေ�ေပေါ်�်တွွင် ်

အခြေ�ေခံံထားး�ပါါသည််။ ဤလမ်းး�ညှွှန််ချျက််များ�း�ကိုု� နှှစ််စဉ်် ဖြ�ည့််�စွွက််ပြ�င််ဆင််ပါါသည််။

http://portlandgeneral.com/formupload
tel://15032286322


PGE သည်် ကျွွန်ုု�ပ််၏ဝင််ငွေ�ေနှှင့့်� အိိမ််ထော�ာင််စုုအချျက််အလက််များ�း�ဖြ�င့့်� 
ဘာာလုုပ််ပါါသလဲဲ။

•	 သင့့်�အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ကာာကွွယ််ပေး�းထားး�ပါါသည််။ သင််သည်် ပရုို�
ဂရမ််အတွွက်် သတ််မှတ််ချျက််ပြ�ည့့်�မီကြော��ာင်းး� အတည််ပြု�ုရန််အတွွက််
သာာ သင့့်�ဝင်င်ွေ�ေနှှင့့်� အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�  
အသုံးး��ပြု�ုပါါသည််။

ကျွွန်ုု�ပ််၏အိိမ််ထော�ာင််စုုအရွွယ််အစား�း သို့့� မဟုုတ်် ဝင််ငွေ�ေများ�း� 

ပြော��ာင်းး�လဲဲသွားး��ပါါက ဘာာဖြ�စ််မလဲဲ။

•	 သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�း သ့ို့� မဟုုတ်် ဝင်င်ွေ�ေများ�း� ပြော��ာင်းး�လဲဲသွားး��
ပါါက ဖော�ာင််ပုံံ�စံံအသစ််တစ််စော�ာင််ကိုု� စာာပ့ို့� ၍�သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ အွွန််
လိုု�င်းး�တွွင် ်အပ််လုုဒ််တင််ခြ�င်းး�ဖြ�င့့်�သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� သ့ို့� မဟုုတ်် 
သင်၏်ဖြ�ည့််�စွွက််ပြ�င််ဆင််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ဖြ�င့့်� ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�
ထံံ ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။

Income-Qualified Bill Discount ပရုို�ဂရမ််တွငွ်် ပါါဝင််နေေခြ�င်းး�
သည်် ကျွွန်ုု�ပ််၏ စွွမ်းး�အင််အထော�ာက််အကူူရရိှိ�နိုု�င််စွွမ်းး�အပေါ်�် 
သက််ရော�ာက််မည််လားး�။

•	 မသက််ရော�ာက််ပါါ။ ပရုို�ဂရမ််များ�း�မှာာ� သီးး�ခြား�း�စီီဖြ�စ််၍ စွွမ်းး�အင််
အထော�ာက််အကူရူရှိိ�ခြ�င်းး�သည်် PGE ၏ သုံးး��စွဲဲ�ခလျှော့�့��ချျရေး�းတွွင် ်

သင်၏်စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�နိုု�င််စွွမ်းး�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုမုရှိိ�ပါ ါ။ လျှော့�့��ဈေး�း
ပရုို�ဂရမ််တွွင် ်စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�သည််နှင့့်� တစ််ပြို�ု�င်န်က်် စွွမ်းး�အင််
အထော�ာက််အကူအူတွွက်် လျှော�ာ�က််ထားး�ရယူနူိုု�င်ဦ်းးမည်် ဖြ�စ််ပါါသည််။

စာာရင်းး�ပေး�းသွင်းး�ပြီး�း�နော�ာက်် ကျွွန်ုု�ပ််ဘာာကို�မျှော်�်��လင့့်�ထားး�ရမလဲဲ။

•	 သင့့်�ဖော�ာင််ပုံံ�စံံကိုု� စာာဖြ�င့့်�ဖြ�စ််စေ�၊ အွွန််လိုု�င်းး�တွွင်ဖ်ြ�စ််စေ� ပေး�းပို့�လျှှင််
သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� သ့ို့� မဟုုတ်် စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�ရန်် ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�ထံံ ဖုုန်းး�
ခေါ်�်ဆိုု�လျှှင််သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� ပရုို�ဂရမ််အတွွက်် သင််အရည််အချျင်းး�
ပြ�ည့့်�မီခြ�င်းး�ရှိိ�မ ရှိိ�  ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�က စိိစစ််ကြ�ည့့်�ရှု�ုသွားး��မည်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ သင့့်�
လျှော�ာ�က််လွှာာ�ကိုု� စီီစဉ််ဆော�ာင််ရွွက််ရန််အတွွက်် ရက်် 30 အချိိ�န််ပေး�းပါ ါ။

•	 သင့့်�ကိုု� အတည််ပြု�ုသည််နှင့့်�တစ််ပြို�ု�င်န်က်် သင့့်�စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�မှုနှုှင့့်� 
သင််ရရှိိ�မည့့်�လျှော့ �့��ဈေး�းရာာခိုု�င််နှုု�န်းး�ကိုု� အတည််ပြု�ုရန်် အီးး�မေး�းလ်် 
သ့ို့� မဟုုတ်် စာာဖြ�င့့်� အသိိပေး�းချျက််ပေး�းပို့� သွား�း��ပါါမည််။

•	 သတ််မှတ််ချျက််ပြ�ည့့်�မီသော�ာ သုံးး��စွဲဲ�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� သေ�ချာ�ာစေ�ရန်် 
အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းနှင့့်� ဝင်င်ွေ�ေသက််သေ�များ�း�ပေး�းအပ််ရန်် သုံးး��စွဲဲ�
သူပူမာာဏအနည်းး�ငယ််ကိုု� နှှစ််စဉ််တော�ာင်းး�ဆိုု�သွားး��ပါါမည််။

မေး�းလေ့�မေး�းထရှိိ�သော�ာမေး�းခွ န်းး�များ�း�
ထပ််ဆော�ာင်းး�ပရုို�ဂရမ်် အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� portlandgeneral.com/pgediscount တွွင် ်(အင်္ဂဂလိိပ််ဘာာသာာဖြ�င့့်�) တွေ့�ရှိိ�မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််
တ့ို့�၏ သုံးး��စွဲဲ�သူဝူန််ဆော�ာင််မှုအုကြံ�ံပေး�းများ�း�က သင့််�ကိုု� ဘာာသာာစကားး� 200 ကျော်�်��ဖြ�င့််� ကူညီူီနိုု�င််ရန်် 503-228-6322 ကိုု� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။

အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့့်�မီီပါါက ပရုို�ဂရမ််အကြော��ာင်းး� ကျွွန်ုု�ပ််တခြား�း�ဘာာသိိထားး�
သင့့်�သလဲဲ။

•	 စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�ပြီး�း�သည််နှင့့်� လစဉ််လျှော့�့��ဈေး�းသည်် အချိိ�န််နှ စ််နှစ််ကြာ�ာမြ�င့့်�ပါါ
မည််။ နှှစ််နှစ််ပြီး�း�နော�ာက်် ထပ််မံံစာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�ရန််ဘလိုု�အပ််သော်�်�လည်းး� 
ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�က သင့့်�အားး� ကြို�ု�တင််သတိိပေး�းချျက်် ပေး�းပို့� သွား�း��ပါါမည််။ လျှော့�့��ဈေး�း
သည်် စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�ပြီး�း�နော�ာက်် ဘေ�လ််ကော�ာက််ခံံမှုအုသစ််များ�း�အတွွက််သာာ 
အကျုံးး�� �ဝင််ပါါသည််။ လျှော့�့��ဈေး�းသည်် စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�မှုမုတိုု�င််မီက ဘေ�လ််
ကော�ာက််ခံံမှုမုျား�း�အတွွက်် အကျုံးး�� �မဝင််ပါါ။

•	 သင့့်�စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�မှုကုိုု � အတည််ပြု�ုပြီး�း�နော�ာက််တွွင် ်လျှော့�့��ဈေး�းသည်် သင််
ပထမဆုံးး��ရရှိိ�သည့့်�ဘေ�လ််အတွွက််  အကျုံးး�� �ဝင််ပါါမည််။

•	 ဤလျှော့�့��ဈေး�းသည်် ကျျသင့််�ပြီး�း�ဖြ�စ််သော�ာ သင်၏်စုစုုုပေါ�ါင်းး�လစဉ််ပမာာဏအတွွက်် 
အကျုံးး�� �မဝင််ပါါ။ အချို့��့သော�ာကော�ာက််ခံံမှုမုျား�း�သည်် လျှော့�့��ဈေး�းထဲဲတွွင် ်မပါါဝင််ပါါ။

ဝင််ငွေ�ေဖြ�စ််မဖြ�စ််ကို� မည််သည့့်�အရာာများ�း�ဖြ�င့့်� သတ််မှှတ််သလဲဲ။

•	 ဝင်င်ွေ�ေဖြ�စ််မဖြ�စ််ကိုု� သတ််မှတ််သည့့်� အတွေ့�များ�း�သော�ာ ဥပမာာများ�း�အတွွက်် 
အော�ာက််ပါါဇယားး�ကိုု� ကြ�ည့့်�ရှု�ုပါါ။

ဤအရာာကို� ဝင််ငွေ�ေအဖြ�စ်် သတ််မှှတ််သည််

ဤအရာာကို� ဝင််ငွေ�ေအဖြ�စ်် မသတ််မှှတ််ပါါ

•	 ဇနီးး�/ခင််ပွွန်းး�စရိိတ််
•	 နှှစ််စဉ််ထုုတ််ပေး�းငွေ�ေ
•	 ကလေး�းစရိိတ််
•	 အစုုရှယ််ယာာအမြ�တ််များ�း�
•	 ရရှိိ�သော� ာလုုပ််ခ/လစာာ
•	 ကလေး�းယာာယီီစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််
စရိိတ််

•	 စစ််ဘက််လစာာ
•	 ပင််စင််များ�း�
•	 မူပူိုု �င််ခွွင့့်� အသုံးး��ပြု�ုခများ�း�

•	 Energy Assistance 

(စွွမ်းး�အင််အထော�ာက််အပံ့့�)
•	 အထက််တန်းး�တက််နေေသူ ူ

သ့ို့� မဟုုတ်် အသက်် 18 နှှစ််
အော�ာက််များ�း�အတွွက််ဝင်င်ွေ�ေ

•	 ဝင်င်ွေ�ေခွွန််ပြ�န််အမ်းး�ငွေ�ေ/
အခွွန််လျှော့�့��ငွေ�ေ

•	 တစ််ကြိ�ိမ််သာာပေး�းသော�ာ 
ငွေ�ေသားး�လက််ဆော�ာင််များ�း�

•	 ကိုု�ယ််ပိုု �င််လုုပ််ငန်းး�ဝင်င်ွေ�ေ (အသုံးး��စရိိတ််များ�း� 
နုုတ််ပြီး�း�နော�ာက််)

•	 လူမူှုဖုူလူုံံ�ရေး�း
•	 မသန််စွွမ်းး�များ�း�အတွွက်် လူမူှုဖုူလူုံံ�ရေး�း (SSDI)

•	 ဝင်င်ွေ�ေနည်းး�ပြ�ည််သူမူျား�း�အတွွက်် ထော�ာက််ပံ့့�ငွေ�ေ 
(SSI)

•	 Temporary Assistance for Needy Families 

(TANF)၊ ရင််သွေး�း�ရှိိ�သော� ာ ဝင်င်ွေ�ေနည်းး�မိိသားး�စုု
များ�း�အတွွက်် ယာာယီီအထော�ာက််အပံ့့�)

•	 အလုုပ််လက််မဲ့့�များ�း�အတွွက်် ထော�ာက််ပံ့့�ငွေ�ေ

•	 အိိမ််အပေါ�ါင််ချေး�း�ငွေ�ေ
•	 Section 8 (အစိုးး��ရက ကူညီူီပေး�းသည့့်� အိိမ််အ
ငှား��းငွေ�ေ) သ့ို့� မဟုုတ်် အိိမ််အငှား��းငွေ�ေ

•	 အသုံးး��စရိိတ််ထော�ာက််ပံ့့�ငွေ�ေ
•	 Women, Infants, and Children (WIC)၊ 
အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�၊ မွေး�း�ကင်းး�စများ�း�နှှင့့်� ကလေး�း
ငယ််များ�း�အတွွက်် ကူညီူီစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််ပေး�းရေး�းပ
ရုို�ဂရမ််) အကျိုးး�� �ခံံစား�းခွွင့့်�များ�း�

PGE ၏ Income-Qualified Bill Discount ပရုို�ဂရမ််အပြ�င် ်NW Natural၊ Pacific Power သ့ို့� မဟုုတ်် Xfinity တ့ို့�ထံံမှ အထော�ာက််အကူူ
များ�း�အတွွက််လည်းး� သင််သတ််မှတ််ချျက််ပြ�ည့့်�မီနိုု�င််ပါါသည််။ nwnatural.com/billdiscount၊ Pacificpower.net/LID သ့ို့� မဟုုတ်် 
xfinity.com/internetessentials တ့ို့� တွ�ွင် ်ပိုု�မိုု �လေ့�့လာာပါါ။

ဤလျှော�ာ�က််လွှာာ�၏ ဒစ််ဂျျစ််
တယ််ဗား�းရှှင်းး�အတွက်ွ် QR ကုုဒ််
ကုို� စကင််န််ဖတ််ပါါ။

http://portlandgeneral.com/pgediscount
tel://15032286322
http://nwnatural.com/billdiscount
http://Pacificpower.net/LID
http://xfinity.com/internetessentials
http://nwnatural.com/billdiscount
http://Pacificpower.net/LID
http://xfinity.com/internetessentials


Income-Qualified Bill Discount  
(ဝင််ငွေ�ေနည်းး� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�အတွက်ွ် 
စွွမ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�ခလျှော့�့��ချျပေး�းရေး�း) လျှော�ာ�က််လွှာာ�
သင်၏်ကနဦးးလျှော�ာ�က််လွှာာ�အတွွက်် သ့ို့� မဟုုတ်် သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�း သ့ို့� မဟုုတ်် ဝင်င်ွေ�ေများ�း�တွွင် ်အပြော��ာင်းး�အလဲဲရှိိ�ပါ ါက ဤ
အချျက််အလက််ကိုု� ဖြ�ည့််�စွွက််ပြ�င််ဆင််ရန်် ဤဖော�ာင််ပုံံ�စံံကိုု� အသုံးး��ပြု�ုပါါ။

ပထမအမည််နှှင့့်� နော�ာက််ဆုံးး��အမည်် (သင့့်� PGE ဘေ�လ််ပေါ်�်ရှိိ�  အဓိိကအမည််)

PGE အကော�ာင့့်�နံံပါါတ်် (ဂဏန်းး� 10 လုံးး��)

ဝန််ဆော�ာင််မှုလိိပ််စာာ (အဓိိကနေေထိုု�င််ရာာ)

အီးး�မေး�းလ််လိိပ််စာာ

ဦးးစား�းပေး�းဖုုန်းး�နံံပါါတ််

ဦးးစား�းပေး�းဘာာသာာစကားး�
ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�၏ သုံးး��စွဲဲ�သူဝူန််ဆော�ာင််မှုအုကြံ�ံပေး�းများ�း�က သင့််�ကိုု� ဘာာသာာစကားး� 200 

ကျော်�်��ဖြ�င့််� ကူညီူီပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�၏ ဖုုန်းး�နံံပါါတ််ဖြ�စ််သည့့်� 
503-228-6322 ကိုု� ခေါ်�်ဆိုု�ခြ�င်းး�ဖြ�င့့်�လည်းး� လျှော�ာ�က််ထားး�နိုု�င််ပါါသည််။

အိိမ််ထော�ာင််စုုအရွွယ််အစား�း
(အရွွယ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူမူျား�း�နှှင့့်� ကလေး�းများ�း�
အပါါအဝင် ်အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင််အားး�လုံးး��)

ကျွွန်ုု�ပ််အိိမ််ထော�ာင််စုု၏  

ပျျမ်းး�မျှှအသားး�တင််နှှစ််စဉ််ဝင််ငွေ�ေ

သင့့်�ဝင််ငွေ�ေကို� တွက်ွ်ချျက််ရာာတွငွ်် 
အကူူအညီီလုို�အပ််ပါါသလားး�။ စာာမျျက််နှာာ�
နှှစ််ရိှိ� အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�ကုို� ကြ�ည့့်�ပါါ။

ကျွွန်ုု�ပ််သည်် လက််ရှိိ�တွွ င် ်ပုံံ�သေ�ဝင်င်ွေ�ေရှိိ�နေေ ပြီး�း� အော�ာက််ပါါတ့ို့�အနက်် တစ််ခုုနှင့််�အထက််မှ ဝင်င်ွေ�ေ သ့ို့� မဟုုတ်် အကျိုးး�� �ခံံစား�းခွွင့််�များ�း�  
ရရှိိ�နေေပါါသည်် - လူမူှုဖုူလူုံံ�ရေး�း၊ SSP သ့ို့� မဟုုတ်် SSDI၊ အငြိ�ိမ်းး�စား�းအကော�ာင့့်�များ�း�မှှ အတိုးး��/အစုုပေါ်�်အမြ�တ််များ�း�၊ Medicaid သ့ို့� မဟုုတ်် SSI။

သင့့်�အိိမ််ထော�ာင််စုုအတွငွ်းး�ရိှိ� 
တစ််စုံံ�တစ််ယော�ာက််သည်် လျှှပ််စစ််မီးး�
လုို�အပ််သော�ာ ဆေး�းဘက််ဆို�င််ရာာ
လုို�အပ််ချျက်် ရိှိ�ပါါသလားး�။ စာာရင်းး�ပေး�း
သွွင်းး�ထားး�ပြီး�း�ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါ ါက ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�၏ 

Medical Certificate (ဆေး�းဘက််
ဆုို�င််ရာာအသိိအမှှတ််ပြု�ုလက််မှှတ််) ပရုို�
ဂရမ််နှှင့့်�ပတ််သက််သည့့်� 
အချျက််အလက််များ�း� မျှှဝေ�ရန်် ကျွွန်ုု�ပ််
တ့ို့�က သင့့်�ကိုု� ဆက််သွွယ််ပါါမည််။

ဟုုတ််သည််

မဟုုတ််ပါါ

အိိမ််ထော�ာင်စုုနှှင့့်�ဝင််ငွေ�ေအချျက််အလက် 
သင့့်�လျှော့�့��ဈေး�းသည်် သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းနှင့့်� သင့့်�အိိမ််ထော�ာင်စ်ု၏ု ပျျမ်းး�မျှှအသားး�တင် ်နှှစ််စဉ််ဝင်င်ွေ�ေ (အခွွန််မနုုတ််ယူမီူီ) 

အပေါ်�် မူတူည််ပါါသည််။

$

https://portlandgeneral.com/outages-safety/be-prepared/powering-medical-equipment
https://portlandgeneral.com/outages-safety/be-prepared/powering-medical-equipment
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သင််၏နှှစ််စဉ်် အိိမ််ထော�ာင်စုုဝင််ငွေ�ေကို� တွွက််ချျက််ပံုံ�
နာာရီီပိုု�င်းး�လုုပ််သားး�များ�း�အတွွက်် နာာရီီပိုု�င်းး�လုုပ််အားး�ခကိုု� တစ််ပတ််လျှှင် ်ပျျမ်းး�မျှှအလုုပ််
ချိိ�န်် ဖြ�င့့်� မြှော��ာ�က််ပါါ။ ထ့ို့� နော�ာက်် သင်၏်နှှစ််စဉ်် အသားး�တင်ဝ်င်င်ွေ�ေကိုု�ရရှိိ�ရန််  (အခွွန််များ�း�မ
နုုတ််ယူမီူီ) ထိုု�နံံပါါတ််ကိုု� 52 (တစ််နှစ််အတွွင်းး�ရှိိ�  ရက််သတ္တတ ပတ််) ဖြ�င့့်�မြှော��ာ�က််ပါါ။

သင်၏်အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင်င်ွေ�ေသည်် တစ််လနှင့့်�တစ််လ အပြော��ာင်းး�အလဲဲရှိိ�ပါ ါက 

သင်၏်ပျျမ်းး�မျှှအသားး�တင် ်နှှစ််စဉ််အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင်င်ွေ�ေကိုု� တွွက််ချျက််ရန်် ပြီး�း�ခဲ့့�သော�ာ
လ၏ စုစုုုပေါ�ါင်းး�ဝင်င်ွေ�ေကိုု� 12 ဖြ�င့့်�မြှော��ာ�က််ပါါ။

သင့့်�ဝင်င်ွေ�ေကိုု� တွွက််ချျက််ရာာတွွင််သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ပရုို�ဂရမ််အတွွက်် သတ််မှတ််
ချျက််များ�း�နှှင့့်� ပတ််သက််၍သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� မေး�းခွွန်းး�များ�း�ရှိိ�ပါ ါက သ့ို့� မဟုုတ်် 
လျှော�ာ�က််ထားး�ရာာတွွင် ်အကူအူညီလိုု�အပ််ပါါက 503-228-6322 ကိုု� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ။ 
ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�  ကူညီူီပေး�းရန််အသင့့်�ရှိိ�ပါ ါသည််။

ကြေ��ညာာချျက််
•	 ဤသည််မှာာ� ကနဦးးလျှော�ာ�က််လွှာာ�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�နှှင့့်� ကျွွန်ုု�ပ််၏လျှော့�့��ဈေး�းနှ
င့့်�ပတ််သက််သည့့်� အသေး�းစိိတ််အချျက််အလက််များ�း�ဖြ�င့့်� နည်းး�လမ်းး�
တကျျ စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင် ်PGE က ကျွွန်ုု�ပ််ထံံ ဆက််သွွယ််
လာာမည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််နား�းလည််ပါါသည််။

•	 ကျွွန်ုု�ပ််၏ ပျျမ်းး�မျှှနှစ််စဉ်် အသားး�တင်ဝ်င်င်ွေ�ေ သ့ို့� မဟုုတ်် အိိမ််ထော�ာင်စ်ုု
အရွွယ််အစား�းတွွင် ်အပြော��ာင်းး�အလဲဲရှိိ�ပါ ါက ကျွွန်ုု�ပ််၏အချျက််အလက််ကိုု� 
ဖြ�ည့််�စွွက််ပြ�င််ဆင််နိုု�င််ရန်် အွွန််လိုု�င်းး�တွွင် ်လျှော�ာ�က််လွှာာ�အသစ််ပေး�းပို့� ခြ��င်းး�
ဖြ�င့့်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ PGE ၏ ဖုုန်းး�နံံပါါတ်် 503-228-6322 ကိုု� ခေါ်�်ဆိုု�
ခြ�င်းး�ဖြ�င့့်�လည်းး�ကော�ာင်းး� PGE ထံံ အသိိပေး�းသွားး��ပါါမည််။

•	 အိိမ််ထော�ာင်စ်ုဝုင်င်ွေ�ေနှှင့့်� အိိမ််ထော�ာင်စ်ုုအရွွယ််အစား�းအတွွက်် 
အထော�ာက််အထားး�ကိုု� တော�ာင်းး�ဆိုု�လာာပါါက ပေး�းအပ််ရန််လိုု�အပ််နိုု�င််
ကြော��ာင်းး�ကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််နား�းလည််ပါါသည််။ PGE အပါါအဝင် ်ဤပရုို�ဂရမ််ကိုု� 
အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရန်် PGE ၏ကိုု�ယ််စား�းလုုပ််ကိုု�င််နေေကြ�သည့့်� လူူ
ပုုဂ္ဂို��လ််များ�း� သ့ို့� မဟုုတ်် အဖွဲ့�အစည်းး�များ�း�က ဤအချျက််အလက််ကိုု� ရရှိိ�
နိုု�င််အော�ာင် ်ပြု�ုလုုပ််ပေး�းမည်် ဖြ�စ််ပါါသည််။

•	 ဤလျှော့�့��ဈေး�းသည်် ကျွွန်ုု�ပ််၏ယခင််ဘေ�လ််ကော�ာက််ခံံမှုမုျား�း�အတွွက်် အ
ကျုံးး�� �မဝင််ဘဲဲ စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�ပြီး�း�နော�ာက်် ဘေ�လ််ကော�ာက််ခံံမှု ုအသစ််
များ�း�အတွွက််သာာ အကျုံးး�� �ဝင််ကြော��ာင်းး� (စာာရင်းး�ပေး�းသွွင်းး�မှုသုည်် ရက်် 30 

အထိိ ကြာ�ာမြ�င့့်�နိုု�င််သည််) နှှင့့်� ဘေ�လ််ပေး�းဆော�ာင််ရန်် ရက််ပြ�ည့့်�သွားး��သော�ာ 
စုစုုုပေါ�ါင်းး�ပမာာဏအတွွက်် အကျုံးး�� �မဝင််ကြော��ာင်းး� ကျွွန်ုု�ပ််နား�းလည််
ပါါသည််။ အချို့��့သော�ာကော�ာက််ခံံမှုမုျား�း�သည်် ဤလျှော့�့��ဈေး�းထဲဲတွွင် ်မ
ပါါဝင််ပါါ။

ဤကြေ��ညာာချျက််တွွင် ်လက််မှတ််ရေး�းထိုးး��ခြ�င်းး�ဖြ�င့့်� ဤလျှော�ာ�က််လွှာာ�ထဲဲတွွင် ်

ကျွွန်ုု�ပ််ပေး�းအပ််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�သည်် လုံးး��ဝမှှန််ကန််ကြော��ာင်းး� 
ကျွွန်ုု�ပ််အာာမခံံပါါသည််။ ဤလျှော�ာ�က််လွှာာ�ထဲဲရှိိ�  အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� 
ကျွွန်ုု�ပ််ဖတ််ရှုပြီး�း�ဖြ�စ််ကာာ နား�းလည််သဘော�ာပေါ�ါက််ကြော��ာင်းး� ဝန််ခံံကတိိပြု�ု
ပါါသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််သည်် PGE Income-Qualified Bill Discount စည်းး�ကြ�ပ််
ခွွန်် portlandgeneral.com/iqbdtariff တွွင် ်ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့့်� 
စည်းး�မျျဉ်းး�စည်းး�ကမ်းး�ကိုု�လည်းး� သဘော�ာတူပူါါသည််။

အီီလက််ထရော�ာနစ််လက််မှှတ်် (အမည််အပြ�ည့့်�အစုံံ�ကိုု� ထည့့်�သွွင်းး�ပေး�းပါါ)လူူစာာရင်းး�အချျက််အလက်
အော�ာက််ပါါမေး�းခွွန်းး�ကိုု� ဆန္ဒဒရှိိ�မှ သာာဖြေ�ေဆိုု�ရန််ဖြ�စ််၍ သတ််မှတ််ချျက််ပြ�ည့့်�မီမှုအုတွွက်် အသုံးး��ပြု�ုမည််မဟုုတ််သော်�်�လည်းး� ကျွွန်ုု�ပ််တ့ို့�၏သုံးး��စွဲဲ�သူမူျား�း�ကိုု� တန်းး�တူညီူီမျှှ
ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းလျျက််ရှိိ�ကြော�� ာင်းး� ဤမေး�းခွွန်းး�က သေ�ချာ�ာစေ�မည်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ အော�ာက််ပါါတ့ို့�အနက်် မည််သည့့်�အရာာက သင့့်�ကိုု� အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖော်�်�ပြ�ပါါသလဲဲ။

အာာဖရိိကန််ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�အခြေ�ေချျသူ ူ

သ့ို့� မဟုုတ်် ဒုုက္ခခသည််

ဟာာဝိုု�င််ယီဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� နှှင့့်�/သ့ို့� မဟုုတ်် 
ပစိိဖိိတ််ကျွွန်းး�သားး�

အာာရှှလူမူျိုး� း�� သ့ို့� မဟုုတ်် အာာရှှဖွား��း အင််ဒီယန်းး�

ဆလာာဗစ််

လူမူည်းး� သ့ို့� မဟုုတ်် အာာဖရိိကန်် အမေ�ရိိကန််

လူဖူြူ�ူ သ့ို့� မဟုုတ်် ကော်�်�ကေး�းရှန်းး�

လက််တီနိုု�၊ ဟစ််စပန််နစ်် သ့ို့� မဟုုတ်် စပိိန််
လူမူျိုး� း��

အခြား�း� - 

အရှေ့�့ �အလယ််ပိုု�င်းး�လူမူျိုး� း��

မဖော်�်�ပြ�လိုု�ပါါ

အမေ�ရိိကန််ဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� နှှင့့်�/
သ့ို့� မဟုုတ်် အလက််စကာာ ဌာာနေေတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�

ဥပမာာ -

$13.50 (တစ််နာာရီီလုုပ််အားး�ခ)

x 40 (တစ််ပတ််လျှှင် ်ပျျမ်းး�မျှှအလုုပ််ချိိ�န််နာ ာရီီ)

= $540

$540
x 52 (တစ််နှစ််လျှှင် ်ရက််သတ္တတ ပတ််)

= $28,080

(ဤသည််မှာာ� သင်၏်နှှစ််စဉ််အသားး�တင်ဝ်င်င်ွေ�ေ ဖြ�စ််ပါါသည််။)

ပေး�းပို့့�ရန် ်အသင့့်�ဖြ�စ််ပြီ�ီလားး�။ ဖြ�ည့််�ထားး�သော�ာ လျှော�ာ�က််လွှာာ�ကိုု� portlandgeneral.com/formupload တွွင် ်တင််ပါါ သ့ို့� မဟုုတ်် 
PGE Bill Discount, 7895 SW Mohawk St., Tualatin, OR 97062 သ့ို့�  လိိပ််မူ၍ူ စာာပ့ို့� ပါါ။ 
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