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Johdanto

Valtakunnallinen Turvallinen laskehoito, Opas ldakehoitosuunnitelman laatimiseen, pdivitettiin helmi-
kuussa 2021. Oppaan tarkoituksena on yhtenaistaa ja selkiyttad ladkehoidon toteuttamisen periaatteita
seka siihen liittyvas vastuunjakoa. Suunnitelmassa maéritetaan laakehoidon véhimmaisvaatimukset.
Turvallinen ladkehoito -opas velvoittaa toimintayksikita laatimaan oman yksikkdkohtaisen ldakehoito-
suunnitelman, jonka tarkoituksena on toimia kdytdnnon ty6vélineend |adkehoidon hallinnalle ja kehitta-
miselle. Ladkehoitosuunnitelma on osa terveydenhuoltolain 8 §:ssd sdddettya laatu- ja potilasturvalli-
suussuunnitelmaa. Turvallinen laikehoito — Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen julkaisun pysyva
osoite on http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4.

Ikipihlaja Setalanpihassa toteutettava lddkehoitosuunnitelmaa koskee kaikkia |adkehoitoon osallistuvia
tydntekijoita. Ladkehoitosuunnitelmaa kdytetdan, jotta Ikipihlaja Setéldnpihassa voidaan toteuttaa
asukkaiden turvallinen lidkehoito. Liskehoitoon osallistuvat hoitajat saavat tyopaikkakohtaisen ladke-
hoitoperehdytyksen, jossa kdydain lapi laakehoitosuunnitelman sisalto. Ikipihlaja Setélanpihan vas-
taava sairaanhoitaja laatii ja paivittaa yksikkdkohtaisen ladkehoitosuunnitelman, jonka palveluvastaava,
palvelupallikkd ja ladketieteellisestd toiminnasta vastaava laékari hyvaksyy.

Tama3 laskehoitosuunnitelma koskee Pihlajalinna Terveys Oy:n Ikipihlaja Setéldnpihaa ja koko sen hoito-
henkilékuntaa. Henkildkunta tutustuu ladkehoitosuunnitelmaan vuosittain aina paivityksen yhteydessa
ja vahvistaa sen allekirjoituksellaan. Ladkehoitosuunnitelma on osa uusien tydntekijéiden ja opiskelijoi-
den perehdytysohjelmaa. Péivitetty ladkehoitosuunnitelma séilytetdan sahkdisena Pihlajalinnan sisai-
sen verkon O-asemalla seké tulostettuna Ikipihlaja Setélanpihan perehdytyskansiossa sekd PSOP-jarjes-
telmassa. Lisdksi ladkehoitosuunnitelma I6ytyy tulostettuna myos ladkehuoneesta.
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1. Liikehoidon sisdlto ja toimintatavat

Laskehoito on terveydenhuollon toimintaa, jota toteutetaan paasaantoisesti ladkehoidon koulutuksen
saaneiden terveydenhuollon ammattihenkildiden toimesta ja vastuulla. liman laékehoidon koulutusta ei
voi osallistua ladkehoidon toteuttamiseen. Laakari tai laakekoulutuksen saanut hoitaja tekee arvion asuk-
kaan ladketarpeesta. Ladkarit vastaavat lzikehoidon kokonaisuudesta ja kirjoittavat ldakemadraykset sah-
kéisesti potilaskertomukseen. Liskemaardyksen vastaanottanut hoitaja kirjaa maarayksen valittomasti
Ikipihlaja Setalédnpihan asiakastietojarjestelmaan, Hilkkaan. Ladkehoitoa toteuttava ammattihenkild kan-
taa vastuun omasta toiminnastaan ja laékehoitoa toteutetaan |adkarin antamien ohjeiden ja madraysten
mukaisesti.

Lsakehoidon toteuttaminen vaatii voimassa olevan |sikehoidon luvan. Ladkehoidon toteuttamisesta ovat
vastuussa kaikki henkilot, jotka antavat ladkkeita asukkaille. Ladkehoitoa toteuttavan tulee ymmartaa |3a-
kemadarays oikein, valmistaa ladke tarvittaessa kayttokuntoon ohjeiden mukaisesti ja huolehtia 1aékehoi-
don toteuttamisesta niin, etta oikea asukas saa oikean laakkeen ja annoksen oikeassa muodossa, oikeana
ajankohtana sekd oikeaa annostelutekniikkaa kayttaen. Mikali 1adke ei ole kayttévalmis, ladkehoitoon
koulutettu henkilsts saattaa ladkkeen kéyttdkuntoon.

Laakehoidon seuranta seka asukkaiden tarkkailu ja havainnointi kuuluvat kaikkien hoitajien toimenku-
vaan. Mikili laikehoito aiheuttaa asukkaalle sivuvaikutuksia tai ladke ei vaikuta terveydentilaan oletetulla
tavalla, l34kari arvioi hoidon jatkamisen tai muuttamisen.

Asukkaan tulee olla mahdollisuuksien mukaan tietoinen laikkeen kayttotarkoituksesta ja tavasta sekd ym-
martaa, minkélaisia mahdollisia haitta-, sivu- ja yhteisvaikutuksia |a3ke saattaa aiheuttaa. Asukkaalla on
oikeus kieltdytya ladkarin suosittelemasta ladkehoidosta ja saada tarpeitaan vastaavaa hoitoa ladketie-
teellisesti perustellulla, vaihtoehtoisella, ei kuitenkaan asukkaan vaatimalla tavalla. N&ité periaatteita on
my®s aina mahdollisuuksien mukaan pyrittava noudattamaan.

Toimintayksikdssa nimettyjen |siakehoidon vastuuhenkildiden, ensisijaisesti vastuuldskarin, vastaavan sai-
raanhoitajan ja palveluvastaavan tehtaviin kuuluu toimipistekohtaisesti uusien tyéntekijoiden osaamisen
ja perehdyttamisen varmistaminen, poikkeamien seuranta seka |aakkeenjakokaytantdjen kehittdminen.
Opiskelijat eivat saa toteuttaa itsendisesti lagkehoitoa tydssdoppimisen harjoittelujaksolla. Opiskelija voi
toteuttaa laakehoitoa vahintaan koulutustaan vastaan nimetyn terveydenhuollon ammattilaisen valitto-
masséd valvonnassa.

Laskehoitosuunnitelmasta kay ilmi henkildstén tarvittava maira kulloisessakin tydvuorossa. Henkilostora-
kenteen tulee olla tydyksikon vaativuustason mukainen, jotta jokaisessa tydvuorossa on mahdollista to-
teuttaa laakehoitoa turvallisesti (Terveydenhuoltolaki 4pykilad), myos lomien ja sairauspoissaolojen ai-
kana.

Ikipihlaja Setalanpiha on ikaantyneiden tehostetun palveluasumisen yksikka, joka on erikoistunut ikdih-
misten vaativaan tehostettuun palveluasumiseen ja laitoshoitoon. Lisaksi on asukkaita myds muista asia-
kasryhmistd, kuten mielenterveys-, piihde- ja vammaispalveluista. Liskehoitoa toteutetaan padasiassa
suun kautta annettavalla ladkitykselld, mutta myos muita laikkeenantotapoja on kaytossa asukkaasta riip-
puen (silmé- ja korvatippoja, inhalaatiolaikkeits, ldakelaastareita, perdruiskeita ja suppoja, vagitorioita,
voiteita ja geelejd).

Ikipihlaja Setalanpiha on jaettu kolmeen ryhmakotiin. Ikipihlaja Setéldnpihassa on tehostetun palveluasu-
misen paikkoja ikdantyneille 21, laitoshoidon paikkoja on 24 ja muut -ryhman (mielenterveys- ja pdihde
seka vammaispalveluasiakkaat) paikkoja on yhteens 6. Ikdjakaantuma on talla hetkelld 52-102 vuotta ja
asukasmaara 20.

Hoitohenkildstd koostuu palveluvastaavasta (SH YAMK), vastaavasta sairaanhoitajasta (TH YAMK), lahihoi-
tajista, hoiva-avustajista seki osa-aikaisesta fysioterapeutista. Aamu- ja iltavuoroissa on yhteensa viisi 6
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hoitajaa ja ydvuoroissa 2. Liséksi sijaisena on ajoittain Iahihoitaja- tai sairaanhoitajaopiskelijoita, jotka voi-
vat lakeluvan suoritettuaan osallistua |adkehoitoon nimetyn ohjaajan vastuun alaisena. Tyéssdoppimis-
jaksoilla opiskelijoilla on ohjaaja, joka vastaa ladkehoidon toteuttamisesta ja tarkastaa opiskelijan antamat
lddkkeet.

Henkiléston méaara Setalanpihassa, vakituinen henkilékunta 27.7.2022

Ammattinimike Lukuma&ara
Palveluvastaava, sh yamk 1

Vastaava sairaanhoitaja, th yamk 1
Sairaanhoitaja 3
Lahihoitaja 12,4
Hoiva-avustaja 2
Fysioterapeutti 0,2

Ajankohtainen paikkamaara Ikipihlaja Setéladnpihassa 27.7.2022

Paikka Paikkamadra | Paikalla Yhteensa
vanhus, laitos | 24 2 30
vanhus, 21 21

tehpa

muut 6 7

Yksikéssamme toimii kaksi laakaria, laitoshoidon asukkaiden hoitavana |33karing toimii Pihlajalinnan Eta-
laaketieteen yksikdn ladkari, ensisijaisesti geriatri Sanna Maula ja muiden asukkaiden l4zkeasioista vastaa
Harkatien terveyskeskuksen |44kari.

Yksikon ladketieteellinen vastuu on delegoitu Pihlajalinnassa LT, geriatrian ja yleislddketieteen el Sanna
Maulalle (Pihlajalinna Terveys Oy / Etélasketieteen yksikks).

Paivystavan ladkarin tavoittaa Tyksin piivystyksests, jossa toimii konsultoiva l34kari. Hinet tavoittaa Tyk-
sin keskuksen kautta, p. 02-313 0000. Virka-aikana konsultoidaan ensisijaisesti hoitavaa lakaria joko ter-
veyskeskuksessa tai Pihlajalinnan vastuuldakaripalvelussa.
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2. Laidkehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen

Lsdkehoidon turvallisuus on osa asukasturvallisuutta. Ladkehoitoon liittyy aina riskeja. Ladkehoidon hai-
toille ovat erityisen alttiita idkkd4t monisairaat, maksa- ja munuaissairauksia sairastavat asukkaat seka
mahdollisesti allergiset asukkaat. Terveysportista ja Fimean sivuilta saadaan tietoa |adkkeistd ja niiden ris-
keisti edelld mainituille asukkaille. Lédkitysvirheista kerrotaan asukkaalle/omaiselle, ilmoitetaan hoita-
valle tai virka-ajan ulkopuolella paivystavalle ladkarille ja toimitaan |a4kdrin hoito-ohjeiden mukaan. Laa-
kepoikkeamista tehdaén ladkepoikkeamailmoitus. Laakepoikkeamat kdydaan aina yhdessa hoitohenkilds-
tén kanssa |3pi talonkokouksissa ja mietitaan, miten poikkeama voitaisiin valttaa tulevaisuudessa. Huu-
maavat liakkeet séilytetaan ladkehuoneen laakekaapissa erillisessa kassakaapissa, jossa on numerokoodi.
Huumaavien seki pasasiassa keskushermostoon vaikuttavien laskkeiden kulutusta seurataan. Ladkehoi-
toon osallistuva henkilokunta suorittaa LOVe-koulutuksen.

Lidkehoidon arvioinnissa huomioitavaa:

e Asukas voi ilmaista omia kokemuksiaan eri keinoin: muista odottaa vastausta, kayta selkokieltd, kuvia
tai kipujanaa

e Asukkaan ikd ja sairaudet, toimintakyky ja avuntarve

e Oireet, kaatumisriski (verenpainetaso, huimaus)

e  Onko muistisairauteen viittaavaa (tarvittaessa esim. Painad-kipumittarin kaytto)
¢ Munuaisten tai maksan toiminnan heikentyminen

¢ Anemia, verenvuotoriskit

Laskkeiden farmakokinetiikkaan vaikuttavat ian ja sairauksien aiheuttamat muutokset. Vanhetessa munu-
aisten toiminta heikkenee ja lddkeaineiden erittyminen virtsaan hidastuu. Myds maksan toiminta saattaa
heiket4 ja ndin ladkeaineiden metabolia eli hajoaminen on hitaampaa. Vanhuksilla riski |3dkeaineiden ylian-
nosteluun kasvaa ladkkeen eliminaation hidastuessa, mikéli [ddkeannosta ei pienenneta. Yleisesti yli 80-vuo-
tiaiden laakeannosten tulisi olla puolet normaalista annoksesta, |a4kitys aloitetaan pienelld annoksella ja
annostelun tulisi olla yksinkertaista.

e Liskityksessa huomioidaan seké pitkdaikaiset etta akuutit sairaudet

e Asukkaan ominaisuudet, kuten ika tai perussairauteen liittyva munuaisten tai maksan vajaatoi-
minta, lisadvat lddkehoidon riskeja

e Pisasiassa keskushermostoon vaikuttavilla ladkeaineilla on usein voimakkaampi vaikutus ikadnty-
neeseen, farmakologisten ominaisuuksiensa perusteella ne altistavat vadrinkdytolle, omaavat ka-
pean terapeuttisen leveyden ja aiheuttavat interaktioita muiden ladkkeiden tai paihteiden kanssa.

e Rauhoittavina tai uniladkkeina kaytettavat bentsodiatsepiinit, voimakkaat kipuldskkeet eli opiaatit
ja antikolinergiset ladkkeet saattavat aiheuttaa herkasti sekavuutta ja muistihairidita.
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Monet psyykelakkeet, kuten neuroleptit ja antikolinergisesti vaikuttavat |askeaineet voivat aiheut-
taa myods ummetusta, virtsaamisvaikeuksia, suun kuivumista seka silmanpaineen nousua ikdanty-
neilla

Verenpainetta alentavilla kalsiumkanavan salpaajilla (laajentaa verisuonia esim. Alodipiini) ja di-
ureeteilla on usein tehokkaampi vaikutus iakkaisiin verrattuna nuorempiin. Péinvastainen vaikutus
on idkkiiden kohdalla beetasalpaajien ja ACE-estdjien kanssa.

Verenpaineen alentamiseen kiytettavat ladkeaineet voivat laskea verenpainetta lilkkaa ja aiheuttaa
huimausta, silld verenpaineet saatelyjarjestelmé heikentyy ian myota.

Beetasalpaajien kdyttd voi johtaa syddmen vajaatoimintaan sekd kortikosteroidit ja diureetit saatta-
vat heikent3 sokeritasapainoa elimistdssd ja nain vaikuttaa diabeteksen syntymiseen.

Tietoa ikddntyneille kayttokelpoisista ja valtettavista ladkkeistd saa Fimea Laake75+-1dakitystieto-
kannasta https://www.fimea.fi/laakehaut ja luettelot/laake75-

Lddkehoidon riskikohdat |ddkehoidon toteuttamisen ndkékulmasta

Asukkaan |ddkekielteisyys

Laakkeiden yhteisvaikutukset, monildakitys

Laakehoidon puutteellinen ohjaus

Laskkeiden saatavuus

Paillekkaiset |adkitykset

Puutteellinen tiedonkulku

Potilasohjauksen riittdvyys

Kiire ja muut hairitsevat tekijat

Riskilaikkeiden tunnistaminen

Oikea valmiste (eri kauppanimelld olevat samaa ainetta sisaltavat laskkeet), vahvuus ja annos. Jos
epaselvyyttd, tarkistetaan asia Terveysportista tai avoapteekista.

Laskemuutosten ja hoito-ohjeiden tiedonkulku koko henkiléstélle. Lazkemuutokset vaikutusten tie-
tamys ja arviointi hoitotydssa saattaa valilla jaada vdhaiselle huomiolle.

Lsskelehden paivitykset silloin, kun tyovuorossa ei ole sairaanhoitajaa. Esim. ladkitykseen on tullut
akuutisti muutos eli laaketta on véhennetty, lisatty tai aloitettu uusi ladke
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Asukkaiden sekoittaminen toisiinsa voi aiheuttaa ladkkeen antamisen vaarille asukkaalle -> kysy
nimed ja varmista vield tyokaverilta

e Samalta nayttivit ja kuulostavat lddkkeet (LASA)

e Koulutetun henkilskunnan (sh/lh) saatavuus/riittavyys tydvuoroissa (sairauslomat/loma-aika) ja
sijaistydvoiman osaamisen varmentaminen seka perehdytys

e Laidkehuoneessa tydskentely

o Kaikkien tyontekijdiden tulee omalla kdyttdytymiselladn varmistaa |askkeidenjakajalle tyérauha.
Laskkeenjako vaatii keskittymistd ja hiljaisuutta ladkehuoneessa.

Laakehoidon poikkeama- tai lahelt piti-tilanteesta tehddan aina lddkehoidon poikkeamailmoitus Pihlaja-
linna Intrassa. Poikkeamailmoituksen tekee se tydntekija, joka on havainnut poikkeaman. limoitus tehdaan
heti tai niin pian kuin mahdollista. Poikkeamailmoitus ohjautuu yksikon palveluvastaavalle ja vastaavalle
sairaanhoitajalle, jotka ottavat poikkeaman kasittelyyn sen kiireellisyys huomioiden henkilékunnan yhtei-
sess3 viikko- tai kuukausipalaverissa. Poikkeamailmoituksella ei haeta syyllisid vaan keksitdan yhdessa kei-
noja, joilla vastaava tapahtuma voitaisiin tulevaisuudessa valttaa.

Ikipihlaja Setalanpihassa riskitilanteita ladkehoitoon voi aiheuttaa rauhaton lddkkeenjakotilanne, koulute-

tun henkildkunnan riittivyys tyévuorossa esimerkiksi loma-aikoina tai dkillisen sairauspoissaolojen vuoksi.
Samalta kuulostavien tai nayttavien ladkkeiden sekoittaminen keskendan tai |adkevahvuuksien huomioimi-
nen.

Ikipihlaja Setdldnpihassa riskilddkkeita ovat:
e lyhyt- ja pitkdvaikutteinen insuliini
e suorat antikoagulantit (esim. Eliquis, Xarelto)
e opioidiladkkeet:
o buprenorfiinilaastarit
o fentanyylilaastarit
o pitkdvaikutteinen oksikodoni
o lyhytvaikutteinen oksikodoni
o parenteraalinen oksikodoni

o Stesolid -rectiolit
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o suun kautta annosteltavat bentsodiatsepiinit: oksatsepaami, loratsepaami, tematsepaami,
tsopikloni ja tsolpideemi

o epilepsialadkkeet esim. Deprakine

Muita mahdollisia riskilaakkeita Ikipihlaja Setilanpihassa olisivat digoksiini, osa reumaladkkeista
(metotreksaatti), Marevan sek klotsapiini, mutta talla hetkell3 ei naita |adkkeitd ole asukkai-

den kaytossa.

Ikipihlaja Setalanpihassa lddkehoidon haitoille erityisen riskialttiita ovat hyvin idkkdat, monisai-
raat ja hauraat asukkaat. Asukkaat, jotka eivat itse pysty valvomaan/huolehtimaan laékehoidos-
taan. Asukkaat, joilla on nielemisvaikeuksia.
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3. Henkiléston vastuut, velvollisuudet ja tyénjako

Tyontekijd on vastuussa suorittamistaan tydtehtavista. Tyéntekija on velvollinen iimoittamaan, jos han ar-
vioi, ettei hallitse hinelle annettuja tyétehtavia. Talléin tydnantajan tulee jarjestaa taydennyskoulutusta,
muuttaa tydntekijan tehtdvia tai muulla tavoin huolehtia asukasturvallisuudesta ja palvelujen laadusta.

3.1 Toimintayksikon johtovastuu

Terveydenhuollosta ja ladketieteellisesti kdytannén toiminnasta vastaa vastaava |dakari. Vastaavalla ladka-
rilld on kokonaisvastuu yksikén laaketieteellisestd toiminnasta. Han tai hdnen maaraamansa laakari (Valvi-
ran julkaisu 14.2.2017) myontaa ladkehoitoluvat kirjallisena omalle toiminta-alueelleen.

Hoitotydsta ja omavalvontasuunnitelman péivityksestd vastaa yksikk&dn nimetty palveluvastaava. Yksikén
sairaanhoidollisen tyén toteutuksesta vastaa vastaava sairaanhoitaja. Konsernin lddketieteellinen johtaja
vastaa konsernitasolla omavalvonnan ajantasaisuudesta ja toteutumisesta yhteistydssé terveydenhuollon
palveluista vastaavien johtajien ja yksikdiden vastaavien |dakareiden kanssa.

Tydnantaja paattaa eri ammattiryhmien vélisestd tyonjaosta. Tyonjaon tulee olla selked ja kaikkien yksikon
tyontekijéiden tiedossa. Tyénantaja vastaa siita, etta tyontekijoilla on riittava tehtaviensa suorittamiseen
tarvittava osaaminen seki siit, ett3 ladkehoito on asukkaille turvallista. Taman vuoksi tyoyksikdissa tulee
kaikkina aikoina olla lagkehoitoon koulutettua ja osaavaa henkilékuntaa.

3.2 Palveluvastaava

Ikipihlaja Setélanpihan palveluvastaava vastaa tyonjaosta ja muiden vastuuhenkildiden nimedmisesta. Pal-
veluvastaavalla on kokonaisvastuu laakehoidon toteuttamisesta, tehtdvdnjaon paattamisestd, siihen liitty-
vasta ohjauksesta, neuvonnasta ja valvonnasta sekd tyoyksikén toimivuuden huolehtimisesta. Palveluvas-
taava vastaa myds tarvittavista luvista ja osaltaan |aakehoidon toteuttamiseen liittyvista toimintaproses-
seista. Palveluvastaava yhdessa vastaavan sairaanhoitajan kanssa tarkastaa luvansaannin edellytykset
(esim. LOVe-suoritusmerkinnat) ja valmistelee henkil6ston |askehoidon lupa-asiat luvista paattavalle laaka-
rille sek3 skannaa ladkarin allekirjoittaman ladkehoitoluvan Sympa HR- jérjestelmaan. Alkuperdisen ladkelu-
van siilyttaa tyontekija. Palveluvastaava yhdessa vastaavan sairaanhoitajan kanssa varmistavat saannoélli-
sesti, etts tyontekijat hallitsevat tarpeelliset tyétehtavat yksikossa.

3.3 Vastaava sairaanhoitaja
Ikipihlaja Setélanpihan vastaava sairaanhoitaja vastaa tarvittavista luvista sekd osaltaan lddkehoidon toteut-
tamiseen liittyvista prosesseista. Vastaava sairaanhoitaja yhdessé palveluvastaavan kanssa tarkastaa luvan-
saannin edellytykset (esim. suoritusmerkinnat) ja valmistelee henkildston ladkehoidon lupa-asiat luvista

paattaville laakarille. Alkuperdisen lddkeluvan sdilyttaa tydntekija. Vastaava sairaanhoitaja yhdessa palvelu-
vastaava kanssa varmistavat saannéllisesti, etta tyontekijat hallitsevat tarpeelliset tydtehtavat yksikdssa.

Vastaava sairaanhoitajan tyonkuva lddkehoidossa
e LOVe-vastaava (niyttdjen vastaanottaja, varmistaa ladkelupien olemassaolon)
e Laaketilausten teko

e Laakehuoneen kuukausittaiset inventaariot
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e Vanhentuneiden ldakkeiden havitys asianmukaisesti apteekkiin

¢ Asukkaiden ladkehoidon ajantasaisuus

e Akuuttilddkevarastosta vastaaminen

e Vastaa lddkehuoneesta ja |ddkekaapeista

e Laskehuoneen ja —kaapin yleissiisteys, jarjestyksen seuranta ja ylldpito
e Liaikkeiden oikeanlainen ja turvallinen sijoittelu

e Vastaa yhteistyosta apteekin kanssa (seuraa apteekin tiedotteita ja infoaa néistd myos muuta hen-
kilokuntaa)

Lisiksi vastaavan sairaanhoitajan tyénkuvaan kuuluu myés laillistettujen terveydenhuollon ammattihenki-
|6iden tydnkuva lddkehoidon suhteen. Kts. alla.

3.4 Laakari

Asukkaan ladketieteellisestd hoidosta vastaa aina laakari. Laakéri vastaa ladkkeen méadraamisesta ja laake-
hoidon kokonaisuudesta laatien tarpeelliset sahkoiset ladkemaaraykset ja antaen hoitajille kirjalliset hoito-
ohjeet. Laakéri vastaa yhteistydssd ladkehoidon koulutuksen saaneen terveydenhuollon ammattihenkilén
kanssa hoidon tarpeen arvioinnista, ladkehoidon ohjauksesta, neuvonnasta ja vaikuttavuuden arvioinnista.
Laskarin tehtavana on ottaa huomioon ladkehoidon toteutettavuus ladkettd maaratessaan. Tama tarkoittaa
moniammatillisen osallistumisen ja yhteistydn huomioimista lddkehoidon toteuttamisessa. Ikipihlaja Seta-
lanpihan vastuuldakarina toimii geriatri Sanna Maula (Pihlajalinna Terveys Oy, Etdladketieteen yksikko).
Sanna Maula vastaa my®s laitosasiakkaiden laaketieteellisesta hoidosta. Muiden asukkaiden laakéari on Har-
katien terveyskeskuksesta.

3.5 Lidkehoitoon koulutetut laillistetut terveydenhuollon ammattihenkil6t
(sairaanhoitajat)

Lsakehoitoon koulutetut laillistetut terveydenhuollon ammattihenkilét vastaavat ldékehoidon toteuttami-
sesta ladkarin maaraysten mukaisesti seka yksikén lddkehuollosta. He vastaavat lddkehoidon toteuttamisen
kokonaisuudesta niin, ett3 ladkehoito on asukkaille turvallista. Sairaanhoitajat saattavat ladkkeet kdytto-
kuntoon, jakavat lddkkeitd asukaskohtaisiksi annoksiksi, osallistuvat luonnollista tietd annettavaan lddkehoi-
toon ja antavat injektioita ihon alle ja lihakseen. Mikéli tydyksikéssa toteutetaan vaativaa lddkehoitoa, lail-
listettujen terveydenhuollon ammattihenkildiden tulee erikseen osoittaa taitonsa siihen. He voivat osallis-
tua vaativaan ladkehoitoon, joka Ikipihlaja Setélanpihassa tarkoittaa influenssarokotteen antoa, jos he ovat
osoittaneet osaamisensa ja saaneet lisé- ja tdydennyskoulutusta sekd henkilokohtaisen kirjallisen luvan. He
seuraavat asukkaan tilaa, oireita ja laakehoidon vaikuttavuutta hoidon toteuttamisen aikana ja sen jalkeen.

Lisaksi sairaanhoitajat osallistuvat asukkaan ohjaukseen, neuvontaan ja itsehoidon tukemiseen. He vastaa-
vat myds mm. muiden ammattiryhmien ohjaamisesta ja koulutuksesta. Lasdkekaapista vastaavat ammatti-
henkilt valvovat yhdessa vastaavan sairaanhoitajan kanssa laékekaapin toimintaa. Heidan tehtaviin kuulu-
vat laakehuoneen ja -kaapin yleisen siisteyden ja jarjestyksen seuranta ja yllapitaminen, vanhenevien laak-
keiden seuranta ja vanhentuneiden ladkkeiden poistaminen seka ladkkeiden oikea ja turvallinen sijoittelu.
Lsaketilaukseen madritellyt vastuuhenkilot padsadntdisesti hoitavat ladketilaukset. Vastaava sairaanhoitaja
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ja |adketilauksista vastaavat hoitajat seuraavat apteekin tiedotteita ja ohjeistuksia sekd toimittavat apteek-
kiin pyytamat tiedot ja selvitykset. Uusista ohjeistuksista informoidaan koko henkilokuntaa.

3.6 Lidkehoitoon koulutetun nimikesuojatun terveydenhuollon ammattihen-
kilén tehtdvit (ldhihoitajat)

Terveydenhuollon ammattihenkilét vastaavat ladkehoidon toteuttamisesta laakarin maaradysten mukaisesti.
Laskari vastaa yhteistydssa hoitotyéntekijoiden kanssa hoidon tarpeen arvioinnista, |agkehoidon ohjauk-
sesta, neuvonnasta ja lddkkeen vaikuttavuuden arvioinnista. Lahihoitajat voivat jakaa ladkkeita asukaskoh-
taisiksi annoksiksi ja antaa laakkeitd (muita kuin PKV-ladkkeita ja huumausainelaskkeitd) luonnollista tieta.
Lahihoitajakoulutusta edeltdneeseen vastaavaan ammatilliseen koulutukseen (perushoitajat, apuhoitajat,
mielisairaanhoitajat, mielenterveyshoitajat, lastenhoitajat) ei sisaltynyt yhta laajoja ladkehoidon opintoja,
joten tyonantajan on selvitettiva heiddn suorittamansa ladkehoidon opinnot ja osaamisensa yksilollisesti ja
mairittaa tarvittava lisdkoulutus ja naytot (Liite 1, Liite 2.)

Lahihoitajat voivat antaa ladkkeen injektiona lihakseen ja ihon alle, jos osaaminen on varmistettu, heidat on
perehdytetty tdhan ja heilld on kirjallinen lupa (Liite 1). Lahihoitajat voivat osaamisen varmistamisen ja kir-
jallisen luvan saatuaan osallistua myos PKV- ja/tai huumausaineldikehoidon toteuttamiseen, joka kasittad
|aikkeiden annon ja ladkkeiden jakamisen.

3.7 Laikehoitoon koulutusta saaneen sosiaalihuollon ammattihenkiloston
tehtavat

Sosiaalihuollon ammatillinen henkilésto, jonka koulutukseen on sisaltynyt laajuudeltaan véhintadn nimike-
suojatun terveydenhuollon ammattihenkilén 1ddkehoidon osaa misvaatimukset voi jakaa ladkkeitd asukas-
kohtaisiksi annoksiksi ja annostella |s4keita lihakseen / ihon alle seka toteuttaa PKV-laskehoitoa riittdvan
lisskoulutuksen, osaamisen varmistamisen ja myonnetyn kirjallisen luvan jalkeen. Sosiaalialan tutkinnon
suorittaneet toteuttavat ladkehoitoon liittyvia tehtavia laskehoitoon liittyvan koulutuksensa ja yksikon 1da-
kehoitosuunnitelmassa mainittujen rajoitusten mukaisesti.

3.8 Laikehoitoon kouluttamaton henkilésté (hoiva-avustajat)

Laakehoitoon kouluttamaton henkildstd tarvitsee aina ladkehoidon koulutusta ennen |aakehoidon toteutta-
miseen osallistumista. Tarvittavan koulutuksen sisilté arvioidaan tyotehtavissa tarvittavan osaamisen ja
toimintayksikdssa toteuttavan laskehoidon vaatimusten mukaan. Laékehoitoon peruskoulutukseltaan kou-
luttamattoman henkilén ladkehoidon koulutuksena Aluehallintovirasto (AVI) suosittelee suoritettavaksi va-
hintian Ladkehoidon osaaminen verkossa (LOVe)-opintojen LOP-laskehoidon perusteet osioita tai vastaa-
vaa laakehoidon koulutusta, koska LOVe-opintojen MiniLOP-koulutus on sisalléltaén suppea, eikd anna riit-
tivan laajaa osaamista |azkehoidon toteuttamiseen. Toiminnassa on kuitenkin pyrittava siihen, etta ladke-
hoitoa toteuttavat vain terveydenhuollon laillistetut ammattihenkilét ja terveydenhuollon nimikesuojatut
ammattihenkilét. Kouluttamaton henkildstd ei voi kisitella PKV- ja N-laakkeita.

Laskehoitoon kouluttamaton henkilsto kasittaa Ikipihlaja Setdlanpihassa hoiva-avustajat. Hoiva-avustajilta
edellytetdan LOVe- opinnoista suoritettavaksi LOP- ja PKV -osiot sekd laakendytdt. Osaamisen varmistami-
sen ja mydnnetyn kirjallisen Juvan jilkeen, he voivat antaa laskkeet asukaskohtaisista annoksista asukkaille
luonnollista reittia. Hoiva-avustaja eivoi toimia ladkevastaavana tyovuorossa.



L]

®,
2
%

e Pihlajalinna

15
3.9 Tarvittaessa tyohon kutsuttavan sijaisen ja madrdaikaisen tyontekijan
tehtavat

Sijaisen ja mairaaikaisen tyontekijan ladkehoitoon osallistuminen edellytti ladkehoitosuunnitelman mu-
kaista perehdytysté, koulutusta ja voimassa olevia lupia hanen koulutustasonsa vaatimalla tavalla. Palvelu-
vastaava arvioi ladkeluvan tarpeellisuuden yksikén toiminnan turvaamisen nékékulmasta.

3.10 Opiskelijat ladkehoidossa

Opiskelijat eivit saa osallistua tyssaoppimisen harjoittelujaksolla l&3kehoidon toteuttamiseen itsendisesti.
Opiskelija voi toteuttaa ladkehoitoa véhintadn koulutustaan vastaavan terveydenhuollon ammattilaisen va-
littdmassd valvonnassa. Vastuu ladkehoidon toteutuksesta on ohjaajalla, joka varmistaa opiskelijan toteut-
taman laskehoidon seki asukkaalle jaetut ja kirjatut ladkkeet, esimerkiksi nimikirjoituksellaan. Jos sairaan-
hoitajaopiskelija palkataan sairaanhoitajan sijaisuuteen, hanells tulee olla 140 opintopistettd eli 2/3 opin-
noista suoritettuna. Tydnantajan tulee aina varmistaa tyéntekijan osaaminen ja koulutuksessa suoritettujen
|aakehoidon opintojen laajuus, ettd ne vastaavat tyotehtavia ja ettd hoito on asukkaalle turvallista. Lahihoi-
tajaopiskelijan toimiessa sijaisena han ei padsaantoisesti osallistu la3kehoidon toteuttamiseen. Mikali toi-
mintayksikon kannalta on tarkoituksenmukaista, etta Ishihoitajaopiskelija palkattuna sijaisena osallistuu
|aakehoidon toteuttamiseen, han voi osaamisen varmistamisen jilkeen (LOP-tentti ja nayttd) antaa val-
miiksi annosteltuja laskkeita luonnollista reittid. (THL 2015.) Jokaiselle sosiaali-/terveydenhuollon ammatti-
henkilén tehtivissa toimivalle opiskelijalle on nimettéva ohjaaja. Ohjaajan on oltava opiskelijan kanssa va-
hintasn samaan ammattiin valmistunut sosiaali-/terveydenhuollon ammattihenkil, joka on oikeutettu itse-
niisesti harjoittamaan kyseistd ammattia ja jolla on riittava kaytannon kokemus. Ohjaajan on seurattava,
ohjattava ja valvottava opiskelijan toimintaa ja puututtava viipymétta mahdollisesti iimeneviin epdkohtiin
seka keskeyttaa toiminta, jos potilasturvallisuus vaarantuu. Opiskelijan tulee kayttia aina toissd ollessaan
nimineulaa, mista kay ilmi, ettd kyseessa on opiskelija.

4. Turvalliseen lddkehoitoon perehdyttiminen, ladkehoidon osaamisvaati-
mukset, osaamisen varmistaminen ja ylldpitaminen

Uusilta tydntekijoilta tarkistetaan ajantasainen ammattioikeus sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenki-
I6iden keskusrekistereiden julkisesta tietopalvelusta, JulkiTerhikistd, ennen tydsuhteen aloitusta. Tyosuh-
teen alussa tarkistetaan my®s tydntekijan aikaisempi kokemus sosiaali- ja terveysalalta seka suoritetut lisa-
koulutukset. Vuosittaisissa kehityskeskusteluissa kdyddan lapi tyontekijan lisdkoulutustarve ladkehoidon
toteuttamiseen.

Lazkehoitoon osallistuvalla hoitohenkilékunnalla, myés sijaisilla, tulee olla |adkehoitoon oikeuttavat luvat
osiossa 4 kuvatun vastuujaon mukaisesti. Ladkeluvan saamisen edellytyksena on hyvaksytysti suoritettu 13-
kehoidon osaamista kartoittava tentti (LOVe LOP-teoria, lddkelaskut, PKV) sekd kliiniset naytot. Hyvaksy-
tysta tentistd tulostetaan LOVe-todistus. Vastaavan sairaanhoitajan yllapitdma lista ladkeluvista 16ytyy l&a-
kehuoneesta ja kopiot laakeluvista |6ytyy vastaavalta sairaanhoitajalta seka skannattuna Sympa jarjestel-
mista. Vakituisen henkildkunnan tulee suorittaa GER | ja GER I, mutta ndita ei edellyteta varsinaisen lddke-
luvan saamiseksi. GER-suorituksia on vaadittu Ikipihlaja Setalanpihan tydntekijéilta vuodesta 2020 |&htien.
Rokotteita antavien sairaanhoitajien tulee suorittaa LOVe:n Rokotus-osio. Lisdksi sairaanhoitajien tulee suo-
rittaa KIPU 1 ja 2-osiot, jotta yksikdssa olisi riittavasti asiantuntemusta kipulaakityksestd mm. saattohoitoti-
lanteissa.

Tydntekija kirjautuu LOVe-verkkokoulutukseen osoitteessa https://www2.lovekoulutus.fi/17/ ja luo itse
kayttajatunnukset. LOVe-verkkotunnukset ovat voimassa 3 kk avauspaivasts. Tand aikana tyontekijan tulee
opiskella ja suorittaa tentti. LOVe-kurssi merkitaan Tyovuorovelhoon koulutuksena (suorituspdivamaara,
suoritettu tentti ja kdytetty aika). Tydajaksi opiskeluajasta luetaan LOP 4 tuntia ja muista osa-alueista 2 tun-
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tia per suoritettava osa-alue (PKV, GER | ja Il ja Rokotus). Lisaksi suoritukseen kuuluva tenttitilaisuus on ty6-
aikaa. Lihihoitaja saa halutessaan suorittaa myds KIPU-osa-alueen, mutta opiskeluaikaa ei lueta tydajaksi.

Osa-aikaisten tydntekijoiden kohdalla LOVe:n opiskeluun eika tenttiin padsadntdisesti myénnetd tybaikaa,
mutta koulutus ja tentin suorittaminen ovat tyéntekijéille maksutonta.

Tentti suoritetaan valvotuissa olosuhteissa ja tentin tuloksesta saa vélittdman palautteen. Ladkelaskuten-
teissd saa kiyttid apuna laskinta, paperia ja kynda. Tentin valvoja varmentaa allekirjoituksellaan hyvéksytyn
tentin laakehoidon lupalomakkeeseen (Liite1) tai tydntekijan ohjelmasta tulostamaan tenttitodistukseen.
Mikali tenttia ei lapdise, voi tentin uusia 5 vuorokauden kuluttua yrityksestd. Ldpdisemattdmien (kaksi yri-
tyskertaa) ladkelaskutestien tai hylattyjen tenttiosioiden jélkeen ty6ntekijalle tarjotaan mini-interventio
esim. laskuharjoituksia ja vastausten lapikayntid. Mikali vaadittavat tehtavat eivat tule hyvaksytysti suori-
tettua kolmannen kerran jilkeen, lahetetdan esimiehelle viesti tuloksesta ja tarjotaan tenttijalle mahdolli-
suutta tukiopetukseen. Tukiopetuksen jalkeen on mahdollista yrittad laékelaskuja tai hylattya tenttia ladke-
laskuineen viel3 kerran. Neljalleen |dpaisemattéman yrityksen jélkeen ladkelupa perutaan maaraajaksi.
Henkildlld on timain jilkeen kolme (3) kuukautta aikaa suorittaa tyénantajan edellyttéma ja yksikkonsa laa-
kehoitosuunnitelmaan kirjattu oman ammattiryhmaénséa tenttikokonaisuus hyvéksytysti. Tyénantajan tulee
kayttaa tilannekohtaisesti harkintaa, voidaanko lddkelupa myontaa.

NiytSt annetaan tydntekijdiden yksikéissa nimettyjen sairaanhoitajien valvonnassa. Naytot tulee suorittaa
neljan kuukauden kuluessa tentistd. Nayttdjen vastaanottajilla tulee olla voimassa olevat luvat kaikista |3a-
kehoidon osa-alueista, joista he ottavat nédyttojé vastaan. Ladkehoidon ndytdn vastaanottajan riittava koke-
mus voidaan Valtioneuvoston asetuksen 1089/2010 6§:43 soveltaen méadritelld siten, ettd han on viimeisen
viiden vuoden aikana toiminut vahintdan kolme vuotta kyseisella tehtdvaalueella. Nayttéjen arviointi toteu-
tetaan LOVe-valtakunnallisten arviointikriteerien mukaisesti. Arviointikriteerit |6ytyvat LOVe-verkkokurs-
sien yhteydesta. Mikali tydntekija ei suorita vaadittuja ndyttoja hyvaksytysti, hanelld ei ole lupaa toteuttaa
laskehoitoa. Hyldtyn suorituksen jilkeen pidetdan palautekeskustelu, jossa lapikdydaan ne alueet, joissa
tyontekija tarvitsee harjaantumista ja lisdopetusta. Lisdopetuksen ja harjoittelun jélkeen hylatyt ndytot uu-
sitaan.

Laskelupa on voimassa viisi vuotta. Henkil6t, jotka ovat suorittaneet LOVe-tentin viiden vuoden sisalla
muun tyénantajan palveluksessa, toimittavat he todistuskopion yksikn palveluvastaavalle tai vastaavalle
sairaanhoitajalle. Lisdksi tydntekija antaa kliiniset ndytét osaamisesta, jotka merkitaan ldakehoidon lupalo-
makkeeseen. Mikili tydntekija on ollut poissa tybeldmasta vahintaan vuoden, tulee hénen antaa kliiniset
naytot uudelleen. uusien ladkelupien suorittamiseen on varauduttava noin puoli vuotta ennen luvan vanhe-
nemista niin, ettd vaadittaviin suorituksiin ja ndyttéihin on riittavasti aikaa. Ladkelupa ei saa vanhentua.

Ihon alle ja lihakseen injektoitavan ladkehoidon lupaa varten tyontekijan tulee antaa injektiondytot. Injekti-
oiden pistimisen yhteydessd varmennetaan tyontekijan osaaminen. Naytt6on injektioiden pistdmisesta si-
sltyy ladkkeen kayttékuntoon saattaminen, tekninen suoritus, lisaksi tydntekijan on osattavat keskeiset
injektiona annettaviin ladkkeisiin sisaltyvat laakkeiden vaikutusmekanismit ja varotoimet. Naytot injektioi-
den pistdmisestd ottaa vastaan lddkeluvallinen sairaanhoitaja.

Rokotuksia voi antaa vain asianmukaisen koulutuksen saanut terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild.
Rokotusosaamiseksi ei riité, ettd rokottaja osaa antaa ladkkeen injektiona. Rokottajaan tulee hallita muun
muassa rokotteiden kasittelyyn ja sailyttdmiseen liittyvat asiat, rokotteiden annostelu ja antotavat, rokot-
teisiin ja rokottamiseen liittyvit varotoimet ja vasta-aiheet seka valittomasta rokottamisen jalkeen ilmene-
vien reaktioiden, mukaan lukien anafylaktisen reaktion, ensihoito. Kdytannossa Ikipihlaja Setédldnpihassa
annetaan vain kausi-influenssa- ja COVID19 -rokotteita seka joskus pneumokokkirokotteita.
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Laake- ja rokotusluvat myonta3 Ikipihlaja Setildnpihan lasketieteellisesti toiminnasta vastaava l5akari
Sanna Maula. Ikipihlaja Setédlanpihan vastaava sairaanhoitaja pitia rekisteria henkilékunnan voimassaole-
vista lddkeluvista lddkehuoneessa.
Ikipihlaja Setélanpihassa ei toteuteta suonensisaista neste- tai laikehoitoa tai tehd3 verensiirtoja. Ndiden
toteuttamisesta vastaa Liedon kotisairaala.
Laakehoidon vastuuhenkil6t Ikipihlaja Setélanpihassa ovat Anniina Ojanen ja Emmiliina Luostarinen-Lind-
Ikipihlaja Setdlanpihassa ladkehoidon ja —huollon toteuttamiseen osallistuvan henkiléstén vastuu laakehoi-
dossa (tehtdvat) ja edellytykset osallistua lddkehoidon toteuttamiseen (lupakéytanté):
Lddkehoitoa toteuttava Vastuu ladkehoidossa (tehtivit) Osaamisen varmistaminen ja tarvittava tay- Néytdn vastaanottaja/ Lia-
henkildsté (tutkinto) dennyskoulutus keluvan mybdntéja
Sairaanhoitaja, tervey- Potilaan |4&kityksen ja riskitietojen LOVe-kurssit Néaytdn vastaanottaja:
denhoitaja (amk) selvittdminen, lddkehoidon tarpeen o LOP teoria ja laskut Kokenut ladkehoitoa toteut-
ja muutostarpeen tunnistaminen, o PKV tava laillistettu terveyden-
lddkehoidon toteutuksen suunnit- o Rokotuskoulutus huollon ammattihenkils
telu, toteutus, lddkehoidon toteutu- o GERteorialja2
misen seuranta ja vaikuttavuuden ar- o KPUlja2 Kipupumpun osalta avosai-
viointi, ldkityksen tarkistus, |ddke- o kipupumppukoulutus Harkatien raalan kokenut lddkehoitoa
hoidon dokumentointi ja ohjaus terveyskeskuksessa toteuttava laillistettu tervey-
Naytot: den huollon ammattihenkilé
Tiedon valittdminen potilasta hoita- o ladkkeenjako dosettiin 3-5 kertaa
ville ammattihenkilille, potilaille ja oikein Luvan myéntédja: Toimin-
omaisille o ihonalainen (s.c.) injektio tayksikén lddkehoidosta vas-
o lihaksen sisdinen (i.m.) injektio taava laakari
o huumausaineen ja PKV-ld5kkeen
kiésittely ja antaminen
o rokottaminen
o kipupumpun keskeiset toiminnot,

kun avosairaala aloittaa hoidon

Lagkehoidon koulutuksen
saanut nimikesuojattu
terveydenhuollon am-
mattihenkild (esim. I3hi-
hoitaja)

Lahihoitajaa vastaavan
koulutuksen suorittaneet
ammattihenkildt, kuten
perushoitaja, apuhoitaja,
mielisairaanhoitaja, mie-
lenterveyshoitaja ja las-
tenhoitaja.

Potilaan |4&kityslistan ajantasaisuu-
den tarkistus ja riskitietojen selvitta-
minen, lddkehoidon tarpeen ja muu-
tostarpeen tunnistaminen, lddkehoi-
don toteutus, |d&kehoidon toteutu-
misen ja vaikutuksen seuranta, |d3ke-
hoidon dokumentointi ja [ddkehoi-
don toteutukseen liittyvd vélitén |34-
kehoidon ohjaus

Tiedon valittdminen potilasta hoita-
ville ammattihenkiléille, potilaille ja
omaisille

LOVe-kurssit

(o]

LOP teoria ja laskut
PKV
GER teorialja2

|ladkkeenjako dosettiin 3-5 kertaa
oikein

ihonalainen (s.c.) injektio
lihaksen sisdinen (i.m.) injektio
huumausaineen ja PKV-l33kkeen
kasittely ja antaminen
kipupumpun valmiiksi lukitun
bolusannoksen anto, kun asukas
tarvitsee kipupumppua

Naytdn vastaanottaja:
Kokenut |3dkehoitoa toteut-
tava laillistettu terveyden-
huollon ammattihenkild

Luvan mydntéja: Toimin-
tayksikon lddkehoidosta vas-
taava ladkari
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Sosiaalialan ammattihen-
kilg, jonka peruskoulutuk-
seen on sisdltynyt laajuu-
deltaan vahintdin nimi-
kesuojatun terveyden-
huollon ammattihenkilén
lddkehoidon osaamisvaa-
timukset, esim. osa gero-
nomi ja sosionomi AMK-
tutkinnon suorittaneista

Osallistuminen ld3kehoidon toteutta-
miseen, mikéli on saanut siihen riitts-
van |ddkehoidon koulutuksen ja osaa-
minen on varmistettu.

Ladkehoidon tarpeen ja muutostar-
peen tunnistaminen, |ddkkeiden an-
taminen ohjeiden mukaisesti, |d3ke-
hoidon toteutumisen ja vaikutuksen
seuranta ja lddkehoidon dokumen-
tointi yksikén ohjeiden mukaisesti,

Tiedon valittdminen potilasta hoita-
ville ammattihenkilsille, potilaille ja
omaisille

LOVe-kurssit:
o LOP teoria ja laskut
o PKV

o  GERteorialja2

Naytét
o Ladkkeenjako dosettiin 3-5 kertaa
oikein
o] ihonalainen (s.c.) injektio
o lihaksen sisdinen (i.m.) injektio

o huumausaineen ja PKV-ld4kkeen
kdsittely ja antaminen

o kipupumpun valmiiksi lukitun
bolusannoksen anto, kun asukas
tarvitsee kipupumppua
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N3ytén vastaanottaja:
Kokenut |adkehoitoa toteut-
tava laillistettu terveyden-
huollon ammattihenkilé

Luvan mydntéja: Toimin-
tayksikén ld3kehoidosta vas-
taava |adkari

Ladkehoitoon kouluttau-
tumaton henkildstd (esi-
merkiksi sosionomi, jolla
ei ladkehoidon koulu-
tusta, esim. hoiva-avus-
taja)

Osallistuminen |38kehoidon toteu-
tukseen lisdkoulutuksen jilkeen oh-
jattuna

Tiedon vilittdminen potilasta hoita-
ville ammattihenkildille

LOVe-kurssit:
o LOP teoria ja laskut
[o] PKV

Naytot:
o Valmiiksi jaettujen lddkkeiden an-
taminen luonnollista tietd

Né&ytdn vastaanottaja:
Kokenut lddkehoitoa toteut-
tava laillistettu terveyden-
huollon ammattihenkild

Luvan myéntéja: Toimin-
tayksikdn ladkehoidosta vas-
taava ladkéri
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Kartoitetaan lddkehoitoon osallistuvan henkiléstén osaaminen
e todistukset ja luvat

* kokemus

e Julki-Terhikki

Laakehoidon perehdyttamisen suhteen uusilla tydntekijoilld ja opiskelijoilla on |d&kehoidon perehdytys-
suunnitelma, joka on liitteend (Liite 3) Mikéli tyéntekija on ollut poissa ty6std yhtdjaksoisesti vuoden ajan,
suorittaa han laakeluvat uudelleen, tdhan kuuluu niin teoriaosuudet kuin ndytotkin. Ladkehoidon perehdy-
tyksestd vastaa vastaava sairaanhoitaja. Sijaisien on mahdollista suorittaa laékeluvat Setalanpihassa. Sijai-
sien on mahdollista kayttda hyodyksi jo muualla suorittamiaan teoriaosuuksia ladkehoitoon liittyen. Naytot
tulee suorittaa Setélanpihassa. Nayttéihin kuuluvat pkv-ndyttd, Iddkkeiden jako, s.c. ja i.m. pistokset.

Laskehoidon tdydennyskoulutuksen suhteen selvitetdan erityiskoulutuksen tarpeet, kuten pistettavat n-
laskkeet ja rokotusluvat. Taydennyskoulutuksien toteutumisesta pidetdan rekisteria. Laakehoidon suhteen
henkilékunta saa esittda toivomuksia lddkehoidon koulutuksiin liittyen.

5. Lidkkeen madrdamiskdytanteet

Laakkeen mairiaja arvioi potilaan/asukkaan lddkehoidon tarpeen ja tarkistaa muun ladkityksen ennen 1aa-
kemairiyksen antamista tai uudistamista. Ladkkeen maaraaja kirjaa kaikki antamansa ja uusimansa ladke-
madraykset potilastietojdrjestelmdan. Ladkemaardys annetaan sahkoisesti. Sahkdinen ladkemaarays tallen-
netaan keskitettyyn valtakunnalliseen Kelan ylldpitdmaéan tietokantaan (Reseptikeskus). Sosiaali- ja terveys-
ministerid suosittelee, ettd vanhusten l4akityksen tarve ja turvallisuus arvioitaan vadhintdan kerran vuo-
dessa. Ikipihlaja Setélanpihassa asukkaille pidetaan vahintdan kerran vuodessa hoitokokous, jossa kaydaan
lapi asukkaiden vointia sekd myos ladkelistaa, ndin varmistutaan siita, etta ladkitykset sekd niiden tarve kdy-
daan vuosittain |3pi.

Ikipihlaja Setalanpihassa Liedon terveyskeskuksen ladkari kirjaa organisaationsa potilastietojarjestelmaan
laskehoitomerkinnat, lahettia suoran kopion tekstistddn vastaavalle sairaanhoitajalle salatulla sahképos-
tilla. Kierrolla mukana ollut sairaanhoitaja (yleens3 vastaava sairaanhoitaja) kopio tekstin sellaisenaan
Hilkka-asiakastietojarjestelmédédn. Merkinnan alkuun kirjataan maardyksen antaneen |agkarin nimi. Kun asi-
akkaan laakitystd maarataan aloitettavaksi/muutettavaksi, maardyksen vastaanottanut hoitaja kirjaa sen
asiakkaan tietoihin Ladkitys valilehdelle seka tulostaa |ddkkeenjakokansioon ajantasaisen |dakelistan. Mikali
|a4kitys edellyttad kontrollointia esimerkiksi laboratoriondyttein, vastaava sairaanhoitaja ohjelmoi ne Hilk-
kaan seki kirjaa ne Hilkan asiakaskalenteriin oikeaan aikaan otettaviksi. Reseptien uusintapyynnoista huo-
lehtii vastaava sairaanhoitaja. Mikali asiakas kay yksityiselld tai muussa hoitolaitoksessa, kéynnista infor-
moidaan hoitavaa laakaria, tai mikéli joku muu terveydenhoitoalan taho muuttaa lddkemaarayksia esim.
TYKS. TYKS yhteispaivystyksen ladkarin hoitomadrayksista ei yksikkéon pystytd lahettamaan kirjallista laaka-
rin konsultaatiovastausta. Yksityislddkareiden tekemié lddkemuutoksia toteutetaan vain ladkarin toimitta-
man kirjallisen ohjeen mukaisesti.

Laskkeiden masradmisessa ja antamisessa kadytetdan seuraavia toimintaohjeita:

e Kirjataan laakkeen maara, ladkemuoto, kerta- ja vuorokausiannos (esim. 1tbl 3:sti vuorokaudessa),
laakkeen antotapa/annostelutapa, tarvittaessa erikseen kirjattuna antopdivé ja —aika.

e Dokumentaatiosta tulee selvité lddkkeen antajan nimi ja ladkkeen madranneen ladkarin nimi

e Ohjeista poikkeaminen edellyttda toimintayksikén lddkarin konsultaatiota. Mikali 1dakari muuttaa
maaraystdan hoitotydntekija kirjaa tdman huolellisesti.
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e Asukkaan siirtyessa hoitopaikasta toiseen ladkeraportti annetaan kirjallisesti ja mahdollisuuksien
mukaan myos suullisesti.

e Kirjaamisesta ja asiakirjoihin tehtdvistd merkinndistd noudatetaan annettuja sdadoksia. (Laki poti-
laan asemasta ja oikeuksista 785/1992, STM:n asetus potilasasiakirjojen laatimisesta ja sdilyttami-
sestd 99/2001).

Laakitysten vaikutuksia seurataan jatkuvasti ja kaikki havainnot kirjataan asukkaan tietoihin seka raportoi-
daan laskarille kierron yhteydessa. Hoitajien havainnot |adkitysten vaikutuksista raportoidaan vuoronvaih-
don yhteydessa seuraavalle tyévuorolle, jolloin pyritdén takaamaan arvioinnin tasainen jatkuminen.

5.1 Ladkityslistan ja ladkehoidon tarkistaminen

Tarkoituksenmukaisen, vaikuttavan ja turvallisen lddkehoidon varmistamiseksi hoitopaatoksista vastaavalla
laakarilla ja terveydenhuollon ammattilaisilla on oltava kaytettévissa asukkaan hoitoon liittyvén paatéksen-
teon tueksi tarvittava tieto. Tarkistus- ja arviointimenettelyjen tavoitteena on varmistaa asukkaan asianmu-
kainen ja turvallinen laakitys sekd asukkaan riittava ymmarrys omasta ladkehoidostaan. Arviointi parantaa
|aakehoidon asianmukaisuutta idkkadiden ja monisairaiden hoidossa. ldkkaiden lddkehoito tulisi arvioida ko-
konaisuutena vahintddn kerran vuodessa.

Asukkaan laikityslistan ajantasaisuus tarkistetaan aina uuteen hoitoyksikké&n saapumisen ja hoitopaikan
vaihtumisen jilkeen sek aina tarvittaessa. Ladkitystiedot paivitetadn ja, mikéli huomataan tarve laakityk-
sen tarkistukseen tai lddkehoidon arviointiin, huolehditaan, ett4 tieto menee eteenpdin ja tarvittava toi-
menpide tehdain. Hoitojakson paattyessd huolehditaan, etté tarpeettomat ladkkeet lopetetaan ja kuuri-
luontoisten laskkeiden loppumispaivimaara merkitdan selvésti. Asukkaan siirtyessa toiseen hoitoyksikkdén
tai kotiin |33kityslista tarkistetaan vastaamaan suunniteltua ladkehoitoa ja tiedon siirtyminen varmistetaan.

6. Laikehuollon jirjestiminen ja ladkehoidon toteuttaminen

6.1 Ladkkeiden tilaaminen ja tilauksen purkaminen

Jokaisella asiakkaalla on yksikéssa omat henkildkohtaiset Iddkkeensa. Ikipihlaja Setaldnpiha tekee yhteis-
tyota Liedon apteekin kanssa. Ladkkeet tilataan viikoittain, torstaisin, sdhkéisen tilausohjelman Easymed
pharmadatan kautta sdhkéisten reseptien pohjalta. Lédkkeita jaettaessa varmistetaan, etta laakkeitd jaa
kahden viikon tarpeisiin. Laaketilausvihkoon lisétéén asukkaan nimi, ladkkeen nimi ja vahvuus, joiden poh-
jalta vastaava sairaanhoitaja tai laketilauksen tekoon nimetty henkild, tekee tilauksen. Apteekin henkilo-
kunta varmistaa tilausten ja toimitusten oikeellisuuden ja tekee mahdolliset lisdselvitykset ennen laakkeen
toimittamista. Tass3 vaiheessa reseptien uusimisesta huolehtii vastaava sairaanhoitaja, joka kéy lapi tilauk-
sen ennen viikonloppua ja pyytaa laakarid uusimat tarvittavat reseptit.

Laskkeet toimitetaan kerran viikossa maanantaisin sinetdidyssé ladkekuljetuslaatikossa. Tarvittaessa ladk-
keita noudetaan itse apteekista, mikili asukkaalle aloitetaan esimerkiksi antibioottikuuri ennen seuraavaa
|aaketoimitusta. Apteekki laskuttaa |ddkkeistd suoraan asiakkaita tai asiakkaiden sijoittajakuntia. Jokaiselle
asiakkaalle palveluvastaava tai sairaanhoitaja tekee yhdessa asiakkaan kanssa apteekkisopimukset. Ladketi-
lauksen vastanottava sairaanhoitaja ja/tai vastuuvuorossa oleva ldhihoitaja kuittaa tilauksen vastaanottami-
sen allekirjoituksellaan. Kaksi ladkeluvallista hoitajaa avaa sinetdidyn kuljetuslaatikon ja tarkistaa toimitet-
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tujen lddkevalmisteiden oikeellisuuden (ldakemaarat, ladkemuodot ja vahvuudet). Ladketilauksen purkami-
sen yhteydessd hoitaja liittda kulutuskortin kaikkiin seurattaviin N- ja PKV-ladkkeisiin. Vanhentuneet, kayt-
tokelvottomat ja tarpeettomat PKV- ja huumausaineet otetaan kaapista apteekkihenkilén saapuessa ja lai-
tetaan kuljetuslaatikkoon palautusta varten. Laatikko luovutetaan apteekin tyontekijélle ja pyydetdan kuit-
taus palautuksesta. PKV- ja huumausainekortteihin kirjataan pdivamaara, jolloin tuote on palautettu ap-
teekkiin, teksti “palautettu apteekkiin” ja kahden lddkeluvallisen hoitajan nimikirjoitukset. Ladketilaukset
arkistoituvat sahkoiseen Easymed pharmadata-tilausohjelmaan mahdollista jélkitarkastusta varten.

6.2 Ladkkeiden sadilytys

Ladkkeiden sdilyttdminen ja jakaminen tapahtuvat lukitussa lddkehuoneessa, jossa on panostettu sdilytys-
kaappien riittavyyteen, valaistukseen, ilmanvaihtoon, aseptiseen tydskentelymahdollisuuteen seka tyérau-
han mahdollistamiseen. Ladkehuoneen ladkekaapeissa on sarjoitetut lukot mahdollisten murtojen ehkaise-
miseksi seka tallentava kameravalvonta. Kameravalvonnan materiaaleihin on padsy vain palvelupéallikélla.
Asiakkaiden henkilokohtaiset ladkkeet sdilytetddan heidan henkilékohtaisissa sailytyskoreissaan, jotka sijait-
sevat lukitussa lddkehuoneessa, lukituissa lddkekaapeissa tai valmistajan ohjeiden mukaisesti jadkaapissa.

Jadkaapin ja ladkehuoneen lampétilasta on pdivittdinen seuranta (Liite 4). Lddkehuoneen [dmpétila ylldpide-
tddn +15-+25 asteessa ja jddkaappi +2-+8 asteessa. Poikkeustilanteissa, jossa esimerkiksi Iadkehuoneen tai
jaakaapin lampétila dkillisesti limpenee tai kylmenee, konsultoidaan apteekkia valmisteiden kayttokelpoi-
suuksista. Mikéali jadkaapin |ampétila on useampana paivana yli sallitun, niin mittauksia tehostetaan, jolloin
otetaan kaksi mittausta vuorokaudessa. Tehostetun mittauksen kesto maaritetddn erikseen. Ldmpétilojen
mittauksesta huolehtii yohoitaja.

Jaakaapin rikkoutuessa ollaan heti yhteydessa Turun Huoltopalvelu Oy:hyn. Jarmo Kyllidinen p. 0400-
652005. Ladkejaakaapissa olevat lddkkeet sdilytetdadn rikkoontumisen sattuessa Setdldl keittion jaa-
kaapissa.

Kaytossd olevat dosetit sdilytetdan ladkehuoneessa, ryhmékodeittain lukollisissa lddkekarryissa. Laakekar-
ryissd on myds paivittdisessd kaytdssa olevat vatsapehmikkeet sekd erikseen jaettavat ladkkeet, kuten Pa-
mol F. Lisaksi karryissad on kansiot ajantasaisille |adkelistoille. Ryhmé&kodin lukollisessa ladkekéarryssa sdilyte-
taan lisiksi yhdelle asiakkaalle tarkoitettu Epipen-kyna anafylaksiareaktiota varten.

Lidkehuoneeseen on olemassa kahdet avaimet. Toiset avaimet sailytetdan ns. vara-avaimina Setdlanpiha 1
kansliassa, numerokoodilla varustetussa avainkaapissa. Toiset avaimet ovat Setaldnpiha 1 vastuuseen mer-
kityn hoitajan taskussa. Ndistd avaimista on olemassa seurantalista. Tdydet seurantalistat arkistoidaan 12
vuotta.

Suomen jatelainsdddannén mukaan kaikki |adkejatteet ovat ongelmajatteitd ja ne kasitelldan lkipihlaja Seta-
ldnpihassa sen mukaisesti. Vanhentuneet ja kdyttokelvottomat lddkkeet seka kdyttdkieltoon asetetut 1adk-
keet poistetaan viipymatta varastosta. Ikipihlaja Setdlanpihan vanhentuneet ja havitettdvat ladkkeet, van-
hentuneet pois kdytéstd otetut kipulaastarit seka yksittdiset dosetista poistettavat/tippuneet lddketabletit
laitetaan riskijateastioihin., jotka sijaitsevat lukitussa lddkehuoneessa. Riskijateasian kansi pidetdan auki,
kunnes tdysindinen riskijateastia sinetdiddan sulkemalla kansi. Yksittdisille ladkejatteille tarkoitettu riskija-
teastiaan on merkitty “Lddkehdvikki — tabletit”. Kaytetyt huumelaastarit laitetaan riskijateastiaan, jonka
kanteen on merkitty “Huumelaastarit”. Ladkelaatikot ja tablettipurkit sekd nestemadiset lddkkeet, aerosolit
ja voiteet palautetaan apteekkiin omissa pakkauksissaan. Ladkejatteet sdilytetaan lukitussa lddkehuoneessa
siihen asti, kunnes uusi apteekkitilaus tulee. Vanhaan kuljetuslaatikkoon laitetaan palautettavat lddkkeet,
lukuun ottamatta N- ja PKV-ladkkeitd, jotka laitetaan laatikkoon vasta hieman ennen palautusta. Ladkeha-
vikki lomake (Liite 5) tulee olla taytettynd ennen ladkkeiden lahettamistad. Ladkepalautukset sdilytetdan luki-
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tussa kaapissa ladkehuoneessa ja kaapin ovessa lukee “Apteekki palautus”. N- ja PKV-lddkkeiden palautuk-
sessa kaksi laakeluvallista hoitajaa kuittaa kulutuskortit, jossa lukee “Palautettu apteekkiin ja pdivdmaara.”
Laskevalmisteissa olevat nimitarrat laitetaan tietosuojajatteille tarkoitettuun kierratysastiaan.

6.3 Ladkkeiden jakaminen ja tarkistaminen

Laskkeenjako tapahtuu suljetussa lddkehuoneessa. Vastuuhoitajalla on Iddkehuoneen avain ja toinen avain
sijaitsee Setdldnpiha 1 kansliassa avainkoodilla varustetussa avainkaapissa. Ladkkeenjako tapahtuu kamera-
valvonnassa. Liskkeenjaossa on tupladosetit kdytdss, toiset ovat kdytdssa ja toiset jaettavana. Ennen Iadk-
keenjaon aloitusta jakaja tarkastaa la4kelistan oikeellisuuden, vertaamalla sitd Hilkka-jarjestelman laakelis-
taan. Muutoin ajantasaisista |ladkelistoista vastaa vastaava sairaanhoitaja. Talléin varmistetaan se, etta
ajantasaiset ladkelistat ovat tulostettuina mahdollisten ladkemuutosten jalkeen.

Laakkeet jaetaan asukaskohtaisiin annoksiin ajantasaisen lakityslistan mukaisesti. Lédkkeiden jako tehdadn
hyvaa aseptiikkaa noudattaen keskeytyméttd rauhallisessa paikassa (lddkehuone), jossa on hyva valaistus ja
ilmanvaihto. Lidkkeenjakajan tulee olla terve. Suun kautta annosteltavat ladkkeet jaetaan kalenteriviikoksi
kerrallaan asukaskohtaisiin dosetteihin. Tarvittaessa otettavia lddkkeita ja sellaisia valmisteita, jotka eivat
siily pakkauksesta poisotettuna (esim. kylmakuivatut tabletit), ei jaeta valmiiksi. Valonarat ja herkasti kos-
tuvat ladkkeet jaetaan ladkedosettiin foliokuoressaan. Laakkeenjako tapahtuu kahden ldékkeenjakajan toi-
mesta maanantaisin ja tiistaisin. Ladkkeiden tarkistus tapahtuu kahden tarkistajan toimesta torstaisin ja
perjantaisin. Ladkkeiden jakajat ja tarkistajat on ennalta maaratty. Ladkkeiden jako ja kaksoistarkistus kirjoi-
tetaan ladkehuoneessa oleviin tarkastuslistoihin. Mikéli 1ddkkeita tarkistaessa huomataan ladkepoikkeama
niin siit3 ei ole tarpeen tehda ilmoitusta. limoitus tehddan silloin kun ldaketarkistuksen jdlkeen havaitaan
virhe ld3kkeennostelussa tms.

Ladkkeen jakajalla ja antajalla tulee olla tieto, ettd mitka ladkkeet saa puolittaa, jauhaa, murskata tai liettdaa
(huom. depot- ja enterovalmisteet), tai asia tulee varmistaa valmistajan ohjeesta tai avoapteekista. Mikali
potilas ei pysty nielemaan kokonaisena ladkkeitaan konsultoidaan ladkaria ja mietitaan vaihtoehtoisia val-
misteita tai antotapoja. Mietitaan myos ovatko kaikki laakkeet asukkaalle tarpeellisia ja valttamattémia.
Laskkeen murskaamisesta ja liuottamisesta tehdadn merkinté asukkaan |aakelistaan. Asukkaille valmiiksi
j,aetut dosetit, jotka eivit ole vield kaytossa, sdilytetdan polyltd ja valolta suojattuna. Sdilytys tapahtuu luki-
tussa kaapissa ladkehuoneessa ja merkitaan niin, ettei |z3kkeiden antamisen yhteydessa tule sekaantumi-
sen vaaraa.

Laakkeiden kasittelyssa noudatetaan huolellista aseptiikkaa:
e Desinfioi kitesi ennen lddkkeiden kasittelyd

e Laikeruiskeena annettavat lddkkeet on sdilytettdva kaikissa ladkkeen antoon liittyvissa vai-
heissa steriileinad

e Laikkeisiin ei kosketa paljain kasin, vaan ne annostellaan pinseteilld, |ddkelusikalla tai suojakasi-
neet kddessa

e Laikkeiden puolittamiseen kdytetddn puolittajaa

Tyontekijdn tulee suojata itsensa mahdolliselta |ddkepblylta ja laskekosketuksessa ihon ldpi imeytyvilta 18-
keaineilta.

Lagkkeiden sdilyttdminen toimintayksikossa:

o Laike ssilytetadn alkuperiisessd pakkauksessa, vajaita ladkepurkkeja ei yhdistetd
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¢ Ladkepurkeista ei saa poistaa kuivauskapselia ja lddkeohjeita

e Ldadkepurkin merkint6ji ei saa peittas

¢ Jos ladke on kayttokelvoton (pinta on rikki tai vari on muuttunut, liuosliikkeessa on samentumia
tai sakkaumia), niitd ei saa kayttas

¢ Jos tabletti putoaa lattialle, se laitetaan ld3kejatteeseen

6.4 Ladkkeiden antaminen

Tydvuorossa olevalla vastuuhoitajalla on avaimet lddkehuoneeseen ja hin huolehtii samalla l33kkeiden
annostelusta dosetista asukkaalle. Asukkaalle annostellessa tarkistetaan WHO:n viiden oikean lista

1. Oikea annos

2. Oikea ldadke

3. Oikea aika

4. Oikea antoreitti
5. Oikea asiakas

Vastuuhoitaja on hoitaja, jolla on lddkehoitoluvat. Oikeat ladkkeet tarkistetaan |adkekérryissa ole-
vasta ladkelistasta vield ennen lddkkeiden antoa.

6.5 Ladkehoidon vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Keskeisessd asemassa ladkehoidon vaikuttavuuden arvioinnissa on hoitohenkilokunnan jatkuva havain-
nointi. Joissakin ladkityksissa (esim. diabetes) selkeit mittarit ovat arvioinnissa tirkeits. Kaikki havain-
not lddkehoidon vaikuttavuudesta kirjataan asiakastietojarjestelmaan ja informoidaan hoitavaa laakariz
sovitusti. Hoitajille on oltava riittdva asiantuntemus ladkkeiden mahdollisista sivu- ja haittavaikutuk-
sista. Vastaava sairaanhoitaja ohjeistaa ldhihoitajia uuden ldékkeen aloituksen yhteydessa ja l3hihoita-
jilla on my6s vastuu tutustua hinelle vieraan |dkkeen valmisteyhteenvetoon.

Annettaessa tarvittavaksi maarattya ladkitystd, sen antaminen kirjataan Hilkka-asiakastietojarjestel-
madn liséladkkeet-sivulle. Ladkkeen vaikutusta seurataan ja se kirjataan asiakastietojarjestelmain. Asi-
akkaan tarvittavaksi maaratty laakitys tulee lukea tulostettavassa laskelistassa, eroteltuna jatkuvasta
ladkityksesta. Asiakkaan tarvittavat lddkkeet séilytetdan kuten muutkin hanen ladkkeenss, asiakkaan
omassa ladkekortissa, lukitussa ladkkeenjakohuoneessa. N-lddkkeet sailytetdan erillisessa lukollisessa N-
ladkekaapissa.

Ladkkeiden tilaamisesta Ikipihlaja Setéldnpihaan huolehtii vastaava sairaanhoitaja, mikéli hin ei tilausta
pysty tekeméaan, niin seuraava tilauksen tekija on palveluvastaava. Mikili palveluvastaavakin on esty-
nyt, niin tilauksen tekee sairaanhoitaja ja/tai lahihoitaja. Léketilaus tehd&ddn easymed pharmadata —
nettisivuilla. Asiakaslistan ylldpidosta vastaa vastaava sairaanhoitaja. Han vastaa myés asukassopimus-
ten teosta apteekkiin. Asukkaille toteutetaan turvallista ja oikeaa ladkehoitoa myés apteekin ollessa
suljettuna. Ladkkeitd jaettaessa asukkaille arvioidaan noin kahden viikon lidkkeiden tarve. Akuuttitilan-
teessa, esimerkiksi kiputilanteessa tai infektiotilanteessa akuuttilddkevarastosta pystyy antamaan asuk-
kaalle kipulaékettd, kuten myés aloittamaan tarvittaessa antibioottikuurin.
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Laskkeet siilytetaan Ikipihlaja Setdlanpihassa ladkehuoneessa, jonka lampétila pyritdan pitdmaan suosi-
tusten mukaisina +15-+25C, ja huoneen ldmpétilaa seurataan saénndllisesti. Ladkehuoneen ilmasto on
viiled ja kuiva.

Jokaisesta huumausaineesta- ja PKV-lddkkeestd tehddan omat seurantakorttinsa, jotka tdytetdan aina
la5ketta otettaessa. Taydet kulutuskortit sdilytetdan ja niiden allekirjoittamisesta vastaa Sanna Maula.

Asiakkaiden laskkeet sdilytetiddn ladkehuoneessa omissa koreissaan. Mikili asukkaalla on ldakkeita,
jotka eivat mahdu yhteen koriin, niin korin kohdalla on merkinta “Lisdd lddkkeitd korin takana”. Asuk-
kaalla on siis nimikoitu ylimaarainen kori.

Laskehuoneeseen on kahdet avaimet ja padsy sinne on vain |aakeluvallisilla henkil&illa.

Ajantasaisista ladkitysohjeista vastaa vastaava sairaanhoitaja. Han tulostaa véahintdan kerran kuukau-
dessa uuden laakityslistan, mutta aina kuitenkin silloin kun |aakemuutoksia tulee. Listojen tulostuspai-
vamairat kirjataan ylos |aakekansioihin.

Laskkeenjako tapahtuu Setdldnpihassa maanantaisin ja tiistaisin klo 13-15, tdhan on erikseen tydvuoro-
listaan merkitty kaksi laskkeenjakajaa. Ladkkeenjako ta pahtuu paperilistasta ja ladkkeenjakoa varten on
jaettu asukkaat kahteen eri osioon. Kaksi laskkeenjakajaa jakavat ns. omat dosettinsa ja torstaisin ja
perjantaisin klo 13-15 laékkeet tarkistetaan tydvuorolistaan merkittyjen henkildiden toimesta. Tassa
kohtaa toteutuu laakkeiden kaksoistarkistus, mutta aina kun |3i3kkeet annetaan asukkaille, niin ladkkeet
katsotaan my®s lapi. Lédkkeiden jakajien seka |askkeiden tarkistajien kuittauslistat l6ytyvét ladkehuo-
neessa olevasta kaapin ovesta teipattuna.

Lsikehoitoon tehdyista muutoksista informoidaan aina koko henkilokuntaa, ndin he pystyvdt arvioi-
maan myds ladkehoidon vaikuttavuutta asukkailla. Laskehoidon vaikuttavuuden seuranta kuuluu siis
koko Ikipihlaja Setalanpihan hoitohenkilékunnan tydhon. Ladkkeisiin mahdolliset liittyvat haittavaiku-
tukset kirjataan Hilkkaan, mutta myos laskehoidon my6ta tulleet positiiviset vaikutukset kirjataan Hilk-
kaan. Ladkelistan ajantasaisuudesta ja yhteisvaikutuksesta muiden laakkeiden kanssa vastaa laakari.
Laskarinkierrolla pohditaan ladkkeiden vaikuttavuutta ja mikali ei koeta esimerkiksi vastaavanlaista
hyotya jostakin ladkkeestd, niin tama paadytaan lopettamaan. Lédkehoidon lopettamispaatokset kay-
daan aina lapi myds asukkaiden omaisten kanssa.

Laakitykseen liittyvat tiedot siirtyvat asukkaan mukana mahdollisesti toisiin hoitopaikkoihin tulosteena.

6.6 Lidkkeiden havittaminen

Laakkeiden voimassaolemisesta vastaa vastaava sairaanhoitaja. Han huolehtii my&s lddkkeiden palau-
tuksesta ja laakejatteiden palautuksesta apteekkiin. Han huolehtii myds ladkejatteen kasittelysta ja sai-
lytyksesta.

Laakkeiden kayttdkelpoisuutta seurataan kuukausittain, jolloin kaydaan lapi asukkaiden henkilékohtais-

ten laskkeiden lisiksi akuuttilddkevarasto seka huumausaineet. Nama dokumentoidaan |adkehuoneen
seindll3 olevaan listaan.

6.7 Laikityslistan ja lidkehoidon tarkistaminen

Tarkoituksenmukaisen, vaikuttavan ja turvallisen ladkehoidon varmistamiseksi hoitopaatoksistd vastaa-
valla l3akarill3 ja terveydenhuollon ammattilaisilla on oltava kaytettavissa asukkaan hoitoon liittyvan
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paatdksenteon tueksi tarvittava tieto. Tarkistus- ja arviointimenettelyjen tavoitteena on varmistaa
asukkaan asianmukainen ja turvallinen la4kitys seka asukkaan riittavd ymmarrys omasta lddkehoidos-
taan. Arviointi parantaa ladkehoidon asianmukaisuutta idkkdiden ja monisairaiden hoidossa. ldkkdiden
lagkehoito tulisi arvioida kokonaisuutena vahintaan kerran vuodessa seka lisaksi aina potilaan tilanteen
muuttuessa. Liskehoidon kokonaisuudesta vastaa aina |d3kari ja asukkaan jokainen lddkitysmuutos voi
vaikuttaa myds muihin ladkkeisiin.

Uuden asukkaan muuttaessa Setéldnpihaan |aékityslistan ajantasaisuus tarkistetaan aina esitietorapor-
tilla puhelimitse. Asukkaan tullessa Setéldnpihaan ladkelista kirjataan Hilkka -asiakastietojarjestelmaan.
Uuden asukkaan lagkityksen kirjaamisesta vastaa vastaava sairaanhoitaja. Asukkaalle pidetdan kuukau-
den kuluessa muuttamisesta tulotarkastus, jossa vastaava sairaanhoitaja ldakarin kanssa vield kdyddan
yhdessa ladkelistaa lapi sekd varmistetaan sen oikeellisuus. Laakityksen tarkistuksesta, arvioinnista ja
lasdkehoidon kokonaisarvioinnista on vastuu jokaisella hoitohenkilokuntaan kuuluvalla hoitajalla.

6.8 Huumausaineet ja PKV-ladkkeet

PKV-l3ikkeiden seka huumausaineita ja psykotrooppisia aineita sisdltavien ladkevalmisteiden madraami-
sessa noudatetaan erityista huolellisuutta ja varovaisuutta seka yksikssa seurataan PKV- ja N-lddkkeiden
kulutusta. Pasasiallinen valvontavastuu niista lddkeaineryhmistd on vastaavalla sairaanhoitajalla.

Huumausaineiden ja PKV-ladkkeiden annostelussa ja kdyttokuntoon saattamisessa kaksoistarkistukseen
kiinnitetdan erityistd huomiota. Ladkehoitoa huumausaineiksi luokiteltavilla Idakkeilld toteuttavan henki-
|6stdn tulee olla myds koulutettu seuraamaan lddkkeen vaikutuksia ja toimimaan yliannostustilanteissa.

PKV-laskkeet kuten myos sdanndllisesti ladkelistalla menevat ladkkeet, jaetaan aina viikoksi eteenpdin do-
setteihin. PKV-ladkkeet siilytetadn asukkaan muiden ladkkeiden kanssa samassa henkilékohtaisessa ladke-
kortissa, lukitussa, kameravalvotussa ladkehuoneessa. N-ladkkeet eli huumeiksi luokiteltavat kipulddkkeet
sijaitsevat laakehuoneessa olevassa lukitussa kassakaapissa, joka on lukollisessa kaapissa. Ladkeluvallisilla
on kassakaapin koodi tiedossa. N-ladkkeité ei koskaan jaeta valmiiksi, vaan ne haetaan huumekaapista
juuri ennen laskkeen antamista asukkaalle. Kaksi ladkeluvallista kuittaa N-ladkkeen ottamisen pakkauk-
sesta. N-ladke annetaan asukkaalle heti kun se on lddkekaapista haettu ja kirjataan erikseen Hilkkaan. N-
laskkeists ja PKV-ladkkeista pidetaan asiakaskohtaista kulutusseurantaa (Liite 6). Tdydet lomakkeet hyvak-
syvit vastaava sairaanhoitaja ja vastaava ladkari. Puutteellisesti taytetyt seurantalomakkeet ohjataan yksi-
kén ladkehoidosta vastaavalle laakarille hyvaksyttaviksi selvityksen kera. Kulutusseurantakortteja arkistoi-
daan 2 vuotta viimeisestd merkinndsta.

Ohjeita kulutusseurantakorttien kayttéén:
e N-laakkeet ja PKV-lddkkeet hakee aina kaksi ldakeluvallista yhdessd, kaksi kuittausta
e Korttiin ei saa tehd4 lyijykynalld merkint6ja
e Yhtdldisyysmerkkeja ei saa kdyttaa
e Liaikkeen antajan allekirjoitus on kirjoitettava selkedlld kasialalla
¢ Korjaukset on vahvistettava kahden hoitajan allekirjoituksella

¢ Huumausainepakkauksen loppuessa lasketaan kaytetyt lddkkeet yhteen ja merkitaan mittatap-
pio.



a&
$9¢

&:# Pihlajalinna
6.9 Verivalmisteet “

Ikipihlaja Setélanpihassa ei toteuteta verensiirtoja. Mikali verensiirtoja tulee, niin verensiirroista vastaa
Liedon kotisairaala.

7. Potilaan ja omaisten ohjaus ja neuvonta

Lazkari, vastaava sairaanhoitaja seka mahdollisesti myos omaiset keskustelevat laskkeen aloittami-
sesta, vaihtamisesta ja lopettamisesta. Muistisairauden vuoksi Setalanpihassa asukkaiden ladkehoito
sekd sen vaikuttavuuden seuranta on hoitohenkiloston tyota. He raportoivat asioista Hilkka-jarjestel-
maan ja myds suullisesti vastaavalle sairaanhoitajalle, joka infoaa asiasta |53karia. Uuden asukkaan ko-
konaisladkitys selvitetdan haastattelemalla omaisia ja asukasta mahdollisten kasikauppavalmisteiden
kdyton selvittamiseksi. Laskehoidossa tapahtuneista merkittavista poikkeamista ja mahdollisesti aiheu-
tuneista ja aiheutuvista haittavaikutuksista kerrotaan asukkaan omaiselle, mikéli hanelld sellaisia on.
Laakepoikkeama kirjataan asiakastietojirjestelmaan ja siitd tehdaan |askepoikkeamailmoitus Pihlaja-
linna Intrassa. Lidkehoitosuunnitelmassa ohjeistetaan asukkaan tai hinen lahiomaisensa ladkehoidon
ohjausta ja neuvontaa koskevat kaytannot ladkehoitoprosessin eri vaiheissa. Neuvontaan ja ohjaukseen
osallistuvat kaikki potilaan hoitoon osallistuvat terveydenhuollon ammattihenkilét.

Hoitohenkiléstén ja ladkarin tehtdvana on kertoa asukkaalle:

laakkeen aloittamisen/vaihtamisen/lopettamisen syy

|askkeen tarkoitus/vaikutus

laakkeen ottoajankohdat

|a3kkeen ottotekniikka

laskkeenotot erityisvaatimukset: ruokailun ajoittaminen ja ruoka-ainerajoitukset

- |askehoidon kesto

|askkeen mahdolliset, merkittavat haittavaikutukset

I

- ladkkeen sdilytys
- omaseuranta

Asukkaan siirtyessa toiseen jatkohoitopaikkaan on varmistuttava, etti voimassa oleva laékitys jatkuu
kotona tai jatkohoitopaikassa. Asukkaalla tulee olla mukanaan ajantasainen asiakastietojarjestelmastd
l33kehoitolomake. Menehtyneen asukkaan ladkkeet toimitetaan apteekkiin havitettdvaksi.
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8. Laikehuollon ja -hoidon laitteet ja tarvikkeet

Lsakehoidon toteuttamiseen kiytettavill laitteilla ja tarvikkeilla tarkoitetaan infuusioautomaatteja, ruis-
kupumppuja ja muita annostelussa kdytettdvia teknisia apuvilineita. Laitteita kdyttévan tulee hallita lait-
teiden kayttd, ymmaértaa niiden toimintaperiaatteet ja mahdolliset vaarat. Laitteen kayttd voi edellyttaa
nayttokokeena suoritettavaa laiteajokorttia, jonka tarkoituksena on parantaa asukasturvallisuutta. Harka-
tien terveyskeskuksen avosairaala voi toteuttaa Ikipihlaja Setilanpihan asukkaan tarvitsemaa kipupump-
puhoitoa avosairaalan ladkarin maaraamilla laakevalmisteilla ja perusnopeuden ohjelmoinneilla. Setdlan-
pihan lahi- ja sairaanhoitajat osallistuva kipupumppuhoitoon antamalla tarvittaessa lisaboluksen. Lupa
bolustaa edellyttaa Harkatien terveyskeskuksen antaman laiteperehdytyksen. Naytot laitteen perustoi-
mintojen kaytésta annetaan Harkatien avosairaalan hoitajalle kipupumppuhoidon alkaessa.

Parenteraalisessa |adkityksessa kaytettavien tarvikkeiden, kuten ruiskujen, infuusioletkujen ja erikoistek-
niikoilla annettavien laskkeiden (esim. Haavapuudutuskatetrit, epiduraalinen tai intratekaalinen laak-
keenantotekniikka) seka toisaalta enteraaliseen ravitsemukseen kaytettyjen tarvikkeiden sekaantuminen
on vakava riski. Sekaantumisen ehkaisemiseksi tulee kdyttaa toisiinta yhteen sopimattomia (non luer lock)
tarvikkeita, jotka kdytannossa estavat yhdistamasta letkuja vairin. Parenteraaliseen ja enteraaliseen an-
nosteluun kiytetddn omia ruiskuja. Oraaliseen annosteluun ei saa kayttd injektioruiskuja. Oraaliseen an-
nosteluun kiytettavissa ruiskuissa on teksti: for oral use only.

Ikipihlaja Setaldnpihan henkilékunta toteuttaa parenteraalista |akitystd, tdhan kuuluvat i.m. pistokset
(Cohemin) sekd Oxanest ja Oxycodone pistokset s.c. saattohoitotilanteessa. Naistd kaikista ladkehoitoa
toteuttava henkildkunta antaa naytét, jolloin osaaminen varmistetaan. Kipupumppuhoitoa voidaan Seta-
lanpihassa toteuttaa Harkatien terveysaseman avosairaalan kautta siten, ettd avosairaala suunnittelee,
valmistaa ja toimittaa valmiiksi ohjelmoidun kipupumpun ja laakekasetit. PKV-luvan omaavat terveyden-
huollon ammattihenkildt saavat annostella pumppuun ohjelmoituja bolus-annoksia saatuaan ensin kayt-
tsopastuksen laitteeseen ja annettuaan nayton bolus-annoksen annosta.

Valvira vastaa terveydenhuollon laitteiden ja tarvikkeiden valvonnasta seki niiden turvallisen kayton edis-
timisestd. Terveydenhuollon laitteen tai tarvikkeet aiheuttamasta vaaratilanteesta on aina tehtava ilmoi-
tus Valviraan niin pian kuin mahdollista. Vakavasta vaaratilanteesta ilmoitus on tehtéva 10 vuorokauden
ja muissa 30 vuorokauden kuluessa. limoitus tehdain vaaratilanteista, jotka ovat vaarantaneet tai olisivat
saattaneet vaarantaa asukkaan, kdyttdjan tai muun henkildn terveyden, ja jotka johtuvat terveydenhuol-
lon laitteen

- ominaisuuksista
- suorituskyvyn poikkeamasta tai hdiridista
- riittimattdmastd merkinnasta

Jokainen kayttaja itse tekee ilmoituksen havaitsemastaan vaaratilanteesta Valviraan ja valittaa tiedon ta-
pahtuneesta myos palveluvastaavalle. limoitus tehdaan sahkaiselld laiteilmoituslomakkeella
https:f}www.valvira.fiftervevdenhu0!to;‘hwa-ammatinharioittaminen,ftervevdenhuollon-ammattihenki~
lon-ilmoitusvelvollisuuksia
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9. Yksikon rajattu laakevarasto

Lain laakelain muuttamisesta (1258/2021) johdosta sosiaalihuollon palveluasumisyksikoissa (hoivako-
deissa) on mahdollista yll4pit4a rajattua ladkevarastoa luvan varaisesti. Luvan edellytyksend on yksikon
kyky toteuttaa turvallisesti ja asianmukaisesti ladkehoitoa |3kevaraston osalta. Lidkevarastossa saa olla
vain vilttamattomia akuuttitilanteen ladkkeitd pois lukien systeemisesti vaikuttavat antibiootit ja IV-1adk-
keet. Laskevaraston sisallén maarittaa yksikon terveydenhuollon palveluista vastaava johtaja. Yhteislaake-
varaston rekisterdintihakemuksen voi tehda vasta, kun yksikélle on myonnetty toimilupa.

Yksityiset palveluntuottajat hakevat lupaa paaasiassa alueensa aluehallintovirastolta. Valvirasta lupa hae-
taan, jos palveluntuottajalla on yksikditd useamman aluehallintoviraston alueella. Valvontaviranomainen
voi tarkastaa yksikén ennen lddkevarastoinnin luvan mydntamistd ja asettaa lupaan ehtoja kuten mm. ra-
jata laskevaraston sisaltoa, ellei yksikdn [dakehoidon osaaminen vastaa suunnitellun ladkevaraston sisal-

toa.

Lain 68 §:n mukaiset rajatun ladkevaraston perustamisen ja ylldpitamisen edellytykset ovat seuraavat:
laakevaraston lain ja asetusten mukaisesta yllapidosta vastaa yksikdssa saanndllisesti tydskenteleva |aa-
kari tai terveydenhuollon ammattihenkild (sairaanhoitaja / terveydenhoitaja / kitil), jolla on riittava 1aa-
kehoidon koulutus ja osaaminen. Yksikélld on laillistettu l&a&kari, joka hyviksyy yksikén ladkehoitosuunni-
telman. Likehoitoa toteuttaa vain riittavan osaamisen omaavat laillistetut tai nimikesuojatut terveyden-
huollon tai sosiaalihuollon ammattihenkilét ja yksikdssad on taattava riittava |aakehoitoa toteuttava henki-
|6stémadra 24/7. Yhteinen laakevarasto pidetaan yksikdn asukkaiden omista |adkkeista erilldan lukolli-
sessa laakehoitotilassa, jonka olosuhteet soveltuvat ladkevalmistajien ja viranomaisohjeiden mukaisesti
laskkeiden siilyttamiseen. Vahintdan PKV-ladkkeiden kulutusta seurataan myds ladkevaraston osalta. Laa-
kehoitosuunnitelma toimii oma- ja viranomaisvalvonnan seké perehdytyksen tySkaluna. Ladkehoitosuun-
nitelman tulee olla laadittuna ldakevaraston perustamislupaa haettaessa. Ladkevaraston sisdlto ja toimin-
tatavat kuvataan laakehoitosuunnitelmassa. Yksikon ladkehoidosta vastaava |a4kari vastaa ladkehoito-
suunnitelmasta ja maarittaa laakevaraston sisallon seka tilanteet, joissa |askevarastoa voidaan asukkaiden
skillisessa hoidontarpeessa kayttaa. Tydntekijoiden tyonjako tulee olla kuvattuna ldakehoitosuunnitel-
massa myos rajatun lddkevaraston osalta.

Ladkkeet voidaan hankkia tilaamalla joko yksikén sopimusapteekin kautta tai kunnan sairaala-apteekista /
laakekeskuksesta FIMEAn mydntaman luvan jilkeen (Laakelaki § 62), mikali hoivayksikkd tuottaa palveluja
kunnalle. Rajattu ladkevarasto mahdollistaa nykydan lahinna enaa oirehoidon ld3kityksen aloituksen vii-
veetts. Infektioiden hoitoon tarvitaan asukkaalle aina oma laakekuuri apteekista, koska lddkevarastossa ei
enii saa olla suun kautta annosteltavia antibiootteja. Parhaimmillaan rajattu yhteisladkevarasto saastaa
asukkaan laskehoitokustannuksia, hoivakodin ladkehuoneen tilatarvetta ja myds laadkarin aikaa, jota kuluu
varallaolo-lazkkeiden laskemaaraysten laatimiseen ja yllapitoon sekd lisaa lagkehoidon turvallisuutta ja va-
hentaa vaarinkdytésten mahdollisuutta, kun yksikdssé voidaan yllapitaa vihemman henkilékohtaisia kulu-
tusseurantaa vaativia PKV-laakkeita. Ladkevaraston ladkkeet tilataan apteekista lddkehoidosta vastaavan
laakarin allekirjoituksellaan (tai digitaalisella allekirjoituksella) hyvaksymalla tilauslomakkeella. Ladkkeita ei
lainata asukkaille vaan varasto kuluu ja sitd tdydennetaan tilauksin tarpeen mukaan. Léddkevarastossa ei voi
my®éskaan kayttad asukkailta jadneitd ladkkeitd eikd annetuista |askkeista voi perid maksua asukkaalta.
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9.1 Yksikkokohtainen toimintaohje rajatusta ladkevarastosta henkilokun-
nalle

Ladketilausta ennen yksikko toimittaa apteekille kopion viranomaisen mydntamaésta luvasta yllapitda rajattua
yhteislddkevarastoa. Ladketilauslomake on liitteend 7. Ikipihlaja Setédlanpihan akuuttilddkevarasto hankitaan
Turun yliopiston apteekista lddkehoidosta vastaavan ldakarin Sanna Maulan, geriatri allekirjoituksellaan (tai
digitaalisella allekirjoituksellaan) tai Yliopiston apteekin ladkdrille ldhettdman hyvaksyntapyynnén kautta hy-
vaksymalld |3dketilauksella. Lddkkeet toimitetaan muun lddketilauksen yhteydessa yksikk66n. Rajatun yhteis-
|ddkevaraston suhteen lddkehoidon osaamisvaatimukset henkildstolle ovat samat kuin yksikéssa muutoinkin
(ks. tarkemmin luku yksikdn ladkehoidon vaativuustasosta ja osaamisvaatimuksista).

Ikipihlaja Setdldnpihassa tyypilliset akuutit |ddkitsemistilanteet liittyvat akillisiin infektioihin ja saattohoitoon
/ muuhun oirehoitoon. YksikGssa asuville muistisairaille voi myés kehittya aivojen etenevan rappeuman seu-
rauksena epilepsia, jonka kohtauslaéke ladkevarastossa on olennainen. Suurin osa naihin tilanteisiin liittyvist3
|ddkarin hoitomaardyksistd pystytdan antamaan puhelimitse. Antibioottihoidon aloitusta varten potilas tar-
vitsee hdnelle apteekista hankitun kuurin. Tdma voi nyt aiheuttaa viivettd hoidon aloittamisessa ja infektion
vaikeutumisen parenteraalista hoitoa vaativaksi. Potilas tulee toimittaa pdivystysarvioon, jos tarvitaan muuta
kuin hoivayksikdssa mahdollisia taudinmaarityskeinoja tai sairaalahoitoa. Ensisijaisesti aina pyritdan potilaan
edun mukaisesti kuitenkin arvioimaan tilanne puhelimitse ja hoitamaan tarpeellisen |ddkehoidon aloitus eta-
palveluin yksikon lddkaripalveluissa kuvatuin tavoin. Pa&dasiassa ladkéri tai ensihoito tekee arvion siitd, onko
potilas tarpeen toimittaa pdivystysarvioon.

Rajatusta lddkevarastosta voidaan aloittaa asukkaan akuuttihoito lyhytaikaisesti 1adkarin maarayksen mukai-
sesti. Ladkarin maarays on hoitajille toimitettava kirjallinen ohje lahikierron yhteydessa, puhelimitse tai en-
nakoivan hoitosuunnitelman ohjeen vahvistaminen p&adasiassa puhelimitse konsultoimalla. Mikéli hoitoa on
tarpeen jatkaa, se toteutetaan mahdollisimman pian asukkaan omilla ladkemaarayksilla ja 1adkkeilld, jotka
tilataan ja toimitetaan tavalliseen tapaan apteekista. Hoitomaaraykset toimitetaan yksikkddn aina ensisijai-
sesti kirjallisina pois lukien paivystys, jolloin puhelinmaarays varmistetaan puhelimessa vahintaan kertaalleen
hoitajan toistamana. Akuuttilddkitys voidaan aloittaa aina akillisessa tarpeessa, ellei lddkkeen saaminen ap-
teekista onnistu muutoin helposti hoidon toteuttamiseksi ja hoito on tarkeda aloittaa viipymatta (esim. saat-
tohoito inhimillisista syistd, epilepsiakohtaus). Ladkari laatii |ladkemaaraykset sahkdisesti ja kirjaa hoitomaa-
rayksen sovittuun potilastietojarjestelmaan tavalliseen tapaan.

Laakkeiden kdyttokuntoon saattamisessa, jakamisessa ja kaksoistarkastuksessa seka PKV- ja N-lddkkeiden ku-
lutuksen seurannassa ja ladkehoidon dokumentoinnissa potilasasiakirjoihin noudatetaan samoja periaatteita
ja osaamisvaatimuksia kuin yksikon muussakin ladkehoidossa. My0s yksikén ladkaripalvelut on kuvattu yksi-
kon ladkehoitosuunnitelmassa. Konsultoivan hoitajan tehtdvana on aina informoida laakéria yksikon rajatun
|adkevaraston sisallosta ja mahdollisuudesta aloittaa ladkevaraston sisdllén mukaisia ladkehoitoja potilaalle
viipymadtta. Ladkevaraston lddkkeistd ei lainata |dakkeitd asukkaille vaan varastoa tdydennetdan tarpeen mu-
kaan lisatilauksin. Yksikén ladkehoidon vastuuhenkild palveluvastaava Anniina Ojanen huolehtii ladkkeiden
kulutuksen seurannasta ja tdydennystilauksien jarjestamisesta yhdessa vastaavan sairaanhoitajan Emmiliina
Luostarinen-Lindgrenin kanssa.

Ladkkeita sdilytetddn yksikon lukollisessa ladkehoitohuoneessa lukollisessa ldakekaapissa omassa kannelli-
sessa muovilaatikossa, jonka pailld on teksti “Rajattu lddkevarasto”. N-1adkkeitd sdilytetdan lukollisen 133-
kekaapin sisdlld olevassa lukitussa kaapissa, joka on tarkoitettu N-lddkkeiden kdyttéon. Kaappiin on paasy
vain niilld henkil6illa, joilla on lddkeluvan mukainen oikeus kasitelld N-ldakkeita. Adrenaliini sdilytetdan jaa-
kaapissa. Myos yhteiskdyttoiset N-ladkepakkaukset ja kylmasdilytettdvat |ddkkeet tulee selkedsti merkita
akuuttivarastoon kuuluviksi lddkkeiksi ja ne sdilytetaan huolella erilldaan asukkaiden omista |adkkeista. Laak-
keiden varastointildmpotiloja seurataan myos rajatun lddkevaraston osalta kuten yksikdn Iddkehoitosuunni-
telmassa on kirjattu.
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Yhteislaikevaraston kaikkien ladkkeiden kulutusta seurataan kirjaamalla kulutus pakkauskohtaiseen listaan
(asukkaan nimi, pvm, antoaika, lddkemaéarayksen antaneen |dakérin nimi, annettu madarad, mahdollinen mit-
tatappio, jaljelld oleva laskemaars, ladkkeen antajan nimi + allekirjoitus, kaksoistarkastajan nimi + allekirjoi-
tus). Kulutuskirjanpidon tarkastaa yhteisladkevaraston vastuuhenkild ja yksikén lddkehoidosta vastaava laa-
kiri. PKV-laskkeiden kulutusseurantalomakkeet ovat salassa pidettévia. Ladkkeiden séilyvyys ja voimassolo
tarkistetaan kuukausittain. Vanhentuneet lddkkeet havitetddn tavanomaiseen tapaan sopimusapteekin
kautta kuten muukin yksikén ladkejate. Yhteislddkevaraston osalta yksikdssa on kaytdssa samat seuranta- ja
palautemenetelmét kuin muutoinkin ja poikkeamat kisitellaan samalla tavalla kuin poikkeamat yksikéssa on
kuvattu kasiteltavan.

Rajatun liikevaraston sisdltdé (SALASSA PIDETTAVA - tiedoksi vain hoitaville ladkareille suul-
lisesti)

Vahvat kipulddkkeet:

oksikodoni oraaliliuos 10 mg/ml 120 ml (Oxynorm)

oksikodoni-injektio 10 mg/ml inj. 5 x 1 ml (Oxycodone Kalceks) (annostelu vain s.c.)

Sekavuuteen ja pahoinvointiin:
Serenase oraaliliuos 2 mg/mi 100 ml

Kuumeeseen ja lievddn kipuun:
Paraceon-supot 1 g 10 kpl

Epileptinen kohtaus, saattohoidon rauhoittava ldéke:
Stesolid rectiol 10 mg/dos 5 annosta

Limaisuus, rohina:
Scopoderm 1 mg/24 h 5 kpl

Ahdistuneisuus, levottomuus:
Lorazepam 1 mg 30 tabl

Puuduttaminen:
Xylocain gel 2% no: 2-10 tuubia (riippuen, miten apteekista saatavilla)

Anafylaksia:
Adrenalin 1 mg/ml inj 1 mg 1 kpl (jadkaapissa)

Allergia:
Desloratadin 5 mg 30 tablettia

tai

setiritsiini 10 mg 30 tablettia
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10. Rokottaminen

Sosiaali- ja terveysministerion asetus rokotuksista (147/2017) maarittaa, etta 1adkari vastaa rokotus toimin-
nan suunnittelusta ja toteutuksesta. Rokotuksen pistoksena saa antaa vain ladkari tai asianmukaisen roko-
tuskoulutuksen saanut sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, katilo tai sairaanhoitajan laillistettu ensihoitaja.
Rokotustoiminnalle tulee aina olla nimettyna vastuulddkari. Rokottajalta vaaditaan syventévas tietoa rokot-
teista, niiden kasittelystd ja antamisesta sekd kdytanndn ndyttdd rokotteen antamisesta. Rokotuslupaa var-
ten tydntekijan on syyta perehtya huolella THL:n Rokottaminen-sivustoon https://thl.fi/fi/web/rokottami-
nen

Rokottajan tulee hallita muun muassa rokotteiden kasittelyyn ja sdilyttdmiseen liittyvat asiat, rokotteiden
annostelu ja antotavat, rokotteisiin ja rokottamiseen liittyvat varotoimet ja vasta-aiheet sekd valittémasta
rokottamisen jilkeen ilmenevien reaktioiden, mukaan lukien anafylaktisen reaktion ensihoito. Rokottajalta
vaaditaan perustiedot rokotuksilla ehkaistavien infektioiden ja tartuntatautien yleisyydesta, niiden vaka-
vuudesta ja niihin liittyvista jalkitaudeista ja pysyvistd haitoista. Rokottajan on myds tunnettava kunkin ro-
kotteen mahdolliset haittavaikutukset, osattava antaa ohjeita mahdollisesti rokotuksen jélkeen ilmenevien
oireiden hoitamiseen ja opastettava rokotettavalle tai hdnen huoltajalleen, milloin on otetta yhteytta roko-
tuksen antajaan tai la4kériin. Rokottajan tulee myds osata tehda ilmoitus rokotteen tai rokotuksen epdil-
lystd tai todetusta haittavaikutuksesta.

Terveydenhuollon ammattilaisella, jonka tehtéviin rokottaminen kuuluu, on tehtédvan edellyttdma teoreetti-
nen osaaminen ja hyvaksytyt ndytot eri rokotustekniikoista. Rokottamisen ndytén ottaa vastaan kokenut
rokottamisluvan omaava laillistettu terveydenhuollon ammattilainen (terveydenhoitaja).

Annetut rokotukset on merkittiva asukastietojdrjestelmain seka potilastietojarjestelmaén. Tietojdrjestel-
m&in merkitdan rokotuspiivimairi, rokotteen nimi, erdanumero, pistoskohta, rokotustapa ja rokottaja. Jos
kyse on rokotussarjasta tai sdannéllisin aikavalein annettavasta tehosterokoteuksesta, on tarkeda, etta ro-
kotettava saa ohjeistuksen seuraavasta rokotuskerrasta. Seuraavan rokotuksen ajankohta on hyva merkita
esimerkiksi asukastietojérjestelmin kalenteriin tai varmistaa muulla tavalla se, etta hoitaja voi helposti tar-
kistaa, milloin seuraava rokotus on ajankohtainen.

Terveydenhuollon henkilékunnan rokotukset osa tyo- ja potilasturvallisuutta. Tartuntatautilain mukaan
tyénantajan tulee varmistaa, etta tartuntatautien vakaville seurauksille alttiita potilaita tai asiakkaita hoita-
villa tydntekijéilld on tartuntalain pykalan 48 mukainen immuniteettisuoja. Mikali rokotussuojassa on puut-
teita, tydntekijén tulee olla yhteydessa tyoterveyshuoltoon ja huolehtia rokotusten taydentamisesta.

11. Seuranta- ja palautejdrjestelmat

Lasdkehoidossa on tirkeds tunnistaa lddkehoidon riskitilanteita, joissa poikkeamia voi syntyd. Ladkitys-
poikkeama voi tapahtua eri vaiheissa ladkehoitoprosessia ja voi syntya

e tekemisen seurauksena
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e tekemattd jattdmisen seurauksena

e |dakkeenméaardamispoikkeamana

e toimituspoikkeamana

¢ poikkeamana kdyttokuntoon saattamisessa
e jakelupoikkeamana

e |ddkkeen antopoikkeamana

e poikkeamana lddkeneuvonnassa

Vaaratapahtuma on asukkaan turvallisuutta vaarantava tapahtuma, joka aiheuttaa tai voi aiheuttaa haittaa
asukkaalle. Vaaratapahtuma on joko I3helt3 piti -tapahtuma tai haittatapahtuma. Ldheltd piti —tapahtuma
on vaaratapahtuma, joka olisi voinut aiheuttaa haittaa asukkaalle. Haittatapahtuma on vaaratapahtuma,
joka aiheuttaa haittaa asukkaalle.

Suojauksilla tarkoitetaan tietoisesti ja jarjestelmallisesti suunniteltuja rakenteita ja menettelytapoja, joiden
tarkoituksena on tunnistaa haitalliset poikkeamat ja estd3 vaaratapahtuman syntyminen. Suojauksia on
mm. lddkkeiden kaksoistarkistus, asukkaan ldakityksen sadnnéllinen tarkistaminen, ajan tasalla olevat 184-
keohjeet, kirjaamisen tehostaminen.

Kun ladkehoitoon liittyvé vaaratapahtuma havaitaan, tehdaan valittodmasti tarvittavat toimenpiteet vaaran
poistamiseksi ja haittojen minimoimiseksi ja otetaan yhteytté hoitavaan l&dkariin. Vakavassa haitassa rapor-
toidaan viipymatta asiasta yksikén vastaavalle ladkarille. Léakarin tehtdvana on arvioida tapahtuman riskit
ja antaa ohjeet asukkaan seurannasta ja mahdollisesta hoidosta. Tapahtunut vaaratilanne ja toimenpiteet
kirjataan viivytyksettd asukastietoihin. Lidkepoikkeamasta informoidaan myds asukasta, omaista tai edun-
valvojaa. Informoinnissa noudatetaan GDRP&4, mikéli asiakas on ilmoittanut tahtonsa hanta koskevien tie-
tojen jakamiseen. Haittatapaukset ja poikkeamat seka "lahelta piti” —tilanteet raportoidaan toimintayksi-
kdssa sahkdisesti Pihlajalinna Intrassa, josta ne ohjataan Ikipihlaja Setéldnpihan palveluvastaavalle ja/tai
vastaavalle sairaanhoitajalle.

Poikkeamat kaydaan kuukausittain lapi koko henkildkunnan palaverissa, keskustellaan parannusehdotuk-
sista. Henkildkuntaa kannustetaan ilmoittamaan kaikki haittatapahtumat. Tavoitteena seurannalla on ensi-
sijaisesti etsid keinoja virheiden tai lahelta piti —tilanteiden ehkdisemiseksi. Keskeinen periaate on, ettei et-
sité syyllista vaan syit4 virheisiin tai tilanteita, miten virheeseen on paadytty. Toimintayksikét voivat arvi-
oida toimintaansa liittyvia riskejd henkilékunnan tekemien vaaratapahtuma-/ladkepoikkeamailmoitusten ja
muilla keinoilla tietoon tulleiden, omassa tydpaikassa sattuneiden vaaratapahtumien perusteella. Riskien
hallinnassa keskeista on, etta kukin toimintayksikko tunnistaa omaan toimintaansa liittyvét riskit ja arvioi
riskien vakavuutta ja toteutumisen todennékéisyyttd. Taman perusteella maaritetdan toimet riskien hallit-
semiseksi.

Ensisijaisesti konsultoidaan yhteistyéapteekkia tai Pihlajalinnan farmaseuttia viranomaisille ilmoitettavista

|dakehaitoista. Lisdksi ilmoittamisvelvollisuus |ddkehaitoista on FIMEA:an.
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12. Ladkehuollon ja -hoidon auditointi

Auditointi on ndytté6n perustuva toimintamalli, jossa haetaan objektiivista ndytt6d madritetyistd toimin-
noista tai ohjeen toteutumisesta. Auditoinnin perustana on toiminnan vaatimusten mukaisuus. Auditoin-
nissa haetaan lisdksi kehityskohteita ja hyviksi havaittujen kdyténtojen kdyttddnottoa toiminnallisesti vas-
taavissa yksikoissa.

Auditointi jaetaan kolmeen tasoon: viranomaistehtévaan liittyvaan auditointiin seka sisdiseen ja ulkoiseen
auditointiin. Sisdisen auditoinnin tavoitteena on varmistaa toimintakdytantdjen ja menetelmien yhtendinen
laatu ja potilasturvallisuus ladkehoidossa eri toiminta-alueille ja —yksikoissa. Sisdiselld auditoinnilla huoleh-
ditaan mm. Turvallinen ladkehoito —ohjeen toteutumisesta yksikoissa. Ladkehoidon sisdista auditointia voi-
vat tehda koulutetut sisdiset auditoijat sekd farmaseuttinen henkildsto.

Ulkoisen auditoinnin toteuttavat organisaation ulkopuolet akkreditoidut auditoijat. Esimerkiksi Aluehallin-
tovirasto (AVI) voi tarkastaa yksikdssa ladkehoitoon osallistuvan henkildston tdydennyskoulutuksen ja pate-
vyyden.
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LIITE 2. Lidkehoidon lupalomake. Erityislupa.

Ladakehoidon lupalomake

Nimi Henkildotunnus

Ammattinimike Tyoyksikko

Huomioitavaa

ERITYISLUPA

PKV-lddkkeen ja huumausaineiksi luokiteltavan ladkkeen (opioidin) antolupa injektiona nimike-
suojatulle sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilélle tai ldhihoitajaa vastaavan lddkehoidon
koulutuksen suorittaneelle ammattihenkilélle hyvan kivun- ja saattohoidon varmistamiseksi yksi-
késsd ympdri vuorokauden.

Lupa PKV- ldikkeen ja huumausaineiksi luokiteltavan lddkkeen antoon injektiona ihon alle (s.c.)
tai lihaksen sisdin (i.m.), lisdannoksen anto lddkeannostelijalla tai siipineulan kautta ihon alle.
Lupa on lddke- tai potilaskohtainen.

Lddke, jota nadyttd koskee:

Potilaskohtaimien lapas o e e e A

Verkkotentti LOP Hyvéksytty suorituspdivd | N&aytén vastaanottajan allekirjoitus ja nimenselven-
nys
PKV- ladkehoidon teoria / 20
Lisaperehdytys
P yty /20
Liikehoidon néiytét Hyvaksytty suorituspdivd | Ndytdn vastaanottajan allekirjoitus ja nimenselven-
nys
lhonalainen injektio (s.c.)
/ 20
Lihaksensisdinen injektio
i.m.
Gmj) -

Lupa, lisdperehdytys ja hyvaksytyt suoritukset oikeuttavat toteuttamaan pddasiassa keskusher-
mostoon vaikuttavien (PKV) sekd varsinaisiksi huumausaineiksi luokiteltavien lddkkeiden
ihonalaisen (s.c.) ja/tai lihaksensisdisen (i.m.) antamisen injektiona saattohoitotilanteessa hyvan
kivun- ja saattohoidon varmistamiseksi, jos sosiaali- tai terveydenhuollon yksikdssa ei tyosken-
tele sairaanhoitajaa tai terveydenhoitajaa ympdari vuorokauden.

Lupa mydnnetty Luvan myontdjan allekirjoitus
/ 20

Luvan voimassaolo pdattyy Nimenselvennys
/ 20

Lupa on voimassa 5 vuotta ensimmadisestd hyvaksytystd tenttisuorituksesta
Jakelu: Alkuperdinen luvanhaltijalle, kopio luvanhaltijan esimiehelle ja merkintd Sympaan
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LIITE 3. Ladkehuollon perehdytyskortti

{2 Pihlajalinna

LAAKEHUOLLON 1A -HOIDON PERENDYTYSKORTTI
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Varastopak st T—
laa akaapn
Laakepakatumet
Lok a g
ldwar astot

Laskhesden amtoaiankonds

Laskysieatan Lulost smnen

Laakkendien paksminen potilasannos

1w laakieiden kay

Chrmenmuksinen laskeboto

Canton rnsslask ceet - miten rivkegs ennaftachia sty

Ladkkeden murisdaminen Ja pautamnen
Rakasatariastia mten toteutettu yiokous, kaks e heokilos van vl heokio
hahdeila e werralia La meneteimally
L pa ke ki jaarmanen
Laakelisayston merkituemnen
1w letupen vato
Laskkeiden anio POtdaan tunmistamine
¥ doven w 14w EraaTTsnen
potdastartogarestelmain
LAdkkewn SA2rmsen v ArMmntamenen

Potiaan |askeneuvonta eum Terveyaportt
otilasohpeet

|

Kotilaakityk e sehittdmenen (o kinaemnen
POTHA Vo i teimaan
Porilastimtopar peatebms

11122020 L RostedtS L Pajari

-

Terveywportt: mm Ducdecn aabetietoants

Huumauansiden Layttoeurants Ruumekorttien tiyitaminen
H wauranta ja pal ytannor | [ !
PRV - ladkheden kayttoweuranta
Ouon worittamivpym
Perehdyttajan allekiroitus
Perehtyjan alledirjoitus

11122020 L Rostect/ L Papn
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LITE 4. Jadkaapin ja ladkehuoneen

tilaseuranta -lomakkeet.

Pihlajalinna

Laskejddkaapin ldmpdtilaseuranta

39

seki Setidla2 kanslian pdivittdinen lampo-

péiv. 25.5.2020

Kk OB0ST_

Mahdollisesti poikkeava lampotila ympyroidaan ja lisaselvitys kirjoitetaan huomiokenttaan

Lampotilojen raja-arvot: +2 - +8 °C

Tunnistetiedot/sijainti: Setdlinpihan laékehuoneen jakaappi

Jos lampotilarajat alittuvat/ylittyvat, mittari halyttdaa minuutin ajan. Halytys lakkaa painam

alla mita tahansa

nappaintd. TULOSTEN KIRJAAMISEN JALKEEN MAX/MIN- MUISTI NOLLATAAN pitamalla MAX/MIN-

nappainta alhaalla kolmen sekunnin ajan, kun maksimi- tai minimi-arvo on naytossa

Paivays

Lampotila

Max
lampotila

Min
lampotila

Puhdistus/
sulatus

Nimi-
kirjgimet

Huomiot

18.10.2017/L. Pajari/ L. Rostedt
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LAAKEHUONEEN LAMPOTILANSEURANTA

Laakehuoneen lampotila yllapidetaan +15 - +25 asteessa. Mittaus pawvittain.

PVM

Lampotila

Kuittaus

40
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KANSLIAN LAMPOTILASEURANTA

Kanslian lampdétila yllapidetdaan +15- +25 asteessa, mittaus paivittdin.

41

PAIVAMAARA

LAMPOTILA

KUITTAUS
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LIITE 5. Ladkehavikki

- Pihlajalinna

Ladkehavikki
| Toimintayksikko Vastuuhoitaja
| e e e——————— S —— e e ——— i - - - e ——— e ——
Laakehawikki, vuosi Pvm
Huomicitavaa
| Pvm | havitettiva valmiste (kauppanimi) | syy (vanhentunut, | maara ' ladkkeen
kayttékielto tms.) - (tbl, kaps,  havittaja

mi)

18.9.2017/0 Tikkamiki/ Saarinen
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LIITE 6. N-lddke ja PKV-lddke asiakaskohtainen seurantalomake.

& Pihlajalinna

Huume- ja pkv-laakkeiden kulutusseurantalomake, asumispalvelut

Yhsikko Assakkaan mim
Laakkeen nim 3 vahvuus Anr
VNR Eranumero

Toimtuspavamaara Toirmitettu maara

pvm maara jaljelia mittatappio tarkastaja

43
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pvm _ maara

jaljells

_ mittatappio

tarkasta

44
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LIITE 7. Sosiaalihuollon asumispalveluyksikon rajatun yhteisvaraston laak-

keiden tilauslomake

SOSIAALIHUOLLON ASUMISPALVELUYKSIKON RAJATUN YHTEISLAAKEVARASTON LAAKKEIDEN TI-

LAUSLOMAKE

Hoivakodin nimi

Sopimusapteekki

Tilauksen tekijan nimi

Tilauspvm

Tilattavan lddkkeen nimi

Tilattava maard ja yksikko (tablettia, lagenulaa,
laastaria, ml...)

Hyviksyjan allekirjoitus ja nimen selvennys (ter-
veydenhuollon palveluista vastaava johtaja / yk-
sikon ladkari)

PVM
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LIITE 8. Sosiaali- ja terveysministeron ohje: COVID-19 aiheuttaman poikkeus-

tilan huomioiminen sosiaalihuollon asumispalveluyksikéiden liikehuol-

lossa

12}

VN/E243202¢

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION OHJE: COVID-19 AIHEUTTAMAN POIKKEUSTILAN
HUOMIOIMINEN SOSIAALIHUOLLON ASUMISPALVELUYKSIKOIDEN LAAKEHUOLLOSSA

Sosaalihuolion as ! E daan yllapmas suppe s it t skbascs
wmnpmmnmmmcmnmm
tarpeissa seka sefiaisissa tlantensa, jossa asukkaan tedosss Oleva sairaus tal tila pahenee ja edeliyttaa
nopeaa laakehoitoa. Paasaanto on kurtenion edelleen se. eftd ladkirl madrdd asumispalveluyksikon
ALuckaan Lanvisemal akkeet ~enkioaor tarsells L veselld Aluuttiiaskevarastodla voudaan
varmistaa valttamattoman ja b Hisen Ladkeh toteutys esimerikiksl Sisin ja vikonloppuisin seka
vahentas asukiaiden tarpeetioma sirtose terveycenhuclion pevystysyksikoiin, Ohyeistus koskee seka
julidsia o113 yks tytsia sosaalihuolion asurmispalveluyksikoitd, mutta el esimerkiksi kotihoitoa tai
lastensuoselun spasshuchoyksikoita.

Lainsaadanton kosken sosaalibuclion asumispalveiuykakoiden akuuttiidakevarastols e ole, mutta sita
valmistellaan parhaillaan 5osiaali- a terveysministeriossa. Tavoifteena on. efta estys tarviltay sta
s4ddOKSta annetaan eduskunnalle kevidn 13 kesan akana Ennen 12in33dannan voimaantuioa
akuuttiladkevarasto,en caita noudatetaar tormavaltaisten virancmassten e S k- ja terveydenhuoiion
lupa- | valvortavirastc Vak seid aluehalimt jen antamia chieita Lidkkeiden toimittamisen
eaita chausla antas Laskealan turvadisu. - ja kehittamiskesius Fimea

Vastuu yksikdn wmmmmm»nm MAdiTad myOs, mith Laakxeits
Suuttildicevarasto vol sisaltad Yieseon Laskeh v el vhsiken vastasvan
laakann maartielemat akuuttilash ladkieet seid ofyeet Wild, miten skuUTRisLa
ladiatystarvetilante:ssa tormitasn ja kuinka clivystivis ldidr konsultoidaan. Holdossa noudatetaan
asiakkaan sjantasaista ladkityshstas ja nonossunnitelmad. LAMKEhoIto perustuu aira lAskann potiiaalie
antamaan Laakerr ¥ T osallistuvien osalta tulee varmistua rittavasta laskehoidon
ORA2MIsesta ja tarvittavista ladkeiuvista. Akuuttisdcevarastolie tulee nimeta vastuuhenkila, joka on
Lasllistetru terveydenhuolion ammattineniiic

Akuuttiladkevarastoa ei ol tarkoitetty kaytettavaky tharteessa, jossa asukkaan hyvia homo edeliyttas
mmm;umwmmmuw
Kotisairaalatormintaa tulee hyOdynitas mahdoll on noud

Kaikissa tilanteitsa ja Ldkehodon sloituksen tulee aina Lua * h )
mmvamm“hnmmmmnmmmnmm
pleekista aria 308 Bukadn SenkAokohta sen Ll dyhsen pe ¥h
lmmmmammmmmmmmm.mm"wmr
ladkehoidon tulee sisaityd kuukausittaseen hoito- |3 palvelumaksuun

Tarkoitus on, etta akuuttildakevarastot sisaitavat vain muutamia ladkevaimisteta, jotka ovat valttamattom:a
rRAkON asuskasden ennaKDIMatiom & i akolf 53 Iaakenoatotar Deita varter Potilasturvallisuussyista
ladkevarasto ei 532 sisaltdd suonensisaisest tai lihakseen annosteltavia ladkkeits. Akuuttildakevarastoon el
mswnmmmmman,;wummmm

sdilytertava eriflaan yk 1h hiaisista laakke:sta. Laske on tulee ofla lukitty ja
ysikon tulee valvoa yh ¥ ladkkeden asi kaista kaymds ’ lukien kaytosta
poistettuyen ladid < kannen h en Laske sta ka vit [adkieet tulee wriata
ana L Ak Ty ih L adierd L ¥ ¥ 4 eista tulee varm stua.

SOSIAALL- JA TERVE YSMINGS TERID Merituiinkat. & Meiski PL 33 00022 valtionewscsic
2795 15007, st f. @STM Unteet
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Cowid-15-epidemian vuoks e cle . etta ) blataan varmuuden vuoksi
asumispaive upksictiun, vaan aztavuuden laukset tuiee koh vain
s ks STUUISSGNn madsittelerin (Sakiersin 3 tilausmaarat tulee pitaa kohtuuilisina.
L i huodion patveluyksikon seuuttisakevarastoon vorvat tormettaa apteekit,

L i —‘p 24t aala & H-A s Ladk atil e ahe m“ﬂh
Prc auctors d3akemadrayisells o vol mAIrits Bikkents axuuttisdeevarastoo Kunnan tai kumtayhtyman
vla ik 34" s la-apleek laakenesh 1a L ap

Yicsity tosrman ylaptarmasn pouk oua twoTtas paivesuja kunnalle ta kuntayhtymalle, voidaan
Aabnest kista ta Fimean my 4 lalade 62 §1 mub fa luvalla L

|4 l3dkekeskuksesta Yistyrsten toimaosden, jotha vt tuota palveluja kurnalle tal kuntayhtymalie on
tilattava ladkkest aptess i ta laaheneshuk a o laakieita vosda Toimittaa
lupamenettatyllakaan

Jos apteei vastad ladkkeden tosmettam sesta ldaketilauiselia sosiaalibuclion asumispalveluyksikkoon
] shaisista lasakde den Laadun |3 Ladkty i gden 1a, A tulee scpia

yhieistyOssd kyseisen yksikon kansss. Sarasla hoen ja ladkeieshousten fulee varmistua saannol ulla

yrine lia task asian ik desta Kaussa niissd yhuk jolhin ne |33k
PRRE 0 13 [akekeskus voivat toteutt Syrnit yksikissd oman -
Ja niskiarvicentinsa perusteeila. huomiciden Lidkeslsn turvallisuus: ja kehittimiskesius Fimean
yiosessd 6/7012 ox . Wwrsta ohjest.
Turvalk Laakeh ooy ! s rriyos Covid- | S-epidh Ehana ihuolon
UM spaiveluyisikoden kannatlaa tnistia yMieityotd pafalisen apteekin, Lt
Ladkexeskukier kanssa

Sotaak- ja terveysalan lups- ja valvontavirasto Vahara
Aluehallintovirastot

Lasikealan turvalisuus- ja o ——
Terveyden 3 hyvinvoinren Laitos THi
Kunnat

suntalitto

HMywinvosntiala HALL ry

Sacasla-apteent

iskenetkukset

Apteek

Suornen Lasiarilitto ry

Tehyry

Suomen salrasnhotagah o ry

Akavan sasasnhotaiat ja Taja ry

S @ni- ja perushortaaliitto SuPer ry

Suomen Farmasalitto ry
Suormen Provisoryhdistys ry
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LIITE 9. Rajatun ladkevaraston ladkekohtainen kulutuskortti
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