
 

Circuncisión (Pediatría) 
 
La circuncisión es un procedimiento 
quirúrgico realizado para extirpar el 
prepucio, la piel que cubre el extremo del 
pene. La cirugía se realiza en la sala de 
operaciones bajo anestesia. La circuncisión 
puede realizarse a cualquier edad. Su hijo 
podrá irse a casa el mismo día de la cirugía. 
Este folleto le explicará cómo cuidar a su 
hijo en casa después de la circuncisión.  
 
Beneficios 

• Previene o trata la Fimosis.  
Fimosis es cuando la piel del 
extremo del pene es demasiado 
estrecha y no puede empujarse hacia 
atrás para exponer la cabeza del 
pene. Es normal que la piel no pueda 
empujarse hacia atrás en bebés y 
niños pequeños y , con frecuencia, 
no es posible hacerlo hasta la 
pubertad.  

• Prevenir o tratar la Balanitis.  
La Balanitis es el enrojecimiento, 
hinchazón e irritación de la cabeza 
del pene. 

• Para disminuir el riesgo de 
infecciones del tracto urinario en 
bebés varones.  

 
Cuidados en Casa 
El pene se verá rojo, hinchado y puede 
supurar una pequeña cantidad de sangre o 
líquido después de la cirugía, esto es normal.  
Use acetaminofén (Tylenol®) para el dolor. 
Su doctor puede recetar un medicamento 
más fuerte si su hijo es mayor. 
 
Su hijo puede tener un vendaje sobre el 
pene. Este debe quitarse en casa en 48 horas. 
Después de quitar el vendaje, aplique 
Vaselina en el sitio de la cirugía varias veces  
 

al día o con cada cambio de pañal, por 5 
días. Si su hijo tiene puntos de sutura, estos 
se disolverán en 2 a 4 semanas.  
 
Su hijo puede tener dolor con los cambios de 
pañal. Limpie suavemente el pene. El dolor 
mejorará a medida que el pene sane, en 
aproximadamente una semana.  
 
Su hijo puede bañarse según las 
instrucciones de su doctor, en 24 a 48 horas. 
Los baños frecuentes ayudan a que la piel 
del pene sane y pueden aliviar a su hijo.  
Su hijo tendrá puntos de sutura. Los puntos 
se disolverán por sí solos, generalmente en 2 
a 4 semanas, pero puede demorar hasta 90 
días.  
 
Actividad  

• No debe usar juguetes para montar, 
jugar brusco o nadar por 2 a 3 
semanas. 

• Su hijo podrá realizar otras 
actividades cuando se sienta 
cómodo. 

 
A Quién Llamar 
Por favor, llame a la clínica o al doctor si 
tiene cualquier problema. 
 
Clínica de Urología Pediátrica 
Lunes a viernes, de 8:00 am a 4:30 pm,  
(608) 263-6420 

 
Fuera del horario regular de consulta, por la 
noche y durante el fin de semana, el número 
de teléfono será contestado por el operador 
de pagers. Pregunte por el residente de 
Urología de guardia. Proporcione su nombre 
y número de teléfono con el código del área. 
El doctor le devolverá la llamada. 
 
El número gratuito es 1-800-323-8942



 

Su equipo de cuidados médicos puede haberle dado esta información como parte de su atención médica. Si es así, 
por favor úsela y llame si tiene alguna pregunta. Si usted no recibió esta información como parte de su atención 
médica, por favor hable con su doctor. Esto no es un consejo médico. Esto no debe usarse para el diagnóstico o el 
tratamiento de ninguna condición médica. Debido a que cada persona tiene necesidades médicas distintas, usted 
debería hablar con su doctor u otros miembros de su equipo de cuidados médicos cuando use esta información. Si 
tiene una emergencia, por favor llame al 911. Copyright © 2/2022 La Autoridad del Hospital y las Clínicas de la 
Universidad de Wisconsin. Todos los derechos reservados. Producido por el Departamento de Enfermería. HF5745s. 

Pediatric Circumcision  
 
Circumcision is a surgical procedure to 
remove the foreskin, the skin covering the 
end of the penis. Surgery is done in the 
operating room under anesthesia or in our 
Pediatric Sedation Clinic. Circumcision may 
be done at any age. Your child can go home 
the same day. This handout will tell you 
how to care for your child at home after 
circumcision. 
 
Home Care  
The penis will be red, swollen, tender and 
may ooze a small amount of blood or fluid 
after surgery. This is normal.  
 
Use acetaminophen (Tylenol®) and 
ibuprofen (Motrin) for pain. Your doctor 
may prescribe stronger pain medicine if your 
child is older.  
 
Your child may have a bandage over the 
penis. This should be removed at home in 48 
hours. After the bandage comes off, apply 
large amounts of Vaseline or petroleum jelly 
to the site a few times a day, for 5-7 days 
and after every bath. For infants, apply it 
with each diaper change. 
 
Your child may have pain or tenderness with 
movement or diaper changes. Gently wipe 
the penis with water and soap. Pain will 
lessen as the penis heals, usually in about a 
week. 
 
Your child may bathe as instructed by your 
doctor, within 24-48 hours. Frequent bathing 
helps the penile skin to heal and may 
comfort your child. Recommend baths with 
warm soapy water for 5-10 min 1-2 times 
daily to help the area heal. 

Your child will have stitches. The stitches 
will dissolve on their own, usually in 2-4 
weeks depending on how often your child is 
bathing, but may last up to 90 days.  

 
Activity  

• No straddling, rough play or 
swimming for 2-3 weeks.  

• Your child may do other activities 
when he feels comfortable. 

 
When to Call 
If you have any problems, please call your 
clinic or doctor.  
 
Who to Call 
Pediatric Urology Clinic  
Monday-Friday, 8:00 am to 4:30 pm  
608-263-6420 
 
The toll-free number is 1-800-323-8942. 
 
After hours, nights and weekends, the clinic 
number will be answered by the paging 
operator. Ask for the Urology Resident on 
call. Give your name and phone number 
with the area code. The doctor will call you 
back.  
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