Health Facts for You

Extravasacion de Contraste Intravenoso en Radiologia

Se ha filtrado contraste intravenoso (I1V)
debajo de su piel en el lugar de su inyeccion.
Esto rara vez constituye un problema grave.
Hay dos cosas que puede hacer para acelerar
Su recuperacion.

1. Levante el brazo sobre el nivel de su
corazon, lo mas que pueda, hasta que
baje la hinchazén.

2. Aplique presion suave al area
hinchada por 1 minuto cada media
hora durante las primeras 6 horas o
hasta que baje la hinchazén.

La hinchazén o enrojecimiento del lugar de
la via intravenosa pueden durar 1 o 2 dias.
Es comdn sentir dolor leve en dicho lugar.

El contraste se reabsorbera de vuelta a su
circulacion lentamente. Luego, su cuerpo lo
eliminara. Su brazo deberia retornar a la
normalidad en 2 a 3 dias.

Cuando Llamar

Llame a su doctor o al Departamento de

Radiologia si nota algo de lo siguiente:

1. Adormecimiento u hormigueo en la
parte inferior del brazo o la mano.
2. Enrojecimiento o lineas rojas en el
lugar de inyeccion.

Ampollas en el lugar.

4. Aumento del dolor que no mejora
con el tiempo.

5. Sensacion de frio inusual més alla
del lugar de la incision, en la parte
inferior del brazo o la mano.

6. Cualquier aumento de tamafio de su
brazo.
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A Quién Llamar

Llame a Radiologia, de Lunes — Viernes,
8:00 am a 5:00 pm al (608) 263-9729. Pida
que lo conecten con el/la Enfermero(a)
Encargado(a) de Radiologia.

Fuera de ese horario, durante los fines de
semana y festivos, llame al (608) 262-2122.
Este numero de teléfono lo comunicara con
el servicio de operadores. Pida hablar con el
Residente de Radiologia que esta de guardia.
Deje su nombre y nimero de teléfono con el
cddigo de area. El doctor le devolvera la
Ilamada.

Si usted vive fuera de esta area, por favor,
[lame al 1-800-323-8942.

Su equipo de atencién médica puede haberle dado esta informacion como parte de su atencion. Si es asi, por favor
Usela y llame si tiene alguna pregunta. Si usted no recibié esta informacién como parte de su atencion médica, por
favor hable con su doctor. Esto no es un consejo médico. Esto no debe usarse para el diagnéstico o el tratamiento
de ninguna condicién médica. Debido a que cada persona tiene necesidades médicas distintas, usted deberia hablar
con su doctor u otro miembro de su equipo de atencion médica cuando utilice esta informacion. Si usted tiene una
emergencia, por favor llame al 911. Propiedad Literaria © 10/2024 Autoridad del Hospital y las Clinicas de la
Universidad de Wisconsin. Todos los derechos reservados. Producido por el Departamento de Enfermeria.
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Radiology IV Contrast Extravasation

Intravenous (V) contrast has leaked under
your skin at the injection site. This is rarely
a serious problem. There are two things you
can do to help speed up the recovery.

1. Raise your arm above the level of the

heart, as much as you can, until the
swelling goes down.

2. For the first 6 hours, apply light
pressure to the swollen area for 1
minute every half hour or until the
swelling goes down.

Swelling or redness of the 1V site can last
for 1 to 2 days. It is common to feel a dull
ache at the site.

The contrast will slowly be absorbed back
into your circulation. Then your body will
get rid of it. Your arm should return to
normal within 2 to 3 days.

When to Call
Call your doctor or the Radiology
Department if you notice any of the
following.
1. Numbness or tingling of the lower
arm or hand.
2. Redness or streaks at the injection
site.
3. Blisters at the site.
4. Increased pain that does not get
better over time.

5. Unusual coolness of the lower arm or

hand beyond the incision site.

6. Any increase in the size of your arm.

Who to Call

Call Radiology, Monday — Friday, 8:00 am
to 5:00 pm at (608) 263-9729. Ask to be
connected with the Radiology Charge Nurse.

After hours, weekends, or holidays, call
(608) 262-2122. This phone number will
connect you to the paging operator. Ask for
the Radiology Resident on call. Leave your
name and phone number with the area code.
The doctor will call you back.

If you live out of the area, please call
1-800-323-8942.



