
Sandwich

Baguetes

Wraps

Sandwich Cheddar 
Chutney 

Losange de Fiambre e 
Quejio

Wrap Abacate 
e Pinhões

Sandwich Salmão

Losange de Ovo 
e Abacate  

Flatbread com 
abacate e falafel

Sandwich SuperClub

Baguete Frango e Bacon Baguete Fiambre e 
Manteiga

Menu
Vegetariano Vegano
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Saladas

Comida Quente

Bowl de Abacate 
e Mozzarella

Hot Wrap Falafel, 
Cheddar e Pimento 

Quiche de queijo de 
cabra e espinafre

Brioche  Omelete, Bacon 
& Queijo

Bowl Falafel Mezze
e Quinoa

Hot Wrap Frango 
e Chipotle

Croissant de Fiambre e 
Queijo

Bowl de Frango e Pesto

Tosta de Fiambre, Queijo 
e Mostarda

Croissant de Tomate 
e Mozzarella

Quiche Lorraine

Brioche Omelete & Queijo
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Dessert Pots

Pot de Iogurte e 
Frutos Vermelhos

Bowl de Iogurte,
Frutos Vermelhos 
e Granola

Pot Iogurte, Mel 
e Granola

Bowl de coco 
e mirtilo

Pot Chia, Coco 
e Maracujá

Cheesecake 
de limão

Bowl Sunshine
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Pastelaria

Sweet croissanterie

Muffin de Mirtilo

Croissant 

Cookie Duplo 
Chocolate

Pastel de Nata

Muffin 
de Chocolate 

Croissant 
de Amêndoa 

Cookie com Pepitas 
de Chocolate

Brownie

Cookie fondant de 
chocolate e avelãs 

Rollo de canela

Cookie de frutas 
e aveia

Cookie de chocolate 
amargo com sal 
marinho
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Snacks

Barra Love Bar
Barra Pret Bar
Barra Choco Bar
Barra Brownie Choco
Barra de chocolate amargo 40%
Chocolate ao leite com caramelo 36% cacau
Barra de chocolate ao leite
Bolinhos de milho com chocolate amargo
Mix de frutas, frutos secos e chocolate
Pret a Mango 

Fruta

Banana
Maçã
Ananás

Batatas Fritas

Páprica
Cebola
Sal marinho
Sal e vinagre

Bebidas Frías

Sumo & Smoothies
Sumo de laranja
Sumo verde
Shot de gengibre e maçã 
Shot de curcuma e pimenta-caiena

Soft Drinks
Coca Cola 50cl
Coca Cola Light 50cl
Coca Cola Zero 50cl

Outras Bebidas
Ginger Beer
Apple Fizz
Limonada de Ruibarbo
Seltzer Pepino & Menta
Seltzer Lima & Framboesa
Limão e gengibre Pure Pret Still
Manga e maracujá Pure Pret Still
Chá verde com pêssego Pure Pret Still
Água Sem Gás
Água com Gás
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Bebidas Barista

Café orgânico
Latte
Cappuccino 
Flat White
Americano
Mocha
Macchiato
Espresso
Long Coffee
Filtered Coffee

Chá orgânico
Chá Ceylon 
Chá Earl Grey
Chá Menta
Chá Verde Tropical
Rooibos Vanilla Tea
Mate Coconut
Ceylan Cinnamon Tea

Outras Bebidas quentes
Chocolate Quente
Chai Latte
Matcha Latte
Leite Quente

Bebidas Geladas
(Numa seleção de restaurantes)
Latte com Gelo
Cappuccino com Gelo
Flat White com Gelo
Americano com Gelo
Mocha com Gelo
Chai Latte com Gelo
Matcha Latte com Gelo
Chocolate com Gelo
Frappé Clássico
Frappé Chocolate
Smoothie Peach Me Up
Smoothie Berries & Cherries 

Toppings e Leite 
Topping de Avelã
Topping de Baunilha
Topping de Caramelo
Topping Choco-Cookie 
Tiro Duplo
Bebida de de Aveia
Bebida de Soja
Bebida de Coco

Encontre todas as receitas exclusivas 
nas nossas lojas Pret A Manger!
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